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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شاهرود  



ٔتؼٟذ خبٔؼٝ افشاد یىبیه اسصؽ ٚ ثیٙؾ ایشاٖ دس ثیٕبس ٔٙـٛسحمٛق 
ٖ ٞب وشأت ثٝ احتشاْ ٚ حفظ ثٝ  ؿشایػ دس أش ایٗ .ٔی ثبؿٙذ ا٘ؼب

ٜ اي إٞیت اص ثیٕبسي  تٛخٝ اػبػی لبٖ٘ٛ اػبع ثش .اػت ثشخٛسداس ٚیظ
 ثٛدٜ، اػلأی خٕٟٛسي ٘ظبْ پبیٝ اصَٛ اص ا٘ؼب٘ی ٚالاي وشأت ثٝ

 افشاد یىبیه ثشاي سا دسٔب٘ی -ثٟذاؿتی خذٔبت اػت ٔٛظف دِٚت
 ٚ ػبدلا٘ٝ ثبیذ ػلأت خذٔبت اسائٝ اػبع ایٗ ثش  .وٙذ تأٔیٗ وـٛس
 صٛست ثیٕبساٖ ا٘ؼب٘ی وشأت سػبیت ٚ حمٛق ثٝ احتشاْ ثش ٔجتٙی
 .پزیشد

 ٗفشًٞٙ ثش ٔجتٙی ٚ ا٘ؼب٘ی ٚالاي اسصؽ ٞبي ثٝ تٛخٝ ثب ٔٙـٛس ای 
 ٌیش٘ذٌبٖ تٕبٔی راتی وشأت ثشاثشي پبیٝ ثش ٚ ایشا٘ی ٚ اػلأی
 ٔیبٖ ا٘ؼب٘ی ساثؽٝ تحىیٓ ٚ استمب حفظ، ٞذف ثب ٚ ػلأت خذٔبت

   .اػت ؿذٜ تٙظیٓ ػلأت خذٔبت ٌیش٘ذٌبٖ ٚ وٙٙذٌبٖ اسائٝ
 



1- دسیبفت ٔؽّٛة خذٔبت ػلأت حك ثیٕبس اػت. 
 - اسائٝ خذٔبت ػلأت ثبیذ: 

 

1-1 ) ؿبیؼتٝ ؿبٖ ٚ ٔٙضِت ا٘ؼبٖ ٚ ثب احتشاْ ثٝ اسصؽ ٞب، اػتمبدات
 فشٍٞٙی ٚ ٔزٞجی ثبؿذ؛

2-1 )ي صذالت، ا٘صبف، ادة ٚ ٕٞشاٜ ثب ٟٔشثب٘ی ثبؿذ؛ ٝ  ثش پبی

3-1 )  فبسؽ اص ٞشٌٛ٘ٝ تجؼیط اص خّٕٝ لٛٔی، فشٍٞٙی، ٔزٞجی، ٘ٛع
 ثیٕبسي ٚ خٙؼیتی ثبؿذ؛

4-1 )ثش اػبع دا٘ؾ سٚص ثبؿذ؛ 

5-1 )ٔجتٙی ثش ثشتشي ٔٙبفغ ثیٕبس ثبؿذ؛ 

 



6-1 ) دس ٔٛسد تٛصیغ ٔٙبثغ ػلأت ٔجتٙی ثش ػذاِت ٚ اِٚٛیت ٞبي
 ؛دسٔب٘ی ثیٕبساٖ ثبؿذ

 

7-1 ) ،ٔجتٙی ثش ٕٞبٍٞٙی اسوبٖ ٔشالجت اػٓ اص پیـٍیشي، تـخیص
 ؛دسٔبٖ ٚ تٛا٘جخـی ثبؿذ

 

8-1 ) ثٝ ٕٞشاٜ تبٔیٗ وّیٝ أىب٘بت سفبٞی پبیٝ ٚ ظشٚسي ٚ ثٝ دٚس اص
 ؛تحٕیُ دسد ٚ س٘ح ٚ ٔحذٚدیت ٞبي غیشظشٚسي ثبؿذ

 

9-1 ) ّٕٝٞبي آػیت پزیش خبٔؼٝ اص خ ٜ ٜ اي ثٝ حمٛق ٌشٚ تٛخٝ ٚیظ
وٛدوبٖ، ص٘بٖ ثبسداس، ػبِٕٙذاٖ، ثیٕبساٖ سٚا٘ی، ص٘ذا٘یبٖ، ٔؼّٛلاٖ رٞٙی 

 ٚ خؼٕی ٚ افشاد ثذٖٚ ػشپشػت داؿتٝ ثبؿذ؛

 



10-1 )دس ػشیغ تشیٗ صٔبٖ ٕٔىٗ ٚ ثب احتشاْ ثٝ ٚلت ثیٕبس ثبؿذ؛ 
 

11-1 ) ٖثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔتغیشٞبیی چٖٛ صثبٖ، ػٗ ٚ خٙغ ٌیش٘ذٌب
 خذٔت ثبؿذ؛

 

12-1 ) ثذٖٚ تٛخٝ ثٝ تأٔیٗ (اٚسطا٘غ)دس ٔشالجت ٞبي ظشٚسي ٚ فٛسي ،
ٝ ي آٖ صٛست ٌیشد ثش اػبع ظٛاثػ ( اِىتیٛ)دس ٔٛاسد غیشفٛسي . ٞضیٙ

 تؼشیف ؿذٜ ثبؿذ؛
 

13-1 ) دس صٛستی وٝ اسائٝ (اٚسطا٘غ)دس ٔشالجت ٞبي ظشٚسي ٚ فٛسي ،
ٝ ي خذٔبت  خذٔبت ٔٙبػت ٕٔىٗ ٘جبؿذ، لاصْ اػت پغ اص اسائ

 ظشٚسي ٚ تٛظیحبت لاصْ، صٔیٙٝ ا٘تمبَ ثیٕبس ثٝ ٚاحذ ٔدٟض فشاٞٓ ٌشدد؛

 



14-1) ٔشي ٚ ثشٌـت لبثُ غیش ثیٕبسي ٚظؼیت وٝ حیبت پبیب٘ی ٔشاحُ دس 

 اص ٔٙظٛس .ٌشدد اسائٝ ٚي آػبیؾ حفظ ٞذف ثب ٔی ثبؿذ لشیت اِٛلٛع ثیٕبس

 ٚ ٔؼٙٛي اختٕبػی، سٚا٘ی، ٘یبصٞبي ثٝ تٛخٝ ثیٕبس، س٘ح ٚ دسد وبٞؾ آػبیؾ

ٜ اؽ ٚ ٚي ػبؼفی  حك احتعبس حبَ ثیٕبسدس .ٔی ثبؿذ احتعبس صٔبٖ دس خب٘ٛاد

 ٌشدد ٕٞشاٜ ٔی خٛاٞذ وٝ فشدي ثب خٛیؾ ص٘ذٌی ِحظبت آخشیٗ دس داسد



1-2) ثبؿذ ریُ ٔٛاسد ؿبُٔ ثبیذ اؼلاػبت ٔحتٛاي: 
1-1-2) پزیشؽ؛ صٔبٖ دس ثیٕبس حمٛق ٔٙـٛس ٔفبد 

2-1-2) ٞبي ٚ ظٛاثػ ٝ  خذٔبت اص اػٓ ثیٕبسػتبٖ پیؾ ثیٙی لبثُ ٞضیٙ
ٓ ٞبي ٔؼشفی ٚ ثیٕٝ ظٛاثػ ٚ دسٔب٘ی غیش ٚ دسٔب٘ی  دس حٕبیتی ػیؼت

 پزیشؽ؛ صٔبٖ

3-1-2) ،ْي ٚ ٔؼئِٛیت ٘ب ٝ ٝ اي ستج  ٔؼئَٛ پضؿىی ٌشٜٚ اػعبي حشف
ٝ اي استجبغ ٚ دا٘ـدٛ ٚ پشػتبس پضؿه، خّٕٝ اص ٔشالجت اسائٝ  ثب آٟ٘ب حشف

 یىذیٍش؛

 



4-1-2 ) ٚ سٚؽ ٞبي تـخیصی ٚ دسٔب٘ی ٚ ٘مبغ ظؼف ٚ لٛت ٞش سٚؽ

ػٛاسض احتٕبِی آٖ، تـخیص ثیٕبسي، پیؾ آٌٟی ٚ ػٛاسض آٖ ٚ ٘یض 

ٓ ٌیشي ثیٕبس؛ ٝ ي اؼلاػبت تأثیشٌزاس دس سٚ٘ذ تصٕی  وّی

5-1-2 ) ي دػتشػی ثٝ پضؿه ٔؼبِح ٚ اػعبي اصّی ٌشٜٚ پضؿىی ٜ ٘حٛ

 دس ؼَٛ دسٔبٖ؛

6-1-2 )ي الذأبتی وٝ ٔبٞیت پظٚٞـی داس٘ذ ٝ  .وّی

7-1-2 )اسائٝ آٔٛصؽ ٞبي ظشٚسي ثشاي اػتٕشاس دسٔبٖ؛ 

 



1-2-2 ) ّٕٝاؼلاػبت ثبیذ دس صٔبٖ ٔٙبػت ٚ ٔتٙبػت ثب ؿشایػ ثیٕبس اص خ

اظؽشاة ٚ دسد ٚ ٚیظٌی ٞبي فشدي ٚي اص خّٕٝ صثبٖ، تحصیلات ٚ تٛاٖ دسن دس 

 :اختیبس ٚي لشاس ٌیشد، ٍٔش ایٗ وٝ

-  ٝي اؼلاػبت فٛق ػجت آػیت ث ٝ ٝ ي اسائ تأخیش دس ؿشٚع دسٔبٖ ثٝ ٚاػؽ

 دس ایٗ صٛست ا٘تمبَ)ثیٕبس ٌشدد؛ 

اؼلاػبت پغ اص الذاْ ظشٚسي، دس اِٚیٗ صٔبٖ ٔٙبػت ثبیذ ا٘دبْ ؿٛد.) 

-  ثیٕبس ػّیشغٓ اؼلاع اص حك دسیبفت اؼلاػبت، اص ایٗ أش أتٙبع ٕ٘بیذ وٝ دس

ایٗ صٛست ثبیذ خٛاػت ثیٕبس ٔحتشْ ؿٕشدٜ ؿٛد، ٍٔش ایٙىٝ ػذْ اؼلاع 

 ثیٕبس، ٚي یب ػبیشیٗ سا دس ٔؼشض خؽش خذي لشاس دٞذ؛

 



 

2-2-2 ) ي ثبِیٙی ٜ ٝ ي اؼلاػبت ثجت ؿذٜ دس پشٚ٘ذ ثیٕبس ٔی تٛا٘ذ ثٝ وّی

خٛد دػتشػی داؿتٝ ثبؿذ ٚ تصٛیش آٖ سا دسیبفت ٕ٘ٛدٜ ٚ تصحیح 

 .  اؿتجبٞبت ٔٙذسج دس آٖ سا دسخٛاػت ٕ٘بیذ

 



1-3 )ٌیشي دسثبسٜ ٔٛاسد ریُ ٔی ثبؿذ ٓ  :ٔحذٚدٜ ا٘تخبة ٚ تصٕی

1-1-3 ) ي خذٔبت ػلأت دس ٜ ا٘تخبة پضؿه ٔؼبِح ٚ ٔشوض اسائٝ وٙٙذ

 چبسچٛة ظٛاثػ؛

2-1-3 )ا٘تخبة ٚ ٘ظش خٛاٞی اص پضؿه دْٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٔـبٚس؛ 

3-1-3 ) ٗؿشوت یب ػذْ ؿشوت دس ٞش ٌٛ٘ٝ پظٚٞؾ، ثب اؼٕیٙبٖ اص ای

ٓ ٌیشي ٚي تأثیشي دس تذاْٚ ٚ ٘حٜٛ دسیبفت خذٔبت ػلأت  وٝ تصٕی

 ٘خٛاٞذ داؿت؛

 



4-1-3 ) ٞبي پیـٟٙبدي پغ اص آٌبٞی اص ػٛاسض ٖ لجَٛ یب سد دسٔب

احتٕبِی ٘بؿی اص پزیشؽ یب سد آٖ ٍٔش دس ٔٛاسد خٛدوـی یب ٔٛاسدي وٝ 

 أتٙبع اص دسٔبٖ ؿخص دیٍشي سا دس ٔؼشض خؽش خذي لشاس ٔی دٞذ؛

5-1-3 ) اػلاْ ٘ظش لجّی ثیٕبس دس ٔٛسد الذأبت دسٔب٘ی آتی دس صٔب٘ی

ٓ ٌیشي ٔی ثبؿذ ثجت ٚ ثٝ ػٙٛاٖ سإٞٙبي  وٝ ثیٕبس ٚاخذ ظشفیت تصٕی

ٓ ٌیشي ٚي ثب سػبیت  الذأبت پضؿىی دس صٔبٖ فمذاٖ ظشفیت تصٕی

ٓ ٌیش٘ذٜ  ٝ وٙٙذٌبٖ خذٔبت ػلأت ٚ تصٕی ٔٛاصیٗ لب٘ٛ٘ی ٔذ ٘ظش اسائ

 . خبیٍضیٗ ثیٕبس لشاس ٌیشد

 



1-2-3 )  ،ٌٝ٘یشي ثیٕبس ثبیذ آصادا٘ٝ ٚ آٌبٞب ٓ ا٘تخبة ٚ تصٕی

( ٔزوٛس دس ثٙذ دْٚ)ٔجتٙی ثش دسیبفت اؼلاػبت وبفی ٚ خبٔغ 

 ثبؿذ؛

2-2-3 )  پغ اص اسائٝ اؼلاػبت، صٔبٖ لاصْ ٚ وبفی ثٝ ثیٕبس خٟت

ٓ ٌیشي ٚ ا٘تخبة دادٜ ؿٛد  . تصٕی

 



1-4 ) ي اؼلاػبت ٔشثٛغ ثٝ ثیٕبس ٝ سػبیت اصُ ساصداسي ساخغ ثٝ وّی

 اِضأی اػت ٍٔش دس ٔٛاسدي وٝ لبٖ٘ٛ آٖ سا اػتثٙب وشدٜ ثبؿذ؛

 

2-4 ) ٝي ٔشاحُ ٔشالجت اػٓ اص تـخیصی ٚ دسٔب٘ی ثبیذ ث ٝ دس وّی

ظشٚسي اػت ثذیٗ . حشیٓ خصٛصی ثیٕبس احتشاْ ٌزاؿتٝ ؿٛد

ٝ ي أىب٘بت لاصْ خٟت تعٕیٗ حشیٓ خصٛصی ثیٕبس فشاٞٓ  ٔٙظٛسوّی

 ٌشدد؛

 



 

3-4 )  ٝفمػ ثیٕبس ٚ ٌشٜٚ دسٔب٘ی ٚ افشاد ٔدبص اص ؼشف ثیٕبس ٚ افشادي وٝ ث

حىٓ لبٖ٘ٛ ٔدبص تّمی ٔی ؿٛ٘ذ، ٔی تٛا٘ٙذ ثٝ اؼلاػبت دػتشػی داؿتٝ 

 ثبؿٙذ؛

 

4-4 ) ثیٕبس حك داسد دس ٔشاحُ تـخیصی اص خّٕٝ ٔؼبیٙبت، فشد ٔؼتٕذ خٛد

ٕٞشاٞی یىی اص ٚاِذیٗ وٛدن دس تٕبْ ٔشاحُ دسٔبٖ . سا ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿذ

 .حك وٛدن ٔی ثبؿذ ٍٔش ایٙىٝ ایٗ أش ثش خلاف ظشٚست ٞبي پضؿىی ثبؿذ

 



1-5 )  ٞش ثیٕبس حك داسد دس صٛست ادػبي ٘مط حمٛق خٛد وٝ ٔٛظٛع

ایٗ ٔٙـٛس اػت، ثذٖٚ اختلاَ دس ویفیت دسیبفت خذٔبت ػلأت ثٝ 

 ٔمبٔبت ري صلاح ؿىبیت ٕ٘بیذ؛

2-5 ) ٜثیٕبساٖ حك داس٘ذ اص ٘حٜٛ سػیذٌی ٚ ٘تبیح ؿىبیت خٛد آٌب

 ؿٛ٘ذ؛

3-5 ) خؼبست ٘بؿی اص خؽبي اسائٝ وٙٙذٌبٖ خذٔبت ػلأت ثبیذ پغ

ٜ تشیٗ صٔبٖ ٕٔىٗ خجشاٖ  اص سػیذٌی ٚ اثجبت ٔؽبثك ٔمشسات دس وٛتب

 .ؿٛد

 



ظشفیت فبلذ دِیّی ٞش ثٝ ثیٕبس وٝ صٛستی دس ٔٙـٛس ایٗ ٔفبد اخشاي دس 

ٓ ٌیشي ٝ ي اػٕبَ ثبؿذ، تصٕی  ثش -ٔٙـٛس ایٗ دس ٔزوٛس -ثیٕبس حمٛق وّی

ٜ ي ٜ ي ػٟذ ٓ ٌیش٘ذ  چٙب٘چٝ اِجتٝ .ثٛد خٛاٞذ خبیٍضیٗ لب٘ٛ٘ی تصٕی

ٜ ي ٓ ٌیش٘ذ  ؿٛد، ثیٕبس دسٔبٖ ٔب٘غ پضؿه، ٘ظش خلاف ثش خبیٍضیٗ تصٕی

ٓ ٌیشي دس ٘ظش تدذیذ دسخٛاػت ریشثػ ٔشاخغ ؼشیك اص ٔی تٛا٘ذ پضؿه  تصٕی

 .ثٕٙبیذ سا

 

ٌٝیشي ثشاي وبفی ظشفیت فبلذ وٝ ثیٕبسي چٙب٘چ ٓ  ٔی تٛا٘ذ أب اػت، تصٕی

 ٔحتشْ اٚ تصٕیٓ ثبیذ ثٍیشد، تصٕیٓ ٔؼمٛلا٘ٝ دسٔبٖ سٚ٘ذ اص ثخـی دس

 .ؿٛد ؿٕشدٜ

 


