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اخلاق درموضوع سقط



لسفه ي سقط جنين يکي از مباحث بحث برانگيزي است که در تمام متون ف

طب و اخلاق پزشکي از آن به عنوان نمونه اي ازمعضلات فلسفي و 

اخلاق پزشکي ياد شده است

 به طوري كه زماني كاملا تحريم و منع شده.

 باشرايطيگاهي به طور محدود

و در مواردي بدون محدوديت صورت گرفته است

ي سقط جنين از دشوارترين مسائل اخلاقي است و با آن كه از تاريخ آن بيش از دو هزار سال م

گذرد 

هنوز اين مسئله به گونه اي قطعي از نظر اخلاقي فيصله نيافته است



:  سقط جنين از جنبه های مختلفی قابل بحث می باشد 

.شداز جمله فلسفه، دين، اخلاق، حقوق، فمينيسم، بهداشت و سلامتی می با

شود؟ مسايلی در خصوص اينکه زندگی اصولاً چه زمانی شروع می

آيا يک جنين حقوقی دارد؟ 

آيا زنان حق دارند عملکردهای توليدمثلی خود را کنترل کنند؟ 

ورت آيا آن ها اين حق را دارند که بر بدن خودشان کنترل داشته باشند و در ص

لزوم سقط نمايند؟ 

تواند باشد؟آثار و پيامدهای اخلاقی اين کنترل چه می

پيامدهای اجتماعی، بهداشتی و حقوقی اين عمل چيست؟

ای چند بعدی دهد که سقط جنين مسألهتمام اين سؤالات و شبيه به آن نشان می

.  گيری در خصوص آن نيازمند مطالعات چندجانبه می باشداست و تصميم



Critical Stages of Fetal Development:

Day 1: Fertilization

 Days 7-10: Blastocyst is in uterus and is a “ball of cells

 Weeks 2-8: Organs and limb buds begin to develop

 Weeks 12-16: “Quickening” begins, mother can feel fetus’s 
movements, fetus is approx. 5 ½ inches long

 Weeks 20-24: Cortex begins to develop, earliest form of 
electrical activity in cortex become detectable

 Weeks 20-28: Fetus becomes viable depending on size 
(greater than 2 lbs.) and lung development.

 Week 40: Birth





رابطه عاطفی مادر و جنین

امروزه تاکید بر آن است از زمانی که مادر متوجه 
بارداری خود می شود با جنین ارتباط عاطفی برقرارمی

طبق تحقیقات انجام شده جنین در رحم مادر . کند
صدای او را می شنود پس صحبت کردن مادر با جنین 

.به این ارتباط کمک می کند



؛دانش مادر و باورهاي او 

فرهنگ و شخصیت مادر؛

مکان زندگی، 

رضایت از زندگی و همسر ؛

.و برنامه ریزی برای بچه دار شدن این ارتباط را غنی تر می کند

.بنابراین شاید تحمل از دست دادن جنین در گروهی از زنان کمی مشکل باشد



(Abortion)سقط جنین

د خروج محصولات حاملگی پيش از اينکه قابليت حيات داشته باش

بارداری و ۲۰در واقع به از دست دادن ناگهانی جنين قبل هفته : جنين سقط 

.  گرم است گفته می شود۵۰۰تا ۴۰۰زمانی که وزن جنين کمتر از 

سقط ها معمولا علت های گوناگونی دارند•

.باشندوعمدی(القايی )درمانی يا خود به خودی ممکن است . •

مرگ جنين داخل رحم يا کنده شدن زودرس جفت :نوع خودبه خودی•

.باعث خروج محصولات بارداری شده است

علت ژنتيکی : هفته ۱۲سقط های زير •

به علت مشکل های داخل رحم يا جنينی: هفته۱۲سقط های بالای •



یکی از مشکلات رایج دوران بارداری

.  استسقط خوبخوی جنین در همه جای دنیا 

 علت اصلی آن هم معمولا وجود اختلال  های کروموزومی
.در جنین است که با ادامه حیات وی منافات دارد

تا در واقع، سقط یک مکانیسم دفاعی از سوی بدن است
. از تولد یک جنین معیوب و ناقص جلوگیری کند



خاتمه دادن»:  وعمدی( القایی)سقط جنین 
به بارداري از طريق برداشتن جنین از رحم 

كه اين عمل به دو روش صورت « يك زن
:مي گیرد

در اين شیوه با استفاده از : ـ جراحي(1
.شودجراحي، جنین از رحم برداشته مي

در اين روش با استفاده از : ـ مصرف دارو(2
داروهايي خاص به سقط جنین مبادرت 

.شودمي

ها در اوايل حاملگي و زماني كه اغلب سقط
.گیردجنین نابالغ است، صورت مي



When are women having abortions?





:وعمدی(القایی)پیامد های سقط

یاجتماعی، بهداشتی و حقوقجسمانی ، : ا شاملپیامده

 وراخ عفونت و خونریزی شدید، سـ: آن نیز عبارتند ازهعمدشایعترین عوارض
، ریزیشدن یـا ایجـاد شـکاف در رحـم، تشنج، خـون

جزئی،هایعفونت:ازعبارتنداقداماینجزئیعوارض



استفراغگوارشی،اختلالاتشکمی،مزمندردتب،خونریزی،



اند،کردهجنینسقطکهزنانیازدرصد5تا3کهانددادهنشانتحقیقات
.شوندمیعقیمملاحظگیبیخاطربه

دارند،آمیزشیهایبیماریازناشیعفونتکهزنانیبراینازاییخطر
.استبیشترمراتببه



پیامدهای روانی سقط

55گناهاحساسجنین،سقطازبعدهفته8درزنانازدرصد
.کرده اند

44کرده اندشکایتعصبیاختلالاتازدرصد.

36برده اندرنجخواببامرتبطاختلالاتازدرصد.

31شده اندمشکلدچارتصمیم گیریدردرصد.



 19تا 13مطالعه ای از بیماران سقط کرده، در سنین
ساله، نشان می دهد که این افراد به بدتر شدن 

عملکردهای روانی خود در هفت ماه بعد از سقط 
.  جنین دچار شده اند

 سالگی قرار 17این اثرات برای کسانی که زیر سن
داشته اند و افرادی که از قبل نیز مشکل روانی 

.  داشته اند، به مراتب شدیدتر بوده است



را به براي آن كه کادر درمان بتواند تصميم درستي بگيرد و مراجعه كننده ي خود

:خوبي اداره کند بايد 

هستندبايد با توجيهات اخلاقي ازديدگاه اشخاص متقاضي سقط که بسيار متنوع

، دلايل اخلاقي دين که در اديان مختلف متفاوت هستند، 

مباحث قانوني وفلسفه ي اخلاقي درست و غلط سقط عمدي آشنا باشد 

روزدهدتا بتواند درست ترين رفتار را در مقابله با درخواست سقط عمدي از خود ب



:  علل سقط هاي عمدي 

مشکلات مرتبط با سلامتي مادر

،مشکلات اجتماعي، سلامتي جنين ،

 ،عدم آمادگي براي مسؤوليت پذيري

،تقاضاي شوهر يا شريک جنسي براي سقط

 ،عدم توانايي حمايت از کودک

عدم تمايل مادر از اطلاع يافتن ديگران از ارتباطاتش

بزرگ بودن همه ي فرزندان مادر

 نجام شده که با نتايج تحقيقات کيفي که در ايران ا)تجاوز، زناي محارم

(  است مطابقت زيادي دارد

 ، تغيير نگرش زنان در مورد بعد خانواده

تأخيردرازدواج

،نبود والدين در اوقات زيادي از روز در خانواده ،

تأثير محدوديت هاي قانوني بر روند شكل گيري سقط

 ،غيربهداشتي

به خطر انداختن سلامت رواني، اجتماعي، جسمي

و جنسي زنان و مردان و افزايش هزينه هاي درماني و تأثير آن

يبر بودجه ي بهداشتي، نيازمند تغييراتي در سياست هاي قانون

 (.مرتبط با سقط جنين است

 عوامل فرهنگی، اجتماعی و به ويژه لجام گسيختگی شهوانی در

جوامع مختلف، سست شدن بنيان خانواد ه ها 



سقط جنین در قانون و شرع

در مورد مسائلي که وجدان خود شرايط مختلف يا تأثیرها در تصمیم گیري هاي خود ممکن است تحت انسان 
يدر همه 

نسخه ي واحدي براي آن ها نمي توان پیچید، قرارگیرند وموارد 
بهترين تصمیم چیست؟ بغرنج، اما آيا در اين موارد 

سقط است چه بايد کرد؟مايل به با يک زن باردار که با يکي از علل سقط انتخابي درمواجهه 

كاملاً قانونمند باشد که اصولا هم از يک شهروند خوباگر فردي 
و مهم تر از آن از يک تحصیل کرده ي علوم پزشکي توقعي جز

قانوني تکلیف او معلوم باشد منظرشايد از کند، اين نمي رود که دقیقاً مطابق قانون عمل 
و دوستان آن ها با اين مشکل روبه رو مي شوند که عزيزان آيا در دنیاي واقعي وقتي اما 

دهند ؟ چه رفتاري از خود بروز میشوند ممکن است با بیماراني دچار درگیري عاطفي یا درمواجهه 
کنیدکه در جهت سلامت مردم به آ نها خدمت شما متعهد شده اید 



در کل تاریخ عقاید مذهبی نظرات 
قانونی در مورد سقط جنین را 

استتحت الشعاع قرار داده 

۲۰







   سفارش شده"  قران" در کتاب مقدس دين اسلام:

نفسي را که خداوند متعال محترم شمرده است به ناحق مکشيد

ز حلول روح که قتل نفس جايز است يانه، نيست و جنيني که پس اسر اينكه ، بحث بر بنابراين

.به انساني کامل   تبديل ميشود خاتمه دادن به زندگي او قتل محسوب مي شود

 حلول روح و قبل از ازاز سقط جنين و اخلاقي بودن يا نبودن آن قبل مقصود

چهارماهگي است



 . در ايران سقط جنين شرعاً حرام است مگر آن كه:

 استمرار حاملگي براي حيات مادر خطرناک باشد

 نجات زندگي طفل به هيچ وجه ممکن نباشد

ب حرج اگر تشخيص بيماري در جنين قطعي است وداشتن و نگه داشتن چنين فرزندي موج

است 

سقطجنين قبل از دميدن روح  درموارد بالا اشکال ندارد؛ ولي بعد از دميدن روح

جايز نيست 





قانون مجازات اسلامی

 هرکس عالماً عامداً به واسطه ضرب یا اذیت –622ماده

وآزار زن حامله ، موجب سقط جنین وی شود علاوه بر 

پرداخت دیه یا قصاص حسب مورد به حبس از یک تا سه 

سال محکوم خواهد شد

۲6



قانون مجازات اسلامی

 هرکس به واسطه دادن ادویه یا وسایل –623ماده

دیگری موجب سقط جنین زن گردد به شش ماه تا یک 

سال حبس محکوم می شود و اگر عالماً وعامداً زن 

حامله ای را دلالت به استعمال ادویه یا وسایل 

دیگری نماید که جنین وی سقط گردد به حبس از سه 

تا شش ماه محکوم خواهد شد مگر این که ثابت شود 

این اقدام برای حفظ حیات مادر می باشد و در هر 

مورد حکم به پرداخت دیه مطابق مربوط داده خواهد 

شد

۲7



Reason of Request

Frequency Valid Frequency

Mother’s Disease

Foetus Disease

Both

Total

394

704

3

1101

35.8

63.9

.3

100

۲8



دیه سقط جنین

سکه20:  نطفه

سکه40:   علقه

سکه60:   مضغه

سکه80:  عظام  

سکه100:  لحم

۲9



سقط جنين و اخلاق

تاسعدم توجه به استدلال هاي اخلاقي در حال حاضر، يکي از مشکلاتي که در مسأله ي سقط وجود دارد 

که مي تواند در انتخاب ادامه يا ختم بارداري مؤثر باشند،

ي در حالی که همه تنها به دنبال يک راه حل براي همه ي موارد سقط هاي انتخابي قانوني يا غير قانون

هستند

هيچ کدام از اين راه حل ها هنوز نتوانسته اند انجام سقط هاي غير بهداشتي رامتوقف يا کند سازد 

اندو منع های قانوني باعث بسياري ازسقط هاي غير بهداشتي و مرگ وميرها شده 

مسلماً اگر انجام سقط آ نقدر آزاد باشد که هر کس در هراز طرفي،
سلامت مادر و و انسانیت ، توجهي به حرمت بي باعث شرايطي مرتکب آن شود 

جنین خواهد شد

و براي رفتار اخلاقي انگیز هيکندملاک هاي اخلاقي محکمي را اعمال میتواند دين 
محدود به دين و نه مساوي با آن استاخلاق نه اما . شديد به وجود آورد



در کشورهای مذهبی به واسطه پيوند اين مسائل با قواعد دينی مسأله سقط

.استجنين بحثبرانگيزتر 

نفسهواقع در اين کشورها مصالح اجتماعی فی در 

.نميتوانند به عنوان مبنايی برای جواز يا ممنوع بودن اقدام باشد

با توجه به جامعیت و گستردگیاش، حقوق مشخصی را برایاسلامدين مبين 
جنین قائل است

.

و به عنوان يک موجود دارای حقوقتشکيلاز انعقاد نطفه، ساختار جنين بعد 

.استحق حيات اولين و مهمترين حق جنين، . خاصی ميگردد

د برای آن به وجود میآیحق حیات رحم مادر قرار گرفته و بارور شد، دروقتی نطفه 

و مادر و
ه با این وجود، این حق مطلق نبود. سایر افراد، حق تجاوز و نابودی آن را ندارند

و
کرده استتعدیل ملاحظات اخلاقی و مسائل درمانی اجرای آن را 



تند را بعد از شرع و قانون که در جامعه ي ما از اهميت بيشتري برخوردار هسسقطدر صورتي که بخواهيم 

و سپس در موردسقط از نظراخلاق و رويکردهاي آن بررسي کنيم، لازم است در مورد خود اخلاقياز منظر 

هريک از رويکردهاي اخلاقي که مي تواند در

.آموزش  مورد توجه واقع شود صحبت کنيم

داوري هاي اخلاقي گوناگون درباره ي سقط جنين عمدتاً برخاسته از

نگرش به شأن و وضعيت اخلاقي جنين است

ديدگاه وجود دارد۴اين باره در 

 است، و نه ( نسج)جنين صرفاً يك بافت·
ش.چيز ديگر

جنين، انسان بالقوه است .·
 جنين، انسان كامل است و تمام حقوق·

انسان هاي ديگر را داراست 

 جنين جزيي از مادر است و مادر بر آن·
.حق دارد

از نظر اخلاقي مباحثي که پيرامون سقط مطرح ميشوند

در رابطه با حقوق زن و حقوق جنين هستند



.  يکی از راه های مواجهه با مسئله سقط جنين، ارزيابی آن از منظر اخلاق است

.فارغ از مسائل قانونی يا فقهی، آيا اخلاقاً می توان سقط جنين را موجه شمرد

.:عمده وجود دارد، چهار رهيافت اخلاقی درباره مشروعيت اين عمل

 ،خلاقی رهيافت  محافظه کارانه است که سقط جنين را به مثابه قتل نفس می داند و به اين دليل غير انخست

.می شمارد

رهياف آزادی خواهانه است که با تأکيد بر آزادی زن و حق انتخاب او سقط جنين را امری شخصی و دردوم ،

. حوزه اختيارات مادر می شمارد

از آن، رهيافت ميانه روانه است که با توجه به رشد جنين تا زمانی سقط جنين را انتخابی شخصی و پسسوم

. چنين عملی را غير اخلاقی می داند

 ،نظر .  رهيافت فمينيستی است که در مواردی با نقطه عزيمت و نتايج سه رهيافت ديگر متفاوت استچهارم

ور در اين مسئله آن است، كه مادر به حاشیه رانده شده است و جنین در محفمینیستها 
مباحث قرار گرفته است



سقط جنين و مواجهه ي اخلاقي

ين، گفته براساس ديدگاه اخلاقي افراد نسبت به حقوق جنين ومادر و با لحاظ کردن يا نکردن د

مي شود 

:نسبت به سقط عمدي وجود دارداخلاق چهار ديدگاه در فلسفه ي 

،موافقان

 مخالفان

وميانه روها.

  فمينيستی

دلايل موافقت و مخالفت همه ي آن ها برسر مسائل اخلاقي مانند  :

 تشخص جنين

انسانيت

حق حيات جنين

و حقوق زن است









 ه دهند نظر مادران نسبت به سقط، بسته به ا ینكنشان مي بعضي تحقیق ها
عقیده

دارند حیات جنین از چه موقع شروع مي شود فرق میکند و
کساني که به سقط به عنوان يک مسأله ي اخلاقي توجه مي کنند

.تا يک مسأله ي شخصي، كم تر مرتکب سقط مي شوند

 ًداردقانون در کنترل اعمال انسان ها، نقش ازاخلاق بیش معمولا

 مسأله ي دين و قانون، يکسري از مسائل عاطفي و اخلاقيازبعد
پیش مي آيد که اگر فرد درمانگر بخواهد بدون در نظر گرفتن

شدآن ها در جهت انجام يا منع سقط برآيد موفق نخواهد 

 است ناقص الخلقه که جنین مسائل مطرح در سقط جنین، زماني است یکی از
است فرد درممکن 

تصمیم گیري هاي اخلاقي پزشکي به اخلاق کانتي که اخلاق
مبتني بر وجدان است تکیه کند و معیار فعل اخلاقي را انجام
تكلیف فطري وجداني بداند.
 .نتیجه گروي بر اين باور است

كه اخلاقي بودن يك فعل تنها به وسیله ي نتايج آن فعل تعیین
مي شود 

 اساس نظریه سودگرا بر
اين نظريه، زماني انجام سقط جايز است که اگر براي هرکس
ديگر با اين شرايط انجام شود کاري اخلاقي باشد و براي زني
که مشکلي براي ادامه ي بارداري دارد بايد کاري را انجام داد

شودکه منجر به حداکثر خیر 



البته بر اساس هيچ کدام از رويکردهاي اخلاقي

ي باشدحتي پيش از حلول روح بدون دليل كاملاً منطقي نمي تواند کار اخلاقسقط جنين گفته شده، 

؛ چرا که نه وجدان

قبول مي کند که جنيني که بالقوه انسان است را از بين ببريم و

نه منفعت عمومي در اين است که زنان به دليل بي توجهي به

روش هاي ناباروري،

بي بندوباري هاي جنسي، 

انتخاب جنسيت

باردار شوند و بعد تصميم به ختم بارداري بگيرند، ... و

چراکه در اين صورت اگر بر اساس رويکرد اخلاقي نتيجه گرا به آن

توجه کنيم در مي يابيم که منفعت عمومي در آزادي انتخاب

ادامه يا خاتمه ي بارداري به قيمت آسيب زدن به نسل بشر و

نیست از بين رفتن حرمت انسانيت 

.داردقانون در کنترل اعمال انسان ها، نقش ازاخلاق بیش معمولاً 



نتیجه گیري

پیشنهاد
مي شود ضمن آموزش موارد شرعي و قوانین مربوط به مسائل

در مورد مسائل اخلاقي آ نها نیز.بحث انگیزي مثل سقط 
داده شود و زمینه ي بحث و تفکر انتقادي در موردتوضیحاتي 

در زمینه ي استدلال هايپرسنل آن ها جهت توانمند کردن 
فراهم شوداخلاقي 

ائل و سقط جنین در عصر حاضر یکی از گسترده ترین و پیچیده ترین مس
.مشکلات اجتماعی است

علی رغم همه تلاش هايی که دانشمندان و خیراندیشان جهت 
جلوگیری یا کاهش آن داشته اند، نتیجه مطلوبی حاصل نشده است و
این مسئله همچنان دغدغه هاي فراوانی را برای دولت ها، ملت ها، 

راه حل هاي ارائه شده با توجه به تنوع . خانواده ها و زنان ایجاد کرده است
و کثرت جهان بینی ها و نگرش هاي مکاتب اخلاقی و ادیان الهی، مورد 

ر است متضاد با یکدیگ" وفاق اندیشمندان جوامع انسانی نیست و بعضا
بزرگ و با تأسف باید گفت که برخی از این اندیشه ها نه تنها این معضل

اجتماعی را از بین نبرده و کاهش نمي دهد، بلکه موجب رواج آن به 
عوامل فرهنگی، اجتماعی و . شکل قانونی و با حمایت دولت ها مي شود

یان به ویژه لجام گسیختگی شهوانی در جوامع مختلف، سست شدن بن
خانواد ه ها و دیگر عوامل، همواره موجبات تشدید این ناهنجاری را فراهم 

ساخته است 




