
بسم الله الرحمن الرحيم



رضايت آگاهانه
(Informed Consent )



کنندهيتداعيت آگاهيمعمولا واژه رضا

که پشت اطاق عمل از همراه يت جهت عمل جراحيرضايفرم بلند و بالا
.رند يگيض امضائ آنرا ميمر

ازيقانونيت از خود و درد سرهايسلب مسئوليکه برايپزشک محتاط
.رد يگيت نامه مکتوب ميرضايش از مداخلات پزشکيمار خود پيب

د يبايمداخله با سوژه انسانيت نامه آگاهانه در هر پژوهشهايفرم رضا
.همراه پروپوزال ارائه شود 

زه مار احترام قائل است و به خود اجايبيآزاديکه برايپزشک نوع دوست
.انجام دهديويبرايت واهداف درمان اقداميش از اطلاع از ماهيدهد پينم



...



در مقام عملي کردن تئوري-

غالبااصليکعنوانبهآگاهانهرضايتاينکهرغمعلي
راهنماهايونحوه،ميزانمورددرامااستشدهپذيرفته

.استگرفتهصورتاقداميوتوافقکمترعملي



ديد گاه هاي منفي



.معمولا بيماران متوجه اطلاعات پزشكي نمي شوند

.معمولا بيماران نمي خواهند در تصميم گيري شركت كنند 

.بعضا تصميماتي مي گيرند كه به مصلحت آنها نيست

.عملا مشكل است



در خود مطلع شده ويت پزشکيخواهند از وضعيماران ميب
.ر شونديدرگيدرمانيهايريم گيتصم



رويكرد

 احترام به فرد و اختياراو
سودمندي
عدم ضرر رساني
عدالت



فرایند درمان

(پزشک)پيشنهاد درمان

(بيمار)قبول درمان



ه دادند تا بيح ميماران ترجيک مطالعه هشتاد درصد بيدر 
ها مشارکت داشته باشنديريم گيدر تصمينحو فعال

يمطالعات تجرب



ن از  يبه صورت روتيجراحيس هايدرصد سرو96اگرچه 
درصد پزشکان 50رند ، اما کمتر از يگيت ميماران رضايب

يهايولوژيا رادييخونيش هايچون آزماياقداماتيبرا
رنديگيماران خود اجازه مياز بيصيتشخ

يتجربمطالعات



ريذپابطالو)آزادانهتوافقازعبارتستآگاهانهتيرضا
درمشارکتبريمبن(ماريب)تيصلاحواجدفرد(

ازياهآگدنبالبه(يقاتيتحقاي)يدرمانيريگميتصم
نياريتاثبهاعتقادباآنالزاماتوهدف،تيماه

يماندرروشنيدتريمفونيموثرترانتخابدرمشارکت

فیتعر



يآزاد

يآگاه تيرضا

انتقال تيصلاح

مشارکت

اطلاعات
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رضايت (Consent) :   توافق ، راضي شدن

موافقت(Assent) :تسليم شدن، تن در دادن



يريم گيمار در تصميت خواست بين نقش و اهميتبب( الف 

شين حق خويماران نسبت به اياز بياريبس: استدلال 
.ندارنديآگاه

: يشنهاديعبارت پ
.م يکنيريم گيلم با هم در مورد درمان تصميما

.من مهم استيريم گيل شما در تصميخواست و تما

ت آگاهانهیدر رضايعناصر آگاه



د يکه بايميت تصميت موجود و ماهيح وضعيتشر( ب 
.گرفته شود 

د با کنيت به پزشک کمک ميروشن کردن وضع: استدلال 
.کند يهمفکريمات درمانيمار در مورد تصميب

: يشنهاديعبارت پ
.م يکنيريم گيد در آن مورد تصمياست که بايتين وضعيا

.م يکنيريم گيد در آن مورد تصمينست که بايايمشکل فعل

ت آگاهانهيدر رضايعناصر آگاه



ممکنيگفتگو در خصوص درمان ها( ج 

رح نه مطيان چند گزياز ميريم گيمعمولا تصم: استدلال 
.ردنه ها نداين گزينسبت به ايمار آگاهيبوده و معمولا ب

: يشنهاديعبارت پ
يدرمان فعلا يد يد را شروع کنيد درمان جديتوانيشما م

.د يرا ادامه ده

ت آگاهانهیدر رضايعناصر آگاه



ه تشريح منافع و مضار بالقوه هر کدام از درمان هاي مطرح با توجه ب( د 
:باورهاي بيمار 

ر معمولا پزشک در بيان خود نقاط قوت يکي از روشها و نقاط ضعف ساي: استدلال 
اط روشها را بيان مي کند بدون اينکه ديد جامعي از نقاط ضعف روش مد نظر خود و نق

.قوت ساير روشها را ارائه دهد 

: عبارت پيشنهادي 
.گرچه درمان جديد گران تر است اما در عوض شما روزي يکبار از آن استفاده مي کنيد 

گرچه اسکرين کانسر کولون با  آزمايش مدفوع راحت تر و ارزان تر است ولي  
.سيگموئيدوسکوپي مطمئن تر مي باشد 

ت آگاهانهیدر رضايعناصر آگاه



بيان نگرانيها( ه 

ل و درک کاميبرايگرچه انجام آن مشکل است ول: استدلال 
حساس و مهميليمار خيرش پايدار بينان و پذيجلب اطم

.است 

: يشنهاديعبارت پ
.است يت عاليشانس موفق

افته اند اما     ين درمان بهبود يط شما با ايماران با شراياکثر ب
.نه همه 

ت آگاهانهيدر رضايعناصر آگاه



ميو درک و انتقال مفاهيابيارز( و 

ات درک اطلاعيريم گيدر جهت تصمير اصليمس: استدلال 
ن اطلاعات يمار از ايمار است و بدون آن بيارائه شده به ب

.  برد ينميطرح شده سود

: يشنهاديعبارت پ
.ست يد مطلب چيديفهم

.د يض من شده ايمتوجه عرا

ت آگاهانهيدر رضايعناصر آگاه



يو درمان از سويماريمتوجه مطالب گفته شده در خصوص ب( الف 
پزشک شده است ؟

در روند درمان شده است ؟يريم گيمتوجه نقش خود در تصم( ب

د انجام شودیمار در دو سطح بايم به بيزان درک انتقال مفاهيميابیارز



:مار يکشف خواست و رجحان ب( ز 

مار در صورتيگذارد که بين ميپزشک معمولا فرض را بر ا: استدلال 
اغلب  کهيکند در حالين مخالفت را ابراز ميايريم گيمخالفت با تصم
دهد  يممارينان را به بين اطمين امر ايا.ده شود يمار پرسيلازم است نظر ب

. بکند يشتريا سوالات بيکه حق دارد مخالفت کند 

يشنهاديعبارت پ
.است ين منطقيبه نظر شما ا

.ست ينظرتان چ

ت آگاهانهیدر رضايعناصر آگاه



رويداديمدليکازاگاهانهرضايتاخذاساساينبر
(Event Model)فراينديمدليکبه(Process

Model)عنوانبهرضايتاخذبهآندرکهشودميتبديل
ايدببيمارآندرکهشودنمينگريستهدرمانمراحلازيکي

شنودبرااطلاعاتيياوبخواندرانامهرضايتفرميکازمطالبي
يانمزيادتفاوتمدلايندر.نمايدامضارافرمپاييننهايتاو

.داردوجودکشيکپزشکوبيمارپزشک



ت آگاهانه قانون يعامل اخذ رضايبه عنوان اصل کل
و احترام به حقوق افراد و يست بلکه اصول اخلاقين

.درمان است  يحرکت در جهت ارائه بهتر خدمات و ارتقا



يآزاد

يآگاه تيرضا

انتقال تيصلاح

مشارکت

اطلاعات
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ت آگاهانهيت در رضايعناصر رضا

 عوامل مخدوش کننده شامل: يآزاد( الف

ر واقع شدن ، يل به مورد تقديدرد ، اضطراب ، تما: يعوامل داخل-1
ان  ت نادرست نسبت به امکيبه پزشک ، ذهنيحس احترام  و قدر شناس

...، يريم گيمداخله در تصم

(به پس از کنترل درد ياصليريم گيق تصميتعو)



ندوستاياخانواده،تختبهبيماربستن:(Force)اجبار•

فضايبيماروپزشکجايگاهاختلاف(Coercion)تهديد•
Aويداربگويدپزشکاگرمثلا.کندميايجادآميزيتهديد
اجازهخودبهبيمارباشدميBازبهتروموثرتربسيار

ازپزشککهاستوقتيتهديداوج.دهدنميمخالفت
.شودخشمگينبيمارامتناع

ناقصاطلاعاتارائه:(Manipulation)فريب•

:عوامل خارجي -2



Capacity( : صلاحيت)ظرفيت 

،اطلاعاتپردازشوفهم،اطلاعاتافتيدرييتوانا:فيتعر
ارميبيسوازاولانتخابانيبتاينهاوکردنمشورتوتامل

شودثابتآنخلافنکهيامگراستماريبتيظرفبراصلعموما
.



21ايو15،18مختلف يدر کشورهايسن قانون*
ن  جهت معالجه فرد با کمتر از سيت وليرضا. باشديم

.است يضروريقانون



پزشک بدون اطلاعات طبي ضامن صدمات وارده به بيمار
همينطور اگر ديوانه ، کودک يا برده اي را بدون اذن. است 

ود ولي و يا مالک وي معالجه کند و بر اين مسئله اجماع وج
.دارد 

”818فاضل مقداد ، التنقيح الرائع في مختصر الشرايع ص ”

پزشک ضامن است اگر کودک و يا ديوانه اي را بدون اذن  
. ولي معالجه کند 

مقدس اردبيلي ، مجمع الفائده و البرهان ، كتاب الديات ، ص”



لکهبستينفرزندبهنيوالدتيمالکيمعنابهاجازهنيا
ميتصمخودمنافعنهوفرزندمنافعاساسبرديباآنها

آنانازديبامسئلهخلافاحرازصورتدر.کننديريگ
.شودارياختسلب



ديباخودفهمودرکخورفرابهکودکياخلاقدگاهيداز
ديابپزشکوابديمشارکتيپزشکيهايريگميتصمدر
.باشدحساسکودکياختصاصيهاتيظرفبه



رفتتوان در نظر گيكودک ميريم گيتصميدر كل سه مقطع برا

.رنده هستند يم گين کاملا تصميمعمولا والد: نوزادان و خردسالان ( الف 

يريم گيمشارکت دارند اما تصميريم گياگرچه در تصم: يکودکان دبستان( ب 
د موافقت طفل جلب وين است ، اگرچه بايبا والديينها

.گرفته شود يجديدار ويد و پايشديمخالفت ها

ل ، يدر درک ، تحليويفرديهاييت کاملا وابسته به توانايظرف: نوجوانان( ج
م يصمتيد معمولا برايشديماريدر ب.ان است يسود و زيابيتفکر ، انتخاب و ارز

دارند... ون و ين ، روحانيو کمک معلمان ، والدياز به همفکرينيريگ



همسريت شوهر برايط رضايشرا

ازکردمخالفتشوهراگر.استلازمقانوناشوهراذنمعالجهيبرا-
اموالازتوانديمزوجهنداردراهمسربهزدنضررحقکهييآنجا
.کنداقدامشوهراذنبدونوشيخو

وهرشتيرضاباشديمييزناشومسائلبهمربوطکهيطباقداماتدر-
.استيالزام



استنيجنصاحبکهيمادرنجاتيبرايطباقداممورددر
يعقلائخوفاينيقيوباشدروحشدندهيدمازقبلاگر

طسقآنازپسواستجائزسقطباشدمادرجانبهنسبت
.ستينزيجا



ان  يزندان-
يماران روانيو بيعقب افتادگان ذهن-
ياريکاهش سطح هوش-

تير موارد و عدم صلاحيسا



...(، يمار الکليبچه ها ، ب: )باشد يموقت-

...(، يدوره اياختلالات روان: )متناوب باشد -

... (، يذهنير قابل بازگشت ، عقب افتادگيغيهوشيب:) باشد يدائم-

ت ممکن استيعدم صلاح



چه.شوديمفيتعرخاصميتصمکيدرتيصلاحعدم
دريولنداشتهتيصلاحيدرماندهيچيپاقدامدرفردبسا

.باشدصلاحيذمعمولاقدامات



يآزاد

يآگاه تيرضا

انتقال تيصلاح

مشارکت

اطلاعات



مشاركت

جلببيماربهآنتفهيمواطلاعاتارائهاصليهدف-
بهConsentعبارتانتخابوباشدميويفعالمشارکت

Informed“آگاهانهمشارکتمفهوم participation”به
“فعالغيرانتخابمعنيبهAssentجاي Passive

Authorization”استواقعيتاينازحاکي.(Assent

نيستکافيولياستلازم



نه استارتباط متقابلک يت آگاهانه به صورت يمشارکت در رضا-
يتعهدده يو تبادل اطلاعات و گفتگو ها در آن زائفاتيتشرک ي

يريم گيمار در تصميت حس مشارکت بياست که درمانگر جهت تقو
يدرمان

.کند يحس م

ق ين طرين امر است که بديدرمانگر به ااعتقادده يين تعهد زايا
.شود ين مين نحو تاميمار به بهتريبيمنافع درمان



مشارکتمعادلت آگاهانه يدر غالب نوشته ها رضا
.شود يدر نظر گرفته ميريم گيدر تصم

ر دهد که سود و ضريمار اجازه مين مشارکت به بيا
د و در مورد درمان  ينمايابيارزدگاه خوديدرا از 
.رد يم بگيتصم



بيمارديدازضرروسوديارزياب

:معنوي

اجتماعي

ياقتصاد

رواني

جسمي

.......



يآزاد

يآگاه تيرضا

انتقال تيصلاح

مشارکت

اطلاعات



ت آگاهانهياستثنا در كسب رضا

جرمذيلاعمال:اسلاميمجازاتقانون59ماده:اورژانس*
:شودنميمحسوب

ياءاولياشخصرضايتباکهمشروعطبيياجراحيعملهرنوع
ونيفموازينرعايتوآنهاقانونينمايندگانياسرپرستانيا

رضايتاخذفوريموارددرشودانجامدولتينظاماتوعلمي
.بودنخواهدضروري



Therapeutic:درمانيمصونيت• Privillege
هکدليلاينبهبيماربهاطلاعاتارائهعدمازعبارتست

.شودميبيمارجديرنجياآسيبباعثاطلاعاتگفتن

ت آگاهانهياستثنا در كسب رضا



ت آگاهانهياستثنا در كسب رضا

)انصراف• Waiver ):

متصمينقشپزشکخواهندميبيمارانازبسياري
.باشدداشتهراگيرنده



يهاهيتوصبهنسبتکاملرشيپذماريبنکهيارغميعل
دروندريفعالنحوبهرااوشوديسعديبااماداردپزشک
.نمودريدرگتيرضاکسب


