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كهاستاقداماتيمجموعهغيرعامل،پدافند•

زبروهنگامدروگيردميانجامخطرازقبل

ندمان(طبيعيغيروطبيعيتهديدهرگونه

نيرويپذيريآسيبكاهشموجب)جنگ

،تجهيزاتتاسيسات،ها،ساختمان انساني،

ميكشوريكحياتيهايشريانواسناد

.گردد

تجهيزاتوصنعتگياه،دام،انسان،•

CBRNEپدافند نوين

• C : Chemical

• B : Biological

• R : Radiation

• N : Nuclear

• E : Explosive



CBRNEپدافند نوين



در دنياCBRNEحوادث 
.اتفاق افتاده استCBRحمله 230سال گذشته بيش از 30در 

نفر در صحنه،  13در مترو توكيو منجر به مرگ 1995حمله با گاز سارين در سال : مثالي از اين نوع حوادث
نفر در 2500مراجعه به مراكز درماني و 5000نفر بيمار، بيش از 1000نفر ناشي از گاز، بيش از 700تلفات 

.بيمارستان هاي توكيو تحت درمان قرار گرفتند



در دنياCBRNEحوادث 

چرا تروريست ها بيشتر از اين نوع حملات استفاده مي كنند؟

vدر دسترس بودن و ساخت نسبتا ساده

vدر بسته بندي كوچك و مقادير كم قابل استفاده است.

vقابل اسپري و پخش شدن در ناحيه ي وسيعي است.

vتوانايي ايجاد تلفات زياد

vاثرات فيزيولوژيكي شديد

v درگير كردن منابع بيمارستاني، امدادي، اورژانسي، حمل و نقل  و...

vمشكل در تشخيص نوع و منشاء آلودگي



:CBRNمنشاء حوادث•
qآزمايشگاه ها
qمحصولات تجاري
qتوليدات خانگي
qمحصولات صنعتي
qمنابع نظامي خارجي
qمحصولات تحقيقاتي دانشگاهي و بيمارستاني
qمحصولات هسته اي

:CBRNخواص و رفتار حوادث •
qعمديغيرياعمديحوادثمخفي،پراكندگيزميني،اسپريهواپيما،توسطاسپريبمب،:انتشارمكانيزم
qآئروسلذراتياگازمايع،غبار،وگرد:صورتبهانتشار
qهواوآببهوابستگي:

هددميتغييرراذراتشكلوسايزهمچنينباد.شودميترگستردهانتشارسببباد§
باعثدزياباران.شودميشيمياييعواملبرخيشدنخاصيتبيياشدنرقيقسببباران§

.كندميجابجاراراديواكتيوموادبارانهمچنين.شودميمعلقبيولوژيكعواملريزش
نرخبرطبقشيمياييعواملگسيختگيهمازياكاهشدرتسريعباعثخورشيدنور§

برخيفتنربينازباعثطولانيمدتبرايخورشيدمستقيمنوربامواجه.شودميتبخيرشان
.شودميبيولوژيكعواملاز

CBRNEمنشاء و خواص حوادث 



پشتيبانيانبارداري و §

üقبل از وقوع حوادث به طور دوره اي موارد ذيل كنترل شود:

.نداريد، در هنگام وقوع حادثه ديگر فرصتي...وجود تمام اقلام، شارژ باتري تجهيزات الكترونيكي، تاريخ مصرف كيت ها و داروها و 

آمادگي§

üبا شركت در كلاس هاي آموزشي، مرور مطالب، جمع آوري اطلاعات و انجام مانور، آمادگي وقوع حادثه را داشته باشيد.

پذيريمسئوليت §

üسنجيدميزان مسئوليت پذيري اعضاي گروه خود را ب.  مسئوليت اعضاي گروه مشخص گردد، از نظر اخلاقي و قانوني مسئوليت خود را بپذيريد.

قطعيتعدم §

ü فاظت فردي  ممكن است قطعي نباشند، بنابراين تا اطمينان از رفع آلودگي و فاصله از محيط حادثه ح... نتايج نمونه برداري، نشانه هاي محيط و

.خود را كاملا حفظ نماييد و از انتشار آلودگي خودداري نماييد

آلودگيرفع §

üاي  آموزش هبعد از انجام عمليات با مامورين رفع آلودگي همكاري داشته باشيد، عجله نكنيد و با دقت تجهيزات حفاظتي خود يا بيمار را بر اساس

.ديده شده و پرتوكول هاي  تعريف شده رفع آلودگي يا خارج كنيد

آرامش§

üدر هنگام وقوع حوادث و در حال عمليات آرامش خود، همكاران و آسيب ديدگان را حفظ نماييد.

نكات و موارد مهم در امداد رساني



q نوعA:استشدهتجهيزو طراحياورژانسي غيربيمارانانتقالمنظوربهكهاستآمبولانسي:بيمارانتقالجهتآمبولانس.

بيمار يكانتقالبراي  مناسب:1Aنوع §

)  صندلييابرانكاردرويبر(بيمارچنديايكانتقالبراي  مناسب:2Aنوع§

q  نوع B:استشدهتجهيزوطراحيبيماران، پايشو اوليههايدرمانياانتقالمنظوربهكهاستآمبولانسي:اورژانسآمبولانس.

q  نوع C: استتجهيزشدهوطراحي بيمارانپايش وپيشرفتهدرمان هايانتقال،منظوربهكهاستآمبولانسي:ويژه مراقبت هاي سيارواحد.

q  نوع D:اجراقابلمختلفيهايروشبهامننقاطبهآنانانتقالومترقبهغيرحوادثمجروحانبهامدادرساني:زمينيبيمارانآسماني، اورژانسآمبولانس

.كرداشارههواپيماياكوپترهليآمبولانس، باانتقالبهتوانميجملهازكهاست

q  نوع E:طراحيريايي،دحوادثازناشيبيماران پايشو اوليههايدرمانياانتقالمنظوربهكهاستآمبولانسي:درياييبيماراندريايي، اورژانسآمبولانس

.استشدهتجهيزو

q  نوعF:اورژانسآمبولانسNBC:بيولوژيكاي،هستهحوادثازناشيمصدومان پايشو اوليههايدرمانياانتقالمنظوربهكهاستآمبولانسي،

.استشدهتجهيزوطراحيشيميايي،

انواع آمبولانس



NBCآمبولانس 
üفيلترCBRN

üيوتاككربنفيلتر

üاضافياكسيژنسيلندر

üاضطراريپزشكيتجهيزات

üآلودگيرفعتجهيزات

üدرماننحوهوعلائم(پزشكيهايدادهپايگاه(

üموادشناساييبوكنوتCBRN

üعواملبرايتجهيزاتيوشخصيمحافظتتجهيزاتCBRN

üمصدومانحملمخصوصبرانكاردازاستفادهCBRN

üآمبولانسداخليمحيطخاص،پوششنوع



vنوار خطر و كله قندي

vكيت حفاظت فردي

v لباسNBC

vلباس فشار مثبت

v دزي متر انفراديTLD

vدستگاه علائم حياتي

v كيف داروهاي خاصMSAK

vبرانكارد ايزوله

vونتيلاتور پرتابل

vاقلام دارويي

CBRNEتجهيزات پدافند نوين 

vكيت تشخيص سريع عوامل بيولوژيك

vكدستگاه نمونه بردار و آشكارساز بيولوژي

vاييكيف نمونه بردار و آشكارساز عوامل شيمي

vدزي متر پرتويي محيطي

vاسپري رفع آلودگي

ناحيه بندي

حفاظت فردي

امدادرساني

نمونه برداري

رفع آلودگي



CBRNEنوار كشي و ناحيه بندي حوادث 



CBENEنواحي حوادث 



CBRNEنواحي حوادث 



CBENEتجهيزات ناحيه بندي حوادث 

qنماييدكشينواربهاقدامآلودگيمنشاءقدرتبهتوجهباحادثهنوعتشخيصازپس

qشيمياييحوادثبهمربوطزردنوار

qبيولوژيكحوادثبهمربوطآبينوار

qايهستهوپرتوييحوادثبهمربوطسفيدنوار

qكردخصمشرامروروعبوركريدورتوانميهمچنين.كنيدمشخصراكشينوارفضاييمحدودههاقنديكلهازاستفادهبا.



كيت حفاظت فردي عملياتي



نحوه پوشيدن لباس حفاظت فردي

qنماييدخارجبنديبستهازراتجهيزاتسردمنطقهدر.

qراخودهايتدسسپسوپاها.كنيدميبازكاملاراآنزيپپوشيدنبرايوكردهخارجبنديبستهازرايكسرهلباسابتدا

.كشيدميبالاانتهاتارازيپوكردهلباسداخل

qپشتتارابالاييندبسپسوانداختهگردنپشتراپايينيبندابتداديگردستباوگذاشتهصورترويدستيكباراماسك

.كنيدتنظيملازماندازهبهبينيپلرويراماسكرويآلومينيوميميله.بكشيدسر

qكنيدنظيمتراآنسپسوبكشيدسرپشتتاراآنبندديگردستباوگذاشتهصورترويرامحافظعينكيكدستبا.



نحوه پوشيدن لباس حفاظت فردي

qقرارآنيرزلباسبطوريكهبكشيد،بالازانوزيرتاوكنيدآنداخلراخودپايوگرفتهراكفشكاوريدهانهدستدوبا

.گيرد

qگيردقرارمحافظعينكرويآنلبهورفتهكلاهزيركاملاموهاطوريكهبهكشيدهسررويبررالباسكلاه.

qشودميپوشيدهلباسلايهرويدستكشيكولباسلايهزيربهدستكشيك.

)گرددمحكمچسببامچقسمتدربالاييدستكشرويترجيحا(

qرودبينازآلودگينفوذامكانتاپذيردانجامدقتبالباسپوشيدن.

qنمايندوارسيشدگيسوراخياپارگيجهتازرالباسمختلفهايقسمتآمبولانسديگرپرسنل.



نحوه خارج كردن لباس حفاظت فردي از تن

qكندلباسآوردندربهاقدامدقتبابايستيفردآلودگيعدمجهت.

qشودانداختهآنداخلآلودهالبسهتادادهتارازبالهكيسه.

qبكشيدپايينسمتبهوگرفتهپشتازرالباسكلاهدستيكبا.

qميدرراريديگدستكشزير،ازديگردستسبابهانگشتباودستكشرويقسمتازراهادستكشازيكييكدستبا

.دهيمميقرارزبالهكيسهدرونوآوريم

qدهيمميقرارزبالهكيسهدرونودرآوردهجلوبهرووگرفتهسرپشتازراعينكبندزيرينهايدستكشبا.

qكنيمميآزادراهادستوهاشانهسروكشيدهپايينرالباسزيپسپس.

qآوريمميدرديگردستتوسطروقسمتازرازيرينهايدستكشازيكي.

qكفشكاورهمراهبهوخارجرالباسزير،قسمتازدستكشبدوندستبا

.كنيمميمنتقلزبالهپلاستيكدرونوخارجتنازوكردهرووپشترالباسزيراز

qدهيمميتحويلآلودگيرفعماموربهدارددستكشكهدستيباراپلاستيك.

qپشتازسپسآوردهدرراديگردستدستكشزيرازدستكشبدوندستبا

.كنيمميمنتقلزبالهپلاستيكداخلوكردهخارجپايينسمتبهراماسك



NBCلباس محافظ 



NBCنحوه ي استفاده از لباس محافظ 

qشودميخارجسردمنطقهدرلباستجهيزات.

qكنيدمحكمآنراكمروشانهبندهايوكردهپابهراشلوار.

qكنيدمحكمآنرابندهايوپوشيدهراپوتينروكش.

qكنيدمحكموكشيدهپوتينرويراشلوارپايينقسمت.

qكارتTLDكنيدمحكمآنرابندهايوپوشيدهراژاكتونصبرا.



NBCنحوه ي استفاده از لباس محافظ 

qنماييدبازآنرارنگسفيدهايمحافظوبرداشتهراخودسايزماسك.

qكنيدنصبماسكرويبررافيلتروكردهبازرافيلتردرپوش.

qنماييدهدايتسرپشتطرفبهرابندهاودادهقرارماسكداخلراخودچانه.

qكنيدامتحانراماسكمنافذوفيلتروكردهمحكمراماسكبندهاي.



NBCنحوه ي استفاده از لباس محافظ 

qكنيدمحكمآنرابندهايوبكشيدماسكرويكاملارالباسكلاهوكردهبازماسكرويازرافيلتر.

qنماييدمحكمراماسكروكشبندهايوبزنيدجارافيلتركرده،سربهراماسكروكش.

qنماييدمحكمراآستينبندهايوكردهلباسزيررالاستيكيوايپارچههايدستكش.



NBCنحوه ي در آوردن لباس محافظ 

qبكشيدپايينسمتبهپشتقسمتازراماسكروكشوكردهبازماسكرويازرافيلتر.

qكنيدبازراهاآستينولباسكلاه،بندهاي

qآوريددررالباسجلوبهروكلاهقسمتازوگرفتهرالباسپشت

qكنيدخارجپاازراپوتينروكشوبرگرداندهراشلوارپايينهايلبه.

qكنيدخارجدستكشزيرازراديگريوروازيكيرالاستيكيهايدستكش.

qكنيدخارجسرازراماسكوكردهشلراماسكبندهاي.

qكنيدجمعروبهپشتازراشلواروكردهبازراشلواربندهاي.

qدرآوريدزيرازديگريوروازيكيراايپارچههايدستكش.



لباس محافظ فشار مثبت



نحوه پوشيدن لباس فشار مثبت

qنماييدخارجبنديبستهازراتجهيزاتسردمنطقهدر.

qفيلترهايوهواهايلولهوباتريوكردهخارجبنديبستهازراپمپ

روشنراپمپثانيه3مدتبه+كليدفشردنباوكنيمميمتصلراآن

:كنيمميبازرسيراهواعبورمسيرهايو



نحوه پوشيدن لباس فشار مثبت

qكنيمميفيكسكمررويبرراپمپكمربندتوسطوكنيمميخاموشراپمپكرده،بازپمپرويازرافيلترها.

qكارتTLDپاهاازتنيسلازمكفش(كنيمميتنبهرالباسپايينتنهنيموكردهبازرالباسجلويزيپكرده،نصبرا

.)شودخارج

qدهيمميانتقالپانوراماماسكپشتقسمتبهودادهعبورلباسداخلمخصوصمسيرازراتهويهمانومترولوله



نحوه پوشيدن لباس فشار مثبت

qدنماييدقتفيلترهامصرفتاريخبه(كنيمميوصلپمپبهلباسپشتيمخصوصقسمتازراپمپفيلتر(:

qازبعد.شودروشنپمپتافشردهثانيه3را+كليد(.كنيممياندازيراهراپمپپمپ،كناريقسمتدر+كليدازاستفادهبا

توانيمپمپنمايشگرروياز)دادتغييرراپمپهوايخروجميزان–و+كليدهايازاستفادهباتوانميپمپشدنروشن

)باشداهلولهانسداديافيلترهاازناشيازممكنكه(خروجيهوايانسدادنمايشگروباتريميزانخروجي،هوايفشارميزان

.دادتشخيص



نحوه پوشيدن لباس فشار مثبت

qبنديدميآنرازيپوكنيدميتنبهكاملطوربهرالباسسپس

qشودهوابندكاملازيپتاكردهبازرازيپروكشچسبكرويلايه.

qزيرلايهدردستكشجفتيك(.نماييمميهوابندچسبتوسطوكشيدهلباسرويبرراهادستكش

)لباسآستينرويجفتيكو

qاستشدهتعبيهلباسپشتقسمتدرسوپاپ4(كنيمميبررسيرالباسهايسوپاپخروجي(.



نحوه خارج كردن لباس فشار مثبت

qكنيمميبازرالباسزيپوكردهبازرازيپچسبابتداقرنطينه،قسمتسردمنطقهدر.

qكشيمميپايينسمتبهوگرفتهپشتازراپانوراماماسك.

qدهيدميآلودگيرفعماموربهرافيلترها.كنيدميبازراآنفيلترهايوكردهخاموشراپمپ.

qكنيمميخارجسبابهانگشتبازيرقسمتازراديگردستكشوروقسمتازيكيراروييدستكش.

qكنيدميآزادراهاشانهلباسداخلقسمتاززيريندستكشبا.

qآوريدميدرروقسمتازراهادستكشازيكي.

qلولهكردنازبازپسوخارجديگردستكشوپاهاهمراهبهروپشتصورتبهزيرقسمتازرالباسدستكش،بدوندستبا

.نماييدتحويلآلودگيرفعماموربهصورتهمانبههوا

qنماييدتحويلآلودگيرفعماموربهوكردهخارجكمرازراهوامسيروپمپ.



TLDدزي متر پرتويي فردي 

)ترمولومينسانس دزي متر(



TLDنصب كارت 

qنمايدمتصلهگيرتوسطچپسمتسينهقفسهرويبرراهاكارتازيكيپرسنلازهركدامحفاظتيالبسهپوشيدنازقبل.

qشوديادداشتشخصهربرايكارتهرباركدشماره.

qفرماندهتحويلپرتوگيريميزانخوانشجهتعملياتانجامازپس

.شودعمليات



دستگاه پايش علائم حياتي



نحوه استفاده از دستگاه پايش علائم حياتي

qشودمياستفادهعملياتدرحاضرامدادينيروهايوضعيتپايشبرايدستگاهاين.

qازعبارتندامدادگرازپايشقابلپارامترهاي:

üمحيطدمايوبدنسطحدماي

üنبضضرباننرخ

üحركتيفعاليتنوع

üيابيمكان

qدنشروشنبا.دهيدميقرارروشنوضعيتدرراآنكليدآن،كاملبودنشارژازاطمينانازپسدستگاهاندازيراهبراي

پساهدستگحسگرها،وهاماژولبودنسالمصورتدر.كندميزدنبوقبهشروعدستگاهوروشنآنحسگرچراغدستگاه

دقيقه3حدودازپسوكردهخودكردنكاليبرهبهاقدامسپس.زندميممتدبوق4ثانيه20ازپسوبوق3ثانيه10حدوداز

لائمعثبتوكاليبراسيونطيدر.كندميارسالراامدادگرازدريافتياطلاعاتوزدهسرهمپشتبوق6دوبارهثانيه30و

.زندميبوقتكمتناوبطوربهيكسانزمانيفواصلبهدستگاه



نحوه استفاده از دستگاه پايش علائم حياتي

qبندتوسطنهشارويبرباشد،امدادگرپشتبهروحسگرهاوشارژقسمتطوريكهبالابهرورادستگاهشدنكاليبرهازپس

.كنيدفيكسلباسايسرشانه

qدهيداتصالآنبارادستگاهوفعالخودموبايلازراواسطافزارنرم.

qكنيدفيكسچسبتوسطبدنرويبروانداختهلباسداخلرادماحسگرهايازيكي.

qدهيدقرارمحيطدمايگيرياندازهجهتلباسازبيرونراديگردمايحسگر.

qتادادهحركتدارنبضنقاطرويبرسرياگردننزديكمحليدرراضربانحسگر

.كنيدفيكسچسبتوسطسپس.)موبايلافزارنرمروياز(دهدتشخيصرانبض

qتوسطودهشمنتقلحياتيهايدادهپايشسروربهاينترنتيصورتبهموبايلواسططريقازامدادگراطلاعاتحالتايندر

)بگيريدتماسپشتيبانيباپسوردورمزدريافتجهت(.باشدميرهگيريقابلميدانفرمانده

qباشدميفردهرمختصومشخصآنرويبركهاستفردبهمنحصركديكدارايدستگاههر.



نحوه استفاده از دستگاه پايش علائم حياتي

qبستهوكردهشارژساعت2مدتبه)موبايليشارژر(استانداردشارژرباودادهقرارشارژحالتدررادستگاهعملياتازپس

.نماييدبندي

qنداردآلودگيرفعبهنيازعملياتازپسبنابراينگردد،استفادهحفاظتيلباسزيردربايستيدستگاه.

qكنيداجتنابآنحسگرهايسيمكشيدنوزدنضربهاز.

qكنيدادهاستفسپسوپيچيدهنايلوندرونكاملارادستگاهكنيد،مياستفادهدستگاهازمرطوبمحلدرصورتيكهدر.

qنمايدارسالراپارامترهابقيهتواندميدستگاهنشديد،ضربانثبتبهموفقدرصورتيكه.

qكندنميدريافتخدماتيهيچگونهوشودميخارجگارانتيازدستگاهگردد،بازدستگاهپشتدرصورتيكه.



MSAKكيف داروهاي خاص 



MSAKنحوه ي استفاده از كيف 

qميروندبكارخونعواملوسيانيديمسموميتهايدرمانجهت:نيتريتايزوآميلاستنشاقيآمپول

qاعصابعواملبامسموميتدرمانجهت:آتروميل

qاعصابعواملوارگانوفسفرهسمومبامسموميتدرمانجهت:كامبوميل

qنوفسفرهارگانسمومواعصابعواملبامسموميت:آكسوميل

qبدنآبدادندستازنظير،هيپوناترميبروزدرمواقع:كلرايدسديمقرص

qرزمندهسلاحولباسوتجهيزاتالودگيرفعمنظوربهدكوميل:دكودرمودكوميل

.شودمياستفادهموضعيآلودگيدرمواقعازپوستآلودگيرفعدكودرمو

qشيميايينفوذعواملدرمقابلازپوسـتحفاظت:پروميل



MSAKنحوه ي استفاده از كيف 

qبستهنمايراهوذيلجدولبراساسو.كنندميمنتقلعملياتيمنطقهبهخودباراداروهاازبستهيكعملياتدردرگيرافراد

.كنندميهادارومصرفبهاقدام

تعدادنحوه ي مصرفنام دارورديف

1
آمپول خود تزريق آتروميل و 

كامبوميل
سمتقرويبرآمپولنوكسپسوبرداشتهراآمپولرنگزردانتهاييضامن
.شودميفشردهپارانبيروني

عدد3

عدد1دشوميپاكدستمالتوسطگرفتهقرارپوسترويبركهسمقطراتدستمال تنظيف2

)مدكودر(پودر رفع آلودگي پوست 3
1.ودشميپاكميتتوسطسپسوشودميپاشيدهشده،آلودهمحلدرپودر

.شودميتكرارعملاينمرتبه3تا
گرم20حدود

4
پودر رفع آلودگي لباس و 

.كنيدميآلودگيرفعوآغشتهپودربهراآلودهتجهيزاتولباس)دكوميل(تجهيز
گرم20حدود

عدد4.شودمياستنشاقآنمحلولوشدهانداختهداخلبهماسككنارازآمپول)نيتروميل(آمپول استنشاقي 5
گرمي15تيوپ.دشومياستفادهكرمازپوستحفاظتجهتآلودهمنطقهبهورودازقبل)پروميل(كرم محافظ 6

قرص يديد پتاسيم7
رصقدوتايكراديواكتيوتشعشعاتياايهستهانفجاربروزصورتدر

.شودمصرف
عدد10

عدد10.شودمياضافهآببهقرصتايكآشاميدنيآبآلودگيرفعبراي)هالازن(قرص كلر 8



)فشار منفي(برانكارد ايزوله حمل مصدوم عفوني 



آماده سازي برانكارد

qشويدعملياتآمادهوپوشيدهراانفراديحفاظتالبسه.

qشودميآوردهبيرونآنتجهيزاتوشدهخارجخودمحلازبرانكاردكيف.

qآيدعملبهاطمينانآنكاملشارژازپمپازاستفادهازقبل.

qطرفينديگرلولهدوووسطكوچكلوله(شودميمتصلپمپهايلوله(

qشودميگستردهزمينرويبرايزولهكاور.



آماده سازي برانكارد

qيابدمياتصالفيلترنصبمحلبهوشدهخارجخودپوششازفيلترها.

).يابندمياتصالبرانكاردداخلازفيلتر3وبيرونازفيلتر3،شودتوجهفيلترهاتاريخبه(

qبزنيدجاانتهاتاخودهايمحلدرراتفلونيهايآرك.

qبزنيدجابرانكاردكفرويبرخودمحلدرودادهقوسراهاآركسپس.



آماده سازي برانكارد

qببنديدكاملارابرانكاردزيپ.

qكنيدمتصلهادرپوشبهراهواهايلولهوكردهنصبخودمحلدرراپمپ.

qنماييدروشنراپمپوبرداشتهرافيلترهادرپوش.

qداخلرامصدومبرانكاردزيپبازكردنازپسوكردهمراجعهبيمارمحلبه

.گرددهوابندزيپتابزنيدچسبآنرويوبستهرازيپودادهقرارايزولهفضاي

)باشدپذيرفتهانجاممصدومرويبراوليهاحياءبايستيمصدومحملازقبلكهشودتوجه(



آماده سازي برانكارد

qدهيدقرارآمبولانسبرانكاردرويبروحملرامصدومنفره4يا2برانكاردزيرهايدستكازاستفادهبا.

qلولهياسرمنگشلعبورامكانهادرپوشازبرخي.كنيدرسيدگيمصدومبهبرانكاردرويبرموجودهايدستكشازاستفادهبا

.كنندميفراهمراهوايي

qفضايداخلبهامداديتجهيزاتكردنخارجياانتقالبهنيازصورتدر

.نماييداستفادهبرانكاردهايدرپوشازايزوله

qدهيدتحويلنوينپدافندبيمارستانيپيشاورژانسبهرابيمار.



پايان عمليات برانكارد

qوكردهدعفونيضكاملادستمالوآلودگيرفعموادازاستفادهبارابرانكاردبيمارستانيپيشاورژانسبهبيمارتحويلازپس

.نماييدآمادهبعديمصدومبراينيازصورتدر

qارسالامحاجهتآلودگيرفعبخشبهوكردهبازرافيلترهانماييد،خشكوعفونيضدرابرانكاردعملياتاتمامصورتدر

.نماييد

qنماييدبنديبستهوكردهشارژبعددفعاتبرايراپمپ.

qكنيدتارابرانكاردوكردهجداراتفلونيهايآرك.

qنماييدانبارداريدستورالعملبراساسوگذاشتهحملكيفداخلرابرانكارد.



ونتيلاتور پرتابل



آماده سازي ونتيلاتور

qشويدعملياتآمادهوپوشيدهراانفراديحفاظتالبسه.

qنماييدمونتاژدستگاهرويبروكردهخارجراونتيلاتوركيفداخلتجهيزات.

qشويدمطمئنآنباتريسطحوكاركردازتاكردهروشنراونتيلاتوريكبار.

)باشدكاملشارژبايستيقبلازونتيلاتورباتري(



نشانگرهاي دستگاه

qبرايگاهدست(.كندميمنتقلبيماربهرامصنوعيتنفسعملخودكارطوربهوشدهروشنقرارگيرد1وضعيتدردستگاهاگر

)نيستمناسبكيلوگرم45زيروزنباافراد

qكنديمپخشبصريوسمعيصورتبهباتريسطحودستگاهبيمار،وضعيتازراهاييآلارمخطر،صورتدردستگاه.

qفيلتروصلامكانNBCباشدميفراهمدستگاهبرايمحيطآلودگيشرايطدر.

qكردمتصلمخصوصدرگاهبهرااكسيژنتوان،مياضافياكسيژنبهنيازصورتدر.



اتصال ونتيلاتور به بيمار

.تگاه ونتيلاتور نيستابتدا تنفس و نبض بيمار را بررسي كنيد و در صورتيكه بيمار خود به خود تنفس مي كند، نيازي به اتصال دس

:درصورتيكه تنفس طبيعي نباشد و يا به سختي انجام پذيرد از دستگاه مطابق مراحل ذيل استفاده مي كنيم

qهر گونه ذرات يا مايع اضافي را از دهان بيمار پاك كنيد.مسير و لوله هاي هوايي را بررسي كنيد كه مسدود نباشد.

qاگر پرسنل اضافي در دسترس است به آنها آموزش دهيد تنفس مصنوعي را شروع كنند.

)در صورت آلوده نبودن بيمار(

qلوله تراشه بيمار را به وي متصل نماييد  .

q به ماسك وصل كنيدرا لوله هوا در صورت استفاده از ماسك.

q ولوم دستگاه را با چرخاندن از وضعيت)O ( به)I (روشن كنيد  .



اتصال ونتيلاتور به بيمار

qكنيدحفظوبازنرسدآسيبيويگردنبهبطوريكهرابيمارهواييراهكنيد،مياستفادهماسكازاگر.

qكنيداستفادهرنگآبيكشينگهدارندهبنديادستدوازماسكنگهداشتنبراي.

qدهيدگوشدريچهبازدمبهوكنيداحساسرانشتي.باشددرستوضعيتدرسينهقفسهكنيدبررسي.

qنيفتندكاربهدوهردستگاهوبيمارهشدارزنگكهببينيدوكنيدبررسيراباطريميزان.

qدهيدقرارايزولهبرانكارددرونونتيلاتورهمراهبهرابيمار.

qكنيدجابجادرمانيمراكزونتيلاتوردستگاهباوقتاسرعدرراپرتابلونتيلاتوردستگاه.



بعد از عمليات

qدهيدتحويلآلودگيرفعمامورينبهآلودگيرفعجهتراونتيلاتور.

qشودميمنتقلكيفدرونتجهيزاتوشدهشارژآنباتريآلودگيرفعازپس.

qشودانباردستگاهانبارداري،دستورالعملاساسبر.



اقلام دارويي



اقلام دارويي

qگيردميقرارهاستفادموردبيماريعلائمافزايشازپيشگيريوويعموميشرايطكنترلجهتوحادثهمصدومنيازبهبسته.

qشودميارائهبيماربهداروييپرتوكلاساسبروباشدميآمپولوسرمشربت،شامل.
نام داروموارد مصرف

عنوانتحتداروناي.داردمتفاوتيتجارياساميآلبوترول.گويندميبرونشگشادكنندهآنبهبكشيد؛نفسترراحتتاكندبازهاريهدررا)هواييمجاري(برونشهايلولهتاشودميتجويزآلبوترول
.شودميشناختههمسالبوتامول

ALBUTEROL

مصرفسيانيدبايتمسمومدرماندرعموماًكيبتراين.گيردمياستفادهموردكمترهانيتراتكمترمانندسميتباداروهاييوجوددليلبهولي.رودميكاربهصدريآنژينحادحملاتدرمانبراينيتريتآميل
Amyl nitrate Inhalant.شودمياستفادهقلبايذخيرهعملكردبررسيدرتشخيصيكمكدارويعنوانبههمچنيندارواين.شودمي

ATROPINEبرونشكنندهگشادجراحي،ازقبلمردمكگشادكننده،گلوكومدرمانبزاق،ترشحازممانعت،ارگانوفسفرهسمومبامسموميتدوتآنتي،سينوسيكارديبراديدرآتروپين

سيس پلاتين ازشيناكليويسميت ازجلوگيريبرايوسديم بانيتريت همراه سيانيد،بامسموميت درمان دركمكيدارويعنوان به دارواين .شودميمصرف آرسنيك بادرمان مسموميت درسديم تيوسولفات 
.شودمياستفاده 

SODIUM NITRITE

Dextrose.دارندمحدوديتطريقاينازياونيستنددهانطريقازآنهاتأمينبهقادركهبيمارانيدرمايعاتوكالريتأمين

Dopamine.استمفيدكليهنارساييوقلبينارساييوقلبيشوكوخونفشارافتياكاهشدرماندرواستقلبيمحرك

Magnesium Sulfate.مي شودمصرفاكلامپسيازناشيتشنجازجلوگيريوقلبيسكتهبهمشكوكمواردازبعدآريتمي،منيزيم،كمبودكردنبرطرفبرايدارواين

Methylene Blueمي شداستفاده)سيانيدبامسموميتمانند(متهموگلوبينميموارددرماندربلومتيلن

NALOXONE.مي شودمصرفسپتيكشوكدرماندركمكيدارويواوپيوئيدتركيباتبامسموميتدرمانترياك،شبهداروهايازناشيتنفسيتضعيفكردنبرطرفبراينالوكسان

:داردكاربردموردسهدردارواين.مي شودتجويزصدريآنژيندرنيتروگليسرين

دردشروعازپسودارومصرفباصدريآنژينيكتخفيف1.

حملهبروزازپيشدرستودارومصرفباقلبيحملهازجلوگيري2.

.دارومنظمودائميمصرفباحملاتتعدادكاهش3.

NITROGLYCERIN

Tetracaine.مي رودكاربهتحتانيانداموپري نوريوم،محيطيعصببلوك كردناپيدورال،نخاعي،بي حسيبرايآنآمپول.مي رودبكارقرنيهحسيبيوچشمدرددرمانجهتاصولاًتتراكائينچشميقطره

ازناشيمسموميتدرآنياصلكاربرد.داردكاربرداسترازكولينهايمهاركنندهبامسموميتدرماندرآتروپينبرايجايگزيننهوكمكيدارويعنوانبهواستاسترازكولينكنندهفعالدوبارهيكپاراليدوكسيم
وريديداخلآهستهتزريقصورتبهتوانميراداروين.شودميمصرفعضلانيفلجبهبودواسترازكولينسازيفعالدوبارهجهتعمدتاًپارليدوكسيم..استوابستهتركيباتوحشراتكشندهارگانوفسفره

.نمودتجويزخوراكيياوعضلانيداخلوپوستيزيرتزريقصورتبهياودقيقه30تا15طيوريديداخلانفوزيونودقيقه10تا5طي

Pralidoxime Chloride

اسهالدركمكيدارويعنوانهبشديد،اوليهلاكتيكاسيدوزوقلبيايستشديد،دهيدراسيونياشوكازناشيعروقكفايتيبيكليوي،شديدبيماريدرمتابوليكاسيدوزخطراتكاهشبرايسديمكربناتبي
پيشگيريوسولفوناميدهاحلاليتافزايشبرايادراركنندهقلياييعنوانبههمچنينوساليسيلاتهاياتوراتهاباربيجملهازداروهابامسموميتدرماندر،)استرفتهدستازكربناتبيزياديمقداركه(شديدهاي

.شودميمصرفاضطراريموارددرخونپتاسيمزياديكنترلبرايسديم،كربناتبي.شودميمصرفكليوياحتماليآسيبوكريستالتشكيلاز

Sodium Bicarbonate

اوليهمايععنوانبهدرصد0.9سديمكلرور.شودمياستفادهكلرايدسديمشديدكاهشياهاالكتروليترفتندستازدليلبههيپوناترميدرالكتروليتوآبجايگزينجهت)ساليننرمال(%0.9كلرايدسديم
.رودميكاربهداروحاملمحلولعنوانبههمچنينورودميكاربهنيزخونانتقالخاتمهوشروعوهمودياليزانجامبراي

Sodium Chloride

بطورهافنتانيلامروزه،.استعملاتاقدربيهوشيازقبلآرامبخشوداروپيشعنوانبهآناصليكاربرد.شدمعرفيوريديداخلهوشبرعنوانبه1960دههدرمرفين،برابر80درديضداثرقدرتبافنتانيل
Fentanil.شوندمياستفادهدردتسكينوبيهوشيبرايايگسترده

تلالاتاخوخواباختلالاتاضطراب،تسكينبرايديازپام.هستندفعالنيزآنكبديمتابوليتهايومي گيردقراراثرطولانيهايبنزوديازپيندرمانيردهدركهاستخواب آورومسكنداروييديازپامياواليوم
.مي شوداستفادهنيز)صرعحملهياكودكاندرتشنجوتب(تشنجوعضلانيانقباضدرماناسكلتي،ماهيچهشل كنندهوتشنجضدبه عنوانهمچنيندارواين.مي شودتجويزهراس

Valium

،كليهسنگ،سرطان،جراحتازناشيدرد،شديدمزمندردهاي،جراحيازپسوجراحيازناشيدرد،شكلداسيسلول هايخونيبيماريازناشيدرد،قلبيبيماراندردهاي،بستريبيمارانبرايدردضد

Morphineمزمنهاياسهالدرضداسهال،شديدهايسرفهدرضدسرفه،بي هوشيداروهايهمراهبهكمكيداروي،معدهريفلاكسشديدهايدرد،شديددردكمر



كيت تشخيص سريع عوامل بيولوژيك



نحوه ي استفاده از كيت ها

qزيستيعواملهاكيتاين.استموجودكيت30جمعاعامله6بسته5قالبدربيولوژيكعواملسريعتشخيصهايكيت

.دهندميتشخيصراBوAآنفولانزاوويبريوبروسلا،آنتراسيس،بوتولونيوم،ريسين،از؛ناشي

qنماييدمراجعهآلودهمنطقهبهحفاظتيلباسباوبرداشتهراهاكيتازبستهيكعملياتهنگامدر.

qكنيدخارجرامخصوصكيتودادهبرشمخصوصقسمتازرابستههر.

qكنيدفروويالدرشدهمشخصسطحتاراهاكيتوكردهتهيهويالبايستيمحيطازگيرينمونهجهت.

qكنيدگزارشومشخصراعاملنوعهاكيتبستههمراهبرگهبهتوجهبا.



نحوه ي استفاده از كيت ها



دستگاه نمونه بردار و آشكار ساز عوامل 
بيولوژيك به روش كشت ميكروبي 



نمونه گيري از هوا

qدهدانتقالآلودهمحيطبهرادستگاهفردسپسوشودپوشيدهبردارنمونهفردتوسطبايستيفرديحفاظتتجهيزاتابتدا.

qشودميروشنآنانكوباتورشود،ميبازآندربگرفته،قرارمسطحمكاندردستگاه

qآنزدنآتشواجاقرويبرژلريختن



نمونه گيري از هوا

qمقطرآبليترميلي10+)زارنگياعمومي(كشتمحيطبستهيكبرداشتن

)كشتمحيطيك)بافتهوا،آب،(گيرينمونههرازاءبه(

qآنزدنهمبشر،درونمقطرآبوكشتمحيطريختن

qمحلولشدنشفافتااجاقرويبربشردادنقرار

qشودبرداشتهاجاقرويازگيرهتوسطشدشفافمحلولكهزماني

qشودسردتاگيردميقراربيرونمحيطدردقيقهچندمحلول



نمونه گيري از هوا

qگيردقرارمسطحيمكاندروشدهخارجآلومينيومفويلازكشتمحيطخشاب

qشودميريختهيكنواختصورتبهخشابرويبركشتمحيطمحلول

qشودسفتكشتمحيطتاگيردميقرارمحيطدمايدركشتمحيطخشاب

qشودداخلكاملادواربصورتتاشدهواردگيرنمونهدستهبهشيارازخشاب

)محيط پر شده خشاب به سمت پره نمونه گير(



نمونه گيري از هوا

qشودميفشردهگيرينمونهدكمهوشدهمتصلخودمحلبهبردارنمونهدستهسيم

qشودميخاموشبردارنمونهسپسوانجامدقيقه3مدتبهآلودهمحيطازگيرينمونه

qخاليخشابيكوشدهخارجبردارنمونهدستهازخشابگيرينمونهازبعد

شودميدادهقرارآلومينيومفويلدروندوخشاب.شودميمنگنهآنرويبر



نمونه گيري از هوا

qكنندرشدهانمونهتاگرفتهقرارانكوباتوردرونآلومينيومفويل

qشودخاموشنبايستيانكوباتور(.شودميآزمايشگاهتحويلوشدهبستهدستگاهدرب(

qگرددوصلرشهبرقبهآزمايشگاهبهرسيدنازپسدستگاهبنابراين.داردمينگهروشنراانكوباتورساعت5حدوددرباتري.



نمونه گيري از آب

qدهدانتقالآلودهمحيطبهرادستگاهفردسپسوشودپوشيدهبردارنمونهفردتوسطبايستيفرديحفاظتتجهيزاتابتدا.

qشودميروشنآنانكوباتورشود،ميبازآندربگرفته،قرارمسطحمكاندردستگاه

qآنزدنآتشواجاقرويبرژلريختن



نمونه گيري از آب

qمقطرآبليترميلي10+)زارنگياعمومي(كشتمحيطبستهيكبرداشتن

)كشتمحيطيك)بافتهوا،آب،(گيرينمونههرازاءبه(

qآنزدنهمبشر،درونمقطرآبوكشتمحيطريختن

qمحلولشدنشفافتااجاقرويبربشردادنقرار

qشودبرداشتهاجاقرويازگيرهتوسطشدشفافمحلولكهزماني

qشودسردتاگيردميقراربيرونمحيطدردقيقهچندمحلول



نمونه گيري از آب

qگيردقرارمسطحيمكاندروشدهخارجآلومينيومفويلازكشتمحيطخشاب

qشودميريختهيكنواختصورتبهخشابرويبركشتمحيطمحلول

qشودسفتكشتمحيطتاگيردميقرارمحيطدمايدركشتمحيطخشاب



نمونه گيري از آب

qبنديبستهازآبفيلتروسرنگكردنخارج

qدرشتذراتبدونمايعاز(آلودهمايعليترميلي5حداقلمكش(

qفيلترمسيرازآلودهمايعتخليهوفيلتربهسرنگاتصال

)كندعبورفيلترازليترميلي50گردد،تكرارعملاينبار5(



نمونه گيري از آب

qآبفيلترديگرطرفبهشلنگيسراتصال

qسرنگبامقطرآبليترميلي1مكش

qويالظرفداخلبهمقطرآببافيلترواشبك

)مرتبه2طيوفشاربا(



نمونه گيري از آب

qاجاقمجددكردنروشن

q90آتششعلهبا)ايشيشهيلوله(پاستورپيپتكردندرجه

qكشتمحيطرويبرشدهآوريجمعويالريختن

qرويبرنمونهكردنگستردهجهتپاستورپيپتازاستفاده

كشتمحيط



نمونه گيري از آب

qشودميمنگنهآنرويبرخاليخشابيككشتمحيطرويبرنمونهكردنگستردهازبعد.

qشودميدادهقرارآلومينيومفويلدروندوخشاب

qكنندرشدهانمونهتاگرفتهقرارانكوباتوردرونآلومينيومفويل

qشودخاموشنبايستيانكوباتور(.شودميآزمايشگاهتحويلوشدهبستهدستگاهدرب(

qداردمينگهروشنراانكوباتورساعت5حدوددرباتري.

)گرددوصلشهربرقبهآزمايشگاهبهرسيدنازپسدستگاه(



غذا/نمونه گيري از بافت

qبنديبستهياكيفازگيرينمونهتجهيزاتكردنخارج

qازراغذا/بافتازتكهيكپنسو)جراحيتيغ(اسكالپلازاستفادهبا

كنيمميجداآلودهنمونه

qكنيمميقطعهقطعهوريختهبردارينمونهظرفدرونراشدهجدانمونه

qاستفادهباوبستهراظرفدربريخته،نمونهظرفدرونبافتنگهداريمحلولازمقداري

.گرددمنتقلآزمايشگاهنمونهبهتاكنيمميهوابندكاملاپارافينچسباز



پايان نمونه گيري

qشودميريختهكيپزيپدرونشدهمصرفلوازمتماممحيط،ازبردارينمونهپايانازپس

qشودميمنتقلهاكيفدرونگيرينمونهتجهيزات.

qشودميآلودگيرفعدستمالواسپريازاستفادهبا)هانمونهازغير(آناجزايوكيف

qشودميآزمايشگاهتحويلكيف



كيف آشكارساز عوامل شيميايي



نحوه ي استفاده از كيف نمونه بردار و آشكارساز عوامل شيميايي

)عامل تاولزا(دقيقه 1.5در كمتر از ) HD(گاز خردل •

)عامل خفه كننده( ثانيه30در كمتر از ) CG(گاز فسژن•

)عامل خون(ثانيه 30در كمتر از ) AC(گاز سيانيد هيدروژن•

)عامل خون(ثانيه 30در كمتر از ) CK(گاز كلرو سيانوژن •

)عامل اعصاب(ثانيه 30در كمتر از ) GBيا GA(گاز سارين يا سومان •



نحوه ي استفاده از كيف نمونه بردار و آشكارساز عوامل شيميايي

qكندميمنتقلآلودهمحيطبهوبرداشتهراكيفدارد،محافظلباسبردارنمونهعنوانبهكهفردي.

qشودميخارجكيفازتجهيزات.

qكنيدميبردارينمونهوكردهخارجبنديبستهازراذيلآشكارسازيهايلولهترتيببه.

)VياG(قرمزرنگينواردويايكبااعصابآشكارسازلوله:اول•

)AC/CK(سبزرنگينواردوباخونآشكارسازلوله:دوم•

)HD(زردرنگينواريكباخردلآشكارسازلوله:سوم•

)CG(سبزرنگينواريكبافسژنآشكارسازلوله:چهارم•

qشكنيدميراآشكارسازلولهسردووبرداشتهرافلزيآچار.



نحوه ي استفاده از كيف نمونه بردار و آشكارساز عوامل شيميايي

qدهيدميقرارمكشپمپداخلاستترنزديكجامدبستركهقسمتيازراآشكارسازلوله.

q50دهيدميانجامهالولهبقيهبرايراعملهمين.كنيدميساكشنراهواآلودهمحيطازدقيقه1طيبار.

جامدتربسرويراآنهامايعاتپمپتوسطبارسهتايكوشكستهراداردمايعقسمتكهايلولهآمپولشكل،Lفلزيسوزنبا(

).نماييدساكشنراهواسپسبكشانيد

qنماييداستفادهلولهرويبرفيلترازساكشنعملازقبلگردوغبارودوددارايمحيطدر.

.كردبردارينمونهفيلترتوسطتوانميآلودهغذا/خاكازبردارينمونهجهتهمچنين

qنماييداستفادهلولهدورگرمكنازپاييندمايباهايمحلدر.



نحوه ي استفاده از كيف نمونه بردار و آشكارساز عوامل شيميايي

qشدخواهدمشخصرنگيكدهايبراساسعاملنوعدقيقهچندازبعدوساكشنعملازپس.

qدودرپوشازهاستفادباودادهانجامرابردارينمونهعملسفيدجامدبسترباهايلولهازيكيازاستفادهبااينصورتغيردر

.نماييدارسالآزمايشگاهبهمحيطشرايطيادداشتازپسوبستهراآنسر

qنماييداستفادهآشكارسازدفترچهازمشكوكمايعقطراتوجودصورتدر.

qنماييدآغشتهمايعبهچسببدونطرفازوكردهجداراآنازبرگيك.

qراهاورقهاينتوانمينيزاسكانياوعلفزاروجنگليمناطقازعبورهنگام

.دهندرنگتغييرآلودگيهنگامدرتاچسباندچادروالبسهبه

qكنيدگزارشرانتايجونماييدمنتقلآلودگيرفعواحدبهراكيفبردارينمونهازپس.



دزي متر پرتويي محيطي



نحوه كار با دزي متر

qانداختهگردنبرآنبندتوسطرامتردزيدارد،راگيرينمونهوظيفهآلودهمحيطدركهپرسنليحفاظتيالبسهپوشيدنازپس

.كندميگيرينمونهمحيطازو



نحوه كار با دزي متر

qآوريدعملبهاطمينانمتردزيبودنشارژازابتدا.

qگرددروشنمتردزيتافشردهثانيه3مدتبهراپاوردكه.

qچراغعدد3دستگاهجلوييپنلرويبرLEDشارژنشانگربهمربوطقرمزرنگكهداردوجودآبيوسبزقرمز،هايرنگبا

صورتيكهدر(دستگاهاستراحتحالتنشانگرآبيرنگوهامدلازبرخيدردستگاهسيمبياتصالجهتسبزرنگدستگاه،

.باشدمي)نشودفشردهدستگاهرويبركليديهيچدقيقه10

qكليدصورتيكهدرMنمودعوضرادستگاهثبتهايحالتتوانميشودفشردهثانيه3مدتبه.



حالت هاي كاري دستگاه دزي متر

qباشدميساعتبرسيورتميكرو0.2الي0.1بينعدديطبيعيدزنرخحالتايندر(:دزنرخحالت(



حالت هاي كاري دستگاه دزي متر

qمكانيكدرپرتوتجمع:تجمعيدزحالت



حالت هاي كاري دستگاه دزي متر

qآلارمويژگيتنظيموتاريخوزماننشانگر:تقويمحالت

qكليدفشردنباSكليدباوشويدميتنظيماتواردثانيه3مدتبهMدادتغييررازمانوهشدارسطوحتوانمي.

qداراستخودكارصورتبهرانتايجسازيذخيرهتواناييدستگاه



هشدارهاي دستگاه دزي متر

qاستآمبولانسهربرايدستگاهجعبهرويبرمخصوصكديدارايوباشدميموجودآمبولانسدرونعدد1تعدادبه.

qشودميآلودگيرفعواحدتحويلشده،بنديبستهصورتبهآلودگيرفعجهتعملياتاتمامازپس.



اسپري رفع آلودگي 



نحوه استفاده از اسپري رفع آلودگي

qكردآلودگيرفعاسپرياينباتوانميراسطوحوسربستههايمحيطعمليات،انجامازپس.

qدهيدفشارنظرموردمحلدرراآننازلوكردهبازرااسپريدرپوش.

qشويدخارجمحلازورابستهآنهادارد،وجودپنجرهودربكههستيدمحيطييااتاقدرصورتيكهدر.

qكندمياسپرياطرافبهدقيقه15ازكمترمدتطيراكپسولدرموجودموادخودكارصورتبهاسپري.

qآوريدعملبهاطمينانآلودگيرفعازتاكردهبردارينمونهبهاقداممحيطازآلودگيرفعازپس.


