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  شرح درس:

  استخوانهاي لگنمجاورات و نکات بالینی مربوط به  اتصالات عضلانی ،آموزش ساختار ، موقعیت ،
   اقطار لگن استخوانی و پلویمتري يوظایف ، اندازه گیرآموزش موقعیت ، 

  مفاصل لگنمجاورات  آموزش ساختار ، موقعیت و
  عضلات لگنمجاورات و نکات بالینی اتصالات استخوانی ، عملکرد ، اعصاب و ،  آموزش موقعیت

  فاشیاي لکن عملکردآموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات و 
   شریانهاي لگنمجاورات نی کننده و شاخه هاي شریانی ، نواحی خون رساآموزش موقعیت ، 
   ورید ها و لنف لگنمجاورات شاخه هاي وریدي ، نواحی تامین کننده و آموزش موقعیت ، 
   اعصاب لگنمجاورات شاخه ها و شبکه ها ، نواحی تامین کننده و آموزش موقعیت ، 

  مثانه و حالب و نکات بالینی مربوط به ، عروق و اعصاب آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات 
  پیشابراه زن و مردو نکات بالینی مربوط به ، عروق و اعصاب آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات 
  رکتوم و کانال آنالو نکات بالینی مربوط به ، عروق و اعصاب آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات 
  دستگاه تناسلی زنانه ط بهو نکات بالینی مربو، عروق و اعصاب آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات 
  دستگاه تناسلی مردانه و نکات بالینی مربوط به، عروق و اعصاب آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات 

و نکات بالینی  مجاورات ، عروق و اعصاب بخش هاي ساختاري ، عضلات ، فاشیاها  و فضاها ، آموزش موقعیت ، 
  پرینه مربوط به

  اورات و نکات بالینی مربوط به سیستم تنفس آموزش ساختمان ، موقعیت ، مج
  آموزش ساختار ، موقعیت ، مجاورات و نکات بالینی مربوط به سیستم عصبی

  استخوانهاي لگنمجاورات مربوط به  اتصالات عضلانی وساختار ، موقعیت ،عملی آموزش 
   اقطار لگن استخوانی و پلویمتري اندازه گیري موقعیت ، عملی آموزش 

  مفاصل لگنمجاورات  ، موقعیت وساختارلی آموزش عم
  عضلات لگنمجاورات اتصالات استخوانی و موقعیت ، عملی آموزش 
   شریانها و ورید هاي لگنمجاورات شاخه هاي شریانی ، نواحی خون رسانی کننده و موقعیت ، عملی آموزش 



   اعصاب لگن مجاوراتشاخه ها و شبکه ها ، نواحی تامین کننده و موقعیت ، عملی آموزش 
  مثانه و حالب مربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی آموزش 
  پیشابراه زن و مردمربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی آموزش 
  رکتوم و کانال آنالمربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی آموزش 
  دستگاه تناسلی زنانه مربوط به، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات  عملیآموزش 
  دستگاه تناسلی مردانه لینی مربوط به، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی آموزش 
  پرینه مربوط به مجاورات بخش هاي ساختاري ، عضلات عروق و اعصاب و موقعیت ، عملی آموزش 

  مان ، موقعیت و مجاورات مربوط به سیستم تنفس آموزش عملی ساخت
  آموزش عملی ساختمان ، عملکرد ، موقعیت و مجاورات مربوط به سیستم عصبی

  
  :درس ف کلیاهدا

  استخوانهاي لگن آشنا شودمجاورات و نکات بالینی مربوط به  اتصالات عضلانی ،ساختار ، موقعیت ، دانشجو با
  آشنا شود اقطار لگن استخوانی و پلویمتري دازه گیري وظایف ، انموقعیت ،  دانشجو با

  مفاصل لگن آشنا شودمجاورات  دانشجو با ساختار ، موقعیت و
  عضلات لگن آشنا شودمجاورات و نکات بالینی اتصالات استخوانی ، عملکرد ، اعصاب و موقعیت ،  دانشجو با
  آشنا شود نفاشیاي لگ عملکردساختار ، موقعیت ، مجاورات و  دانشجو با
  آشنا شود شریانهاي لگنمجاورات شاخه هاي شریانی ، نواحی خون رسانی کننده و موقعیت ،  دانشجو با
  آشنا شود ورید ها و لنف لگنمجاورات شاخه هاي وریدي ، نواحی تامین کننده و موقعیت ،  دانشجو با
  آشنا شود اعصاب لگنات مجاورشاخه ها و شبکه ها ، نواحی تامین کننده و موقعیت ،  دانشجو با
  مثانه و حالب آشنا شودو نکات بالینی مربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات  دانشجو با
  پیشابراه زن و مرد آشنا شودو نکات بالینی مربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات  دانشجو با
  رکتوم و کانال آنال آشنا شودو نکات بالینی مربوط به عروق و اعصاب  ،ساختار ، موقعیت ، مجاورات  دانشجو با
  دستگاه تناسلی زنانه آشنا شود و نکات بالینی مربوط به، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات  دانشجو با
  مردانه آشنا شوددستگاه تناسلی  و نکات بالینی مربوط به، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات  دانشجو با
و نکات بالینی  مجاورات بخش هاي ساختاري ، عضلات ، فاشیاها  و فضاها ، عروق و اعصاب ، موقعیت ،  دانشجو با
  پرینه آشنا شود مربوط به

  آشنا شودساختمان ، موقعیت ، مجاورات و نکات بالینی مربوط به سیستم تنفس  دانشجو با
  آشنا شود ت و نکات بالینی مربوط به سیستم عصبیساختار ، موقعیت ، مجاورا دانشجو با

  را مشاهده کند استخوانهاي لگنمجاورات مربوط به  اتصالات عضلانی وساختار ، موقعیت ،دانشجو بصورت عملی 
   را مشاهده کند اقطار لگن استخوانی و پلویمتريموقعیت ، عملی  دانشجو بصورت

  را مشاهده کند مفاصل لگنت مجاورا دانشجو بصورت عملی ساختار، موقعیت و
  را مشاهده کند عضلات لگنمجاورات اتصالات استخوانی و موقعیت ، عملی  دانشجو بصورت

 شریانها و ورید هاي لگنمجاورات شاخه هاي شریانی ، نواحی خون رسانی کننده و موقعیت ، دانشجو بصورت عملی 
   را مشاهده کند

  را مشاهده کند اعصاب لگنمجاورات شبکه ها ، نواحی تامین کننده و شاخه ها و موقعیت ، عملی  دانشجو بصورت



  را مشاهده کندمثانه و حالب مربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی  دانشجو بصورت
  را مشاهده کند پیشابراه زن و مردمربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی  دانشجو بصورت
  را مشاهده کند رکتوم و کانال آنالمربوط به ، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی  دانشجو بصورت
  را مشاهده کند دستگاه تناسلی زنانه مربوط به، عروق و اعصاب ساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی  دانشجو بصورت
را مشاهده  دستگاه تناسلی مردانه مربوط بهاعصاب  ، عروق وساختار ، موقعیت ، مجاورات عملی  دانشجو بصورت

  کند
را  پرینه مربوط به مجاورات بخش هاي ساختاري ، عضلات عروق و اعصاب و موقعیت ، عملی  دانشجو بصورت

  مشاهده کند
  را مشاهده کندعملی ساختمان ، موقعیت و مجاورات مربوط به سیستم تنفس  دانشجو بصورت
  را مشاهده کند مان ، عملکرد ، موقعیت و مجاورات مربوط به سیستم عصبیعملی ساخت دانشجو بصورت

  
  

شماره 
روش   حیطه  اهداف اختصاصی  رئوس مطالب  جلسات

  تدریس
نوع وسیله 

  فعالیت دانشجو  آموزشی

ساختار ، آشنایی با   1

موقعیت ،اتصالات 

عضلانی ، مجاورات و 

نکات بالینی مربوط به 

  استخوانهاي لگن

  باشد: دانشجو قادر
موقعیت ، ویژگی هاي ساختاري و 

استخوان اتصالات عضلانی و مجاورات 

هاي ایائوم ، پوبیس و ایسکیوم را شرح 

   دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  شجوبه دان

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با ساختار ،   2

ت ،اتصالات موقعی

عضلانی ، مجاورات و 

نکات بالینی مربوط به 

  استخوانهاي لگن

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ، ویژگی هاي ساختاري و 

اتصالات عضلانی و مجاورات استخوان 

  هاي ساکروم ، کوکسیکس را شرح دهد 

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 و شایسته یافتنمحوله به نح
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با موقعیت ،   3

وظایف ، اندازه گیري  

اقطار لگن استخوانی و 

و نکات  پلویمتري

  هبالینی مربوط

  دانشجو قادر باشد :
اندازه گیري   نحوه موقعیت ، وظایف ،

و تفاوت لگن زنانه و اقطار لگن استخوانی 
امل بیان را بطور ک و پلویمتريمردانه 

  کند
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور
 شرکت -ات درس جلس
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
  دانشجو قادر باشد:آشنایی با ساختار ،   4

موقعیت ، ویژگی هاي ساختاري ، 

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

 ماژیک،
 سفید، تخته

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور



موقعیت و مجاورات 

  مفاصل لگن

را  مفاصل لگن و رباط ها مجاورات 
  توضیح دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 و مولاژ
 نمایش

اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 شرکت -سات درس جل
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با موقعیت ،   5

اتصالات استخوانی ، 

عملکرد ، اعصاب و 

مجاورات و نکات 

  بالینی عضلات لگن

  دانشجو قادر باشد :

ت استخوانی ، عملکرد ، موقعیت ، اتصالا
را شرح  عضلات لگن مجاورات اعصاب و 

  دهد
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 

اه دستگ
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با ساختار ،   6

موقعیت ، مجاورات و 

  عملکرد فاشیاي لگن

  :دانشجو قادر باشد 

ساختار ، موقعیت ، مجاورات و عملکرد 
  را شرح دهد فاشیاي لگن

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 

 دستگاه
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با موقعیت ،   7

شاخه هاي شریانی ، 

نواحی خون رسانی 

کننده و مجاورات 

  اي لگنشریانه

  دانشجو قادر باشد :

موقعیت ، شاخه هاي شریانی ، نواحی 

و  خون رسانی کننده و مجاورات

شریانهاي لگن  آناستوموز هاي شریانی ، 

  را شرح دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

نشجو و دا
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با موقعیت ،   8

شاخه هاي شریانی ، 

نواحی خون رسانی 

کننده و مجاورات 

  شریانهاي لگن

  دانشجو قادر باشد:

موقعیت ، شاخه هاي شریانی ، نواحی 

و  خون رسانی کننده و مجاورات

شریانهاي لگن  آناستوموز هاي شریانی ، 

  را شرح دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –ده ش مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

- شناختی  دانشجو قادر باشد:آشنایی با موقعیت ،   9
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

 ماژیک،
 سفید، تخته

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور



شاخه هاي وریدي ، 

نواحی تامین کننده و 

مجاورات ورید ها و 

  لنف لگن

موقعیت ، شاخه هاي وریدي ، نواحی 

تامین کننده و مجاورات ورید ها و لنف 

  را شرح دهد لگن

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 و مولاژ
 نمایش

اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با موقعیت ،   10

شاخه ها و شبکه ها ، 

نواحی تامین کننده و 

  مجاورات اعصاب لگن

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ، شاخه ها و شبکه ها ، نواحی 

را  ین کننده و مجاورات اعصاب لگنتام
  شرح دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –گذشتهمطالعه دروس 
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با موقعیت ،   11

شاخه ها و شبکه ها ، 

نواحی تامین کننده و 

  مجاورات اعصاب لگن

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ، شاخه ها و شبکه ها ، نواحی 

را  تامین کننده و مجاورات اعصاب لگن
  شرح دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 ایشنم
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با ساختار ،   12

موقعیت ، مجاورات ، 

عروق و اعصاب و 

ات بالینی مربوط به نک

  مثانه و حالب

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

مربوط به مثانه  مجاورات ، عروق و اعصاب
  و حالب لگنی را بطور کامل بیان کند

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 شهايپاسخ براي پرس

  شده مطرح
آشنایی با ساختار ،   13

موقعیت ، مجاورات ، 

عروق و اعصاب و 

نکات بالینی مربوط به 

  پیشابراه زن و مرد

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

مربوط به  مجاورات ، عروق و اعصاب
  پیشابراه زن و مرد را بطور کامل بیان کند

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط ناتومیآ

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 راي پرسشهايپاسخ ب
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با ساختار ،   14

موقعیت ، مجاورات ، 

عروق و اعصاب و 

نکات بالینی مربوط به 

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

بوط به مر مجاورات ، عروق و اعصاب
رکتوم و کانال انال و اسفنگترهاي انرا  

   شرح دهد
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح



 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی  رکتوم و کانال آنال

  نماید بینی

 محوله به نحو شایسته یافتن  واستری  به دانشجو
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح
آشنایی با ساختار ،   15

موقعیت ، مجاورات ، 

عروق و اعصاب و 

نکات بالینی مربوط به 

  تناسلی زنانه دستگاه

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

تخمدان و  مجاورات ، عروق و اعصاب
رباط هاي تخمدانی  را بطور کامل بیان 

   کند
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

رحم و رباط  مجاورات ، عروق و اعصاب
هاي رحمی  ، لوله هاي رحمی ، گردن 

   دهدرحم و واژن   را بطور کامل شرح 
 بخش هاي ساختاري ،موقعیت ، 

اعضاي تناسلی  مجاورات ، عروق و اعصاب
   خارجی  را بطور کامل شرح دهد

 بخش هاي ساختاري ، موقعیت ،
پستان  را بیان  مجاورات ، عروق و اعصاب

  کند
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با ساختار ،   16

موقعیت ، مجاورات ، 

عروق و اعصاب و 

نکات بالینی مربوط به 

  دستگاه تناسلی مردانه

  دانشجو قادر باشد:
موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،

بیضه ها ، اپی  مجاورات ، عروق و اعصاب
دیدیم و مجراي دفران  را بطور کامل 

   بیان کند
موقعیت ،  هاي ساختاري ، بخش

طناب  مجاورات ، عروق و اعصاب
اسپرماتیک ، اسکروتوم ، سمینال وزیکول 

   و مجراي انزالی را شرح دهد
  

موقعیت ،  بخش هاي ساختاري ،
غده پروستات  مجاورات ، عروق و اعصاب

   و غده کوپر را شرح دهد
  

 بخش هاي ساختاري ،موقعیت ، 
اي تناسلی اعض مجاورات ، عروق و اعصاب

   خارجی  را بطور کامل شرح دهد
  
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –گذشتهمطالعه دروس 
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با موقعیت ،   17

بخش هاي ساختاري ، 

عضلات ، فاشیاها  و 

فضاها ، عروق و 

  دانشجو قادر باشد:
  

بخش هاي ساختاري و موقعیت ، 
ناحیه پرینه و جسم پرینه را مجاورات 
   ذکر کند

  

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح



اعصاب ، مجاورات  و 

بالینی مربوط به  نکات

  پرینه

موقعیت ، اتصالات استخوانی ( مبداء و 
مقصد) و عملکرد و اعصاب عضلات ناحیه 

  پرینه را توضیح دهد
بخش هاي ساختاري و موقعیت ، 
ناحیه پرینه  فاشیا ها و فضاهايمجاورات 

   را ذکر کند
موقعیت و مسیر و شاخه هاي شریانی و 
نواحی خونرسانی کننده شریان پودندال 

  داخلی را شرح دهد
موقعیت و مسیر و شاخه ها و نواحی 

پودندال را شرح  عصبکننده  عصب دهی
  دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

 و شایسته یافتنمحوله به نح  استریو  به دانشجو
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با ساختار ،   18

موقعیت ، مجاورات و 

نکات بالینی مربوط به 

  سیستم تنفس

  دانشجو قادر باشد :
بخش هاي مختلف ساختاري ، عروق و 

  اعصاب بینی خارجی را شرح دهد
جدارهاي مختلف ، تقسیمات ساختاري ، 

  ان کندعروق و اعصاب حفره بینی را بی
موقعیت و ساختمان حنجره ، غضروف 

هاي حنجره ، غشا ها و رباط هاي حنجره 
، عضلات حنجره ، فضاي درونی و عروق 

  و اعصاب حنجره را شرح دهد
موقعیت و ساختار ناي ، برونکوس ، ریه 
ها پرده جنب و عروق و اعصاب آنها را 

  شرح دهد
 ، کلینیکی نکات بیان صورت در

 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  .نماید بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  رحمط

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی با ساختار ،   19

موقعیت ، مجاورات و 

نکات بالینی مربوط به 

  سیستم عصبی

  دانشجو قادر باشد :

موقعیت ، شکل ظاهري ، ساختمان 

داخلی و لایه هاي پوشاننده طناب نخاعی 

  را توضیح دهد

شکل ظاهري ، ساختمان موقعیت ، 

داخلی و هسته هاي بصل النخاع را شرح 

  دهد

موقعیت ، شکل ظاهري ، ساختمان 

داخلی و هسته هاي پل مغزي را شرح 

  دهد

موقعیت ، شکل ظاهري ، ساختمان 

داخلی و هسته هاي مغز میانی را شرح 

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 محوله به نحو شایسته یافتن
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح



  دهد

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  نماید بینی

آشنایی با ساختار ،   20

موقعیت ، مجاورات و 

نکات بالینی مربوط به 

  سیستم عصبی

  دانشجو قادر باشد:

موقعیت ، شکل ظاهري ، بخش هاي 

ساختمانی ، مجاورات و عملکرد  و سیر 

  تکاملی مخچه  را شرح دهد

ي ، شیار ها موقعیت ، بخش هاي ساختار

  و لوب هاي مخ  را شرح دهد

موقعیت ، ساختار و عملکرد سیستم 
  بطنی را ذکر کند

موقعیت و ساختار و عملکرد پرده هاي 

  پوشاننده مغز را توضیح دهد

ساختار و عملکرد اعصاب مغزي را بیان 

  کند

 ، کلینیکی نکات بیان صورت در
 و پیش داده شرح را آن با مرتبط آناتومی

  ایدنم بینی

- شناختی
  رفتاري

  سخنرانی 
 بحث

  گروهی
پرسش از  

دانشجو و 
دادن تکلیف 

  به دانشجو

 ماژیک،
 سفید، تخته
 و مولاژ

 نمایش
اسلاید و 
دستگاه 
  استریو

 –مطالعه دروس گذشته
 در به موقع حضور

 شرکت -جلسات درس 
 بحث کلاسی و یافتن فعال

 پاسخ براي پرسشهاي
انجام تکالیف  –شده  مطرح

 نحو شایسته یافتن محوله به
 پاسخ براي پرسشهاي

  شده مطرح

آشنایی عملی با   21

ساختار ، موقعیت 

،اتصالات عضلانی و 

مجاورات مربوط به 

استخوانهاي لگن و 

  اقطار لگن استخوانی 

  دانشجو قادر باشد:

، موقعیت ،اتصالات ي ساختار بخش هاي 

عضلانی و مجاورات مربوط به استخوانهاي 

  درا نشان ده لگن

 اقطار لگن استخوانینحوه اندازه گیري 

  رانشان دهد

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز
آشنایی عملی با   22

موقعیت ، اتصالات 

استخوانی و مجاورات 

  عضلات و مفاصل لگن

  دانشجو قادر باشد:

موقعیت ، اتصالات استخوانی و مجاورات 

  را نشان دهد عضلات و مفاصل لگن

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  ژمولا

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز
آشنایی عملی با   23

، شاخه هاي موقعیت 

شریانی ، نواحی خون 

رسانی کننده و 

  دانشجو قادر باشد:

موقعیت ، شاخه هاي شریانی ، نواحی 

خون رسانی کننده و مجاورات شریانها و 

  را نشان دهد ورید هاي لگن

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  ريتئو
 ومجاورت موقعیت



مجاورات شریانها و 

  ورید هاي لگن

موقعیت ، شاخه ها و 

شبکه ها ، نواحی 

تامین کننده و 

  مجاورات اعصاب لگن

قعیت ، شاخه ها و شبکه ها ، نواحی مو

را  تامین کننده و مجاورات اعصاب لگن

  نشان دهد

و بخش هاي مختلف   آموزشی
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز

آشنایی عملی با   24

ساختار ، موقعیت ، 

مجاورات ، عروق و 

اعصاب مربوط به مثانه 

و حالب و پیشابراه 

زنانه و مردانه و رکتوم 

  و کانال انال 

  دانشجو قادر باشد:

،  يختارسابخش هاي  موقعیت ،

مجاورات ، عروق و اعصاب مربوط به مثانه 

و حالب و پیشابراه زنانه و مردانه و رکتوم 

  را نشان دهد و کانال انال

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در اییتوان -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز

آشنایی عملی با   25

ساختار ، موقعیت ، 

مجاورات ، عروق و 

اعصاب مربوط به 

  دستگاه تناسلی زنانه

آشنایی عملی با 

موقعیت ، بخش هاي 

ضلات ساختاري ، ع

عروق و اعصاب و 

مجاورات  مربوط به 

  پرینه

  دانشجو قادر باشد:

،  يساختاربخش هاي  موقعیت ،

 مجاورات ، عروق و اعصاب مربوط به

  را نشان دهد دستگاه تناسلی زنانه

  

،  يساختاربخش هاي  موقعیت ،

 مجاورات ، عروق و اعصاب مربوط به

  پرینه را نشان دهد

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز

لی با آشنایی عم  26

ساختار ، موقعیت ، 

مجاورات ، عروق و 

اعصاب مربوط به 

  دستگاه تناسلی مردانه

  دانشجو قادر باشد:

،  يساختاربخش هاي  موقعیت ،

 مجاورات ، عروق و اعصاب مربوط به

  مردانه را نشان دهددستگاه تناسلی 

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس
ی نرم آناتوم

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز
آشنایی عملی با   27

ساختمان ، موقعیت و 

مجاورات مربوط به 

  دانشجو قادر باشد:

  بخش هاي مختلف ساختاري نشان دهد
جدارهاي مختلف و تقسیمات ساختاري  

  حفره بینی را نشان دهد
موقعیت و ساختمان حنجره ، غضروف 

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی -جلسات درس 
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري



هاي حنجره ، غشا ها و رباط هاي حنجره   ستم تنفسسی
، عضلات حنجره ، فضاي درونی و عروق 

  و اعصاب حنجره را نشان دهد
ناي ، برونکوس ، ریه موقعیت و ساختار 

  ها نشان دهد

افزار هاي 

  آموزشی

 ومجاورت موقعیت
مختلف  و بخش هاي

 با کمک ساختمانی ارگانها
  اطلس و مولاز

آشنایی عملی با   28

ساختمان ، موقعیت و 

مجاورات مربوط به 

  سیستم عصبی

  دانشجو قادر باشد:

موقعیت ، شکل ظاهري ، ساختمان 

داخلی و لایه هاي پوشاننده طناب نخاعی 

  را نشان دهد

موقعیت ، شکل ظاهري و ساختمان 

  شان دهدداخلی بصل النخاع را ن

موقعیت ، شکل ظاهري و ساختمان 

  داخلی پل مغزي را نشان دهد

موقعیت ، شکل ظاهري و ساختمان 

  داخلی مغز میانی را نشان دهد

موقعیت ، شکل ظاهري ، بخش هاي 
ساختمانی و مجاورات مخچه  را نشان 

  دهد
موقعیت و بخش هاي ساختاري شیار ها و 

  لوب هاي مخ  را نشان دهد

ختار سیستم بطنی را نشان موقعیت و سا
  کند

موقعیت و ساختار پرده هاي پوشاننده 

  مغز را نشان دهد

موقعیت اعصاب مغزي را در جمجمه 

  نشان دهد 

  

  سخنرانی   رفتاري
همراه با 

نمایش روي 

  مولاژ

 مولاژ
 اسلاید
 هاي اطلس

آناتومی نرم 

افزار هاي 

  آموزشی

 –مطالعه دروس تئوري 
 در به موقع حضور

 در توانایی - جلسات درس
 بین مطالب برقراري ارتباط

نشان دادن  –وعملی  تئوري
 ومجاورت موقعیت

و بخش هاي مختلف 
 با کمک ساختمانی ارگانها

  اطلس و مولاز

  روش ارزشیابی:

  نمره یا درصد      ارزشیابی تکوینی   

  فعالیت دانشجو

  منظم دانشجو رحضو

  ارزشیابی تراکم

  :منابع



  الف) اصلی

  1393بر اساس آناتومی گري ، انتشارات خسروي ، ویرایش هفتم به بعد ،  آناتومی عمومی مصورهمکاران ،  فردین عمیدي و

غلامرضا حسن زاده و احمد حسینی ، کالبد شناسی لگن و پرینه ، موسسه نشر جهاد وابسته به جهاد دانشگاهی ، چاپ دوم به بعد ، 
1376  

Netter FH, Atlas of Human Anatomy 

   مولاژ
  آموزشی افزارهاي نرم

  کتاب هاي الکترونیک

  ب) وابسته

 2015، ویرایش سوم ،  U همکاران و زاده حسن دکترغلامرضا ترجمه ، ، ابن سینا ، انتشارات آناتومی گري براي دانشجویانهمکاران ،  و درك ریچارد

Standring S, Gray’s Anatomy: the anatomical basis of clinical practice. 
  


