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 شرح درس:

گذراندن سرفصل هاي تعيين شده براي اين درس دانشجويان را قادر خواهد ساخت تا عوامل موثر در بهداشت مواد غذايي، 

بهداشتي در اماكن عمومي و مسكن را شناخته و تاثيرات غير بهداشتي بودن اماكن و نقش آلوده كننده هاي هوا و معيارهاي 

 منابع انتشارات آنها و نقش اين آلودگي ها را بر انسان و محيط زيست بشناسند تا اهداف مقرر در اين درس تحقق پيدا كند.

 

 

 :درس ف كلياهدا

هداشت مواد غذايي، مسكن و معيارهاي بهداشتي كه در اماكن عمومي و مسكن بايد رعايت شود و آشنايي با عوامل موثر در ب

 اثرات نامساعد اماكن غير بهداشتي

آشنايي دانشجويان با انواع آلوده كننده هاي هوا و منابع انتشار آنها و همچنين اثرات نامساعدي كه بر انسان و محيط زيست 

 مي توانند داشته باشند

 يي با مخاطرات پرتوهاي يونساز و طرق حفاظت در برابر آنهاآشنا
 

شماره
 

ت
جلسا

 

 روش تدريس حيطه اهداف اختصاصي رئوس مطالب
نوع وسيله 

 آموزشي
 فعاليت دانشجو

 بهداشت مواد غذايي 1
ا ر بهداشت مواد غذايي، آلودگي مواد غذاييانشجو بايد بتواند د

 تعريف كند
 تدريس آنلاين ناختيش

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 بهداشت مواد غذايي 2

 بيماريهاي ناشي غذا، نگهداري مواد غذاييدانشجو بايد بتواند 

 قوانين و استانداردها غذايي، مواد بهداشتي عرضه و سازي آماده

 را نام ببرد و تعريف كند غذايي مواد با مرتبط

 

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

ارائه شده و تهيه جزوه از نكات 

 پرسش و پاسخ



 مسكن 3

 نا نمسك در زندگي از ناشي عوارض مسكن،دانشجو بايد بتواند 

 منياي تجهيزات و تسهيلات رواني، و بهداشتي مسائل و مناسب

 را تفسير نمايد و مسكن در

ا ر تعميرات و نگهداري ساختمان ها، نور، حرارت و رطوبت، تهويه

 توضيح دهد

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 مسكن 4

در مورد اماكن عمومي، استخرها و شناگاه ها، دانشجو بايد بتواند 

گرمابه هاي عمومي، بيمارستان ها، آسايشگاه ها، زندانها، هتل ها، 

 اظهار نظر نمايد رستوران ها، مقررات و آيين نامه هاي بهداشتي

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 هوا 5

ركيب هوا، تعاريف و اصطلاحات، اثرات جو بر تواند دانشجو بايد بت

ف و را تعري انتشار آلودگي ها، تاريخچه سوانح ناشي از آلودگي هوا

 تفسير نمايد

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 هوا 6

،  هوا، اثرات آلودگي هوا بر انسانمنابع آلودگي دانشجو بايد بتواند 

گياهان، ساير اثرات آلودگي هوا، مقررات  اثرات آلودگي هوا بر

 را تعريف و تفسير نمايد آلودگي هوا، كنترل آلودگي هوا

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 پرتوها 7
يونيزان، حفاظت در برابر راجع به پرتوهاي  دانشجو بايد بتواند

 اظهار نظر نمايد تشعشع، واحدها و استانداردهاي بين المللي
 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 پرتوها 8

اصول حفاظت در راديوتراپي، اصول حفاظت طب  دانشجو بايد

اله هاي دفع زبهسته اي، آلودگي محيط زيست به مواد راديواكتيو، 

بداند و در محيط هاي مرتبط از را  اتمي و اثرات بيولوژيكي پرتوها

 آنها استفاده نمايد

 تدريس آنلاين شناختي

لپ تاپ، نرم افزار، 

لينک آموزشي 

 اسكاي روم

تهيه جزوه از نكات ارائه شده و 

 پرسش و پاسخ

 

  روش ارزشيابي:

 درصد از كل نمره  30  در كلاس و پاسخ به پرسش هاي مطرح شده در كلاس آنلاين فعاليت دانشجو

 درصد از كل نمره 20  دانشجوحضو منظم 

 درصد كل نمره 50   ارزشيابي تراكم

 :منابع

 اصليالف(

 اصول بهداشت محيط، مهندس حسن امير بيگي -1

 كليات بهداشت محيط، دكتر محمدعلي ززولي -2

 پرتوهاي يونساز و بهداشت آنها، دكتر اشرف السادات مصباح، آخرين انتشار -3


