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 :  مقدمه
ای زاسخ ثسای تغییسات ثٌیبدیي ٍ شیسثٌبیی، چهِ   ازادُ دز طی چٌد دِّ گرضتِ آهَشش علَم پصضىی دز وطَزهبى ضبّد تدلی

ّهبی هتتلهع علهَم پصضهىی ثهِ سهوت  ساگیهس هحهَزی ٍ          ثِ لحبظ سبختبزی ٍ چِ ثِ لحبظ هحتَا ثَدُ است. گسایص زضتِ

ّهبی اًدهبم ضهدُ دز ایهي زاُ پهس  هساش ٍ ًطهیت، خهبی خهبلی           یي توبهی تلاشیبدگیسی هستمل ثِ زٍضٌی آضىبز است. دز ث

 ضد.   احسبس هی "زاٌّوبی یبدگیسی"

ضهَد، زاٌّوهبی یهبدگیسی ّوهبى ًمهص زا دز ازتجهب  ثهب         ّوبًٌد زاٌّوبی سفس وِ هٌجعی هٌبست ثسای ّس هسهب س تلمهی ههی   

ّبی هطبلعِ هؤثس زا زضد ٍ پسٍزش دٌّد ٍ  گسدًد تب هْبزت یك هیثب استفبدُ اش آى، داًطدَیبى تطَ ًوبیٌد. داًطدَیبى ایفبء هی

  ساگیسی هستمل زا ثیبهَشًد.

 زاٌّوبی یبدگیسی زا ًجبید ثب وتبة دزسی اضتجبُ گس ت.  

است ٍ ًِ ثس هحتَا. اگس چِ هوىي است دز هَلعیهت ّهبیی مشم ضهَد ههتي ٍ      " سآیٌد یبدگیسی"تأوید زاٌّوبی یبدگیسی ثس 

 .ستمیوبً دز اختیبز داًطدَ لساز دادُ ضَدهحتَا ًیص ه

. سِ زأس ایي هثلث ًطبًگس سِ ًَ  عولىسد آى ضللا  هعس ی ًوَدام تَاى اش طسیك یه هثلث هتسبٍی زاٌّوبی یبدگیسی زا هی

د ًطهبًگس عولىهس   Bثبضهد. ًمطهِ    ًطبًگس عولىسد زاٌّوبی یبدگیسی ثسای ازائِ اطلاعبت ثِ داًطهدَیبى ههی   Aثبضد. ًمطِ  هی

ّهبی   دز زاٌّوهبی یهبدگیسی، تَغهیع وٌٌهدُ  عبلیهت      Cزاٌّوبی یبدگیسی ثسای هدیسیت یبدگیسی داًطدَیبى اسهت. ًمطهِ   

ّوبًطَز وِ هطتع است ثْتسیي زاٌّوبی یبدگیسی زاٌّوبیی است وِ هدوَعِ ای اش ایي عولىسدّهب زا  ثبضد.  داًطدَیبى هی

 هحمك سبشد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیریمثلث راَىمای یاد

 

 

 الگًی پیشىُادی راَىمای یادگیری:
 تألیع زاٌّوبی یبدگیسی ضوب ثس اسبس هثلث  َق اًتتبثی هی ثبضد.مشم ثِ ذوس است 

 

 دز غَزت توبیل هی تَاًید اش زاٌّوبّبی یبدگیسی تألیع ضدُ ثس زٍی ٍة گبُ هسوص هطبلعبت دیدى  سهبئید.

 

 

 A   ًاییتأمیه اطلاعات محت 

 B   فعالیت داوشجً         مذیریت یادگیریC 

 ثس اسبس یبدگیسی ٍ ثسًبهِ استَاز  زاٌّوب

 است.

 ً ِضَد ویهحتَای ثسًبهِ ازائ. 

 ً ضَد وی عبلیت داًطدَ هٌظَز. 

 .زاٌّوب ثس اسبس  عبلیت داًطدَ  است 

 ً ِضَد ویهحتَای ثسًبهِ ازائ. 

 گیسد ٍ آضٌبیی ثب ووىی ثِ یبدگیسی غَزت ًوی

 .ضَد ثسًبهِ ازائِ ًوی

 ُّب هی ثبضد. زاٌّوب ضبهل هحتَای داد 

 ً ضَد وی عبلیت داًطدَ هٌظَز. 

  ووىی ثِ یبدگیسی غَزت ًوی گیسد ٍ آضٌبیی ثب

  E .ضَد ثسًبهِ ازائِ ًوی
 

 H 

 D 

 F 
 G 
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  يرٌ:دمختصرشرح 

 
 :آمًزشیاطلاعات 

 

 ش: هىبى آهَش

 :شهبى آهَشش

 ّفتِ.....   ثِ هدت ..........................    هدت  دٍزُ :   اش تبزیخ     

   : هسئَل ضوبزُ توبس

 ٍ آدزس د تس وبز:  حضَز  یصیىی

 :هدزس پست الىتسًٍیه

 

 قرارداد یادگیری:
هبًٌد حضَز ٍ غیبة اًدهبم تىهبلیع ههَزد     :لَاًیي اختیبزی ٍضلع ضدُ هیبى داًطدَ ٍ استبدضبهل آًچِ ثبید یبد گس تِ ضَد ٍ 

 اًتظبز

 

 پیشىیاز:

 
 : مريری بر عىايیه بروامٍ آمًزشی

 .............آضٌبیی ثب  -1

 آضٌبیی ثب ............. -2

 

 حرکتی، عاطفی(: –اَذاف اختصاصی )در حیطٍ َای شىاختی، رياوی 

 
 

  :ريش ارزشیابی
 :ضبهل

 شهَى وتجی اًطبیی ,چٌد گصیٌِ ای ,خَزوسدًی (.......................... ًوسُازشضیبثی پبیبًی هثلاً ) ثِ غَزت آ

 ًوسُ ......................ازشضیبثی تىَیٌی هثلاً )آهبدگی سسولاس ,پبسخ ثِ پسسطْبی دزس لجل(........................

 
 بٍ طًر کامل:  در ایه درس فُرست مىابع اصلی مًرد استفادٌ

 "البٍ عىًان مث"

بل سه ، 22یساسهت  ٍ ،ًطهس گلجهبى  ،  تسخوِ لبضلهی خْهبًی ثْهسام     . ثبزدازی ٍ شایوبى  ٍیلیبهص .وبًیٌگْبم گسی ٍ ّوىبزاى  -1

 ج یه.  ،  2002

2- James .D.K , Steer P.J ,Weiner C.P ,Gonik B. High Risk pregnancy management options 

.saunders:2006. 
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 جذيل زمان بىذی
 
 

 هَضلَ  خلسِ خ ثسگصازیتبزی خلسِ
  2/7/7837 اٍل خلسِ

   دٍم خلسِ

   سَم خلسِ

...   

   

   

   

   

 
 

 موضوعجلسه اول : 
 
 

 .................................................خلسِ ضسح هتتػس     

    

بینیذ بخشی از محتوای مووردنر  را  به صورت اختیاری شما می توانیذ در قسمتهایی که نیاز به توضیح می  * پیشنهاد:

 بگنجانیذ.

 

 

  واژگان نا آشنا :  
 

 

  :فعالیتهای دانشجو در ارتباط با یادگی ی
 

 آهَشش ثسای توسیي  عبلیتْبیی وِ اش داًطدَ اًتظبز هی زٍد -1

 تعبهل ثب هتي یب سبیس هٌبثع ٍ هَاد آهَشضی -2

 

 به عنوان مثال :
 

 

 
 

 ..................؟........................... -1

 ............................................؟ -2
 

 زخَ  وي. 11تب  7ثسای هطبلعِ ضبخع ّبی تَلد ٍ هسي ثِ  ػل اٍل وتبة ثبزدازی ٍشایوبى ظ 

 سپس ثِ سَامت شیس پبسخ ثدُ. 
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 اش زٍی تَضلیحبت آًبتَهی  ىس وٌید وِ چسا پیص ثیٌی                            

                 ٍخَد لطعی ًبضی اش ًتبیح اًسداد ّس یه اش عسٍق هغصی                        

 ًدازد.                           

 

 

 از ایه کتاب تست کمک تگیر. .…………س ایه درترای آزمًدن خًدت در 

 

 

 را تا َماَىگی ياحد سمعی ي تصری تثیه. .........................فیلم آمًزشی 

 

                                                   

                                          

 

 

 

 

 

 ّبی دضَاز اش ًظس اخلالی ثبید دز هَزد هسالجت اش ًَشاداى ًهبزس گس تهِ    گیسی گبّی اٍلبت ثسخی تػوین

 ضَد. همبلِ شیس ثسخی هجبحث هَزد اختلاف هیبى ّوىبزاى زا ثِ ثحث گراضتِ است:

Doyal L and Wilsher D, Towards guidelines for withholding and withdrawal of life prolonging 

treatment in neonatal medicine. Arch Dis Child 1994; 70:p66-70. 

 

 

            

 دز هَزد هصایب ٍ هعبیت غسثبلگسی وبًسس وَلَزوتبل                                     

  ىسوٌید.                                   

 کاوسر آوال 

ثبضد. هتبسهتبش ثهِ طهَز     وبًسس هدسای آًبل هعوَمً اش ًَ  اسىَآهَس هی

گسدد. ٌّگبهی وِ غهدد لٌفهبٍی    اٍلیِ دز غدد لٌفبٍی ایٌگَایٌبل ظبّس هی

دز هَلع تطتیع ٍخَد دازًهد، ًتیدهِ ثیوهبزی چٌهداى زضلهبیت ثتهص       

غدد ثبضد. دز غَزتی وِ  % هی2سبلِ حدٍد  2ًتَاّد ثَد ٍ ضبًس ثمبی 

 % است.70سبلِ حدٍد  2لٌفبٍی پبن ثبضٌد ضبًس ثمبی 

 دّد؟ چسا وبًسس آًبل ثِ غدد لٌفبٍی ایٌگَایٌبل هتبستبش هی  

 .ثبضد دزًبض لٌفبٍی ًَاحی پسیٌِ آل ثِ ًمب  ایٌگَایٌبل هی پاسخ:
 

  کًلیت ايلسراتیً ي بیماری کراين

ستجط ثِ عهَازؼ  ّبی وَلیت اٍلسساتیَ ٍ وساٍى ًتبیح حبغل ه دز ثیوبزی

 ثبضد. ّب هی ایي ثیوبزی

 عًارض کًلیت ايلسراتیً

 دیلاتبسیَى ٍ پس َزاسیَى 

   خًَسیصی ٍسیع 

 

 ثسای هطبلعِ اختیبزی دز هَزد غسثبلگسی     

 خعِ  سهبئید.وبًسس وَلَزوتبل ثِ هسخع شیس هسا 
Hardcastle et al, Lancet 1996:348:pp 

1472-1477. Randomised controlled trial 

of faecal-occult-blood screening for 

colorectal cancer 

 

ثِ خبطس داضتِ ثبضهید وهِ وبًسهس زوتهبل     

هعوههَمً ثههِ ًههَاحی وطههبلِ زاى هتبسههتبش  

 دّد. ًوی

 

 

 

 

د زا دز ًظهس   -خبًن ّهه  6ویس ضوبزُ                

ثگیسید. آیب آى ثیوبز ّسگًَِ تظبّسات ثبلیٌی دال ثس 

ّبی  احتوبل گس تبزی عَازؼ خبزج ولَى ٍ ثیوبزی

 ای زا داضت؟ التْبثی زٍدُ

 فکر کىیذ

 فکر کىیذ

case 
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  استسیىچس 

 ّبی طَیل الودت وبزسیٌَهب دز ثیوبزی 

  ،تظبّسات خبزج ولَى )اش لجیل اٍٍئیت، آتسٍ ی، سبوسٍ ایلئیت

 ّبی وجدی، هطىلات پَستی( ثیوبزی

 عًارض بیماری کراين
 سیَى ٍ پس َزاسیَىدیلاتب 

   خًَسیصی ٍسیع 

  استسیىچس 

 ّبی طَیل الودت وبزسیٌَهب دز ثیوبزی 

  ،تظبّسات خبزج ولَى )اش لجیل اٍٍئیت، آتسٍ ی، سبوسٍ ایلئیت

 ّبی وجدی، هطىلات پَستی( ثیوبزی

  تطىیل  یستَل 

 

 اش توههبم ثیوههبزاًی وههِ ثههب تطههتیع وَلیههت

ضًَد، زاخع ثِ  السساتیَ یب ثیوبزی وساٍى ثستسی هی

 َال وٌید.ّبی خبزج ولًَی س علائن ٍ ًطبًِ

 

.ًتبیح زا دز پَزت  َلیَ خَد ثجت وٌید 

 

 

 

 

گاَی ايقات تٍ علت  چاقی مادر ، يجًد پلی َیدرآمىیًس ي...یافته صدای قلة جىیه دشًار می شًد. تىاترایه استتاادٌ از  

 تارداری کمک کىىدٌ است. پس لطاا: 62در جستجً خصًصا پس از َاتٍ  ريیکردی خاص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کتاب مراقثتُای قثل ي تعد از زایمان تٍ مترجمی گیتی ازگلی ي َمکاران. وشر  7-1کل صاحٍ ش

 را در کادر پاییه رسم که. 192،ص 1836وًرداوش،
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سبلِ ٍ گساٍیدا یه است. آیب ّوِ چیص طجیعی است؟ آیب ثِ آشهبیص تىویلی  22آشهبیص تدصیِ ادزاز شیس هسثَ  ثِ خبًن ًَزا ّبضوی -2

 دیگسی  ًیبش دازد؟ ًظس خَد زا ثٌَیس.

................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 
 

 :داوشجًیادداشت َای 

........................................... 

Macroscopic                                                      Microscopic 

Color …………………yellow                               R.B.C ………….1-2 

Appearance …………Clear                                 W.B.C …………15-20 

Specific Gravidity ……1.023                               Epithelial cells …3-4 
PH ………………………5.5                                  Bacteria ……….modrate 

Proteins …………….  Neg                                    Crystals ………..Neg 

Glucose ………………Neg 

Bood ………………….Neg 


