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د مانی شاهرو تی و در ش پزشکی و خدمات بهدا  دانشگاه علىم 

 معاونت آمىزشی

 مرکز مطالعات و تىسعه آمىزش علىم پزشکی
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 اطلاػبت درس

 تؾزیح :ًبم  درس

 2 :تؼذاد ٍاحذ

   کبرشٌبسی داًشجَیبى هقطغ :هخبطببى

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد 

 :هسئَل

 حیذر تَلی

استبد  اطلاػبت توبس

 هسئَل:

 653داخلی  023-32395054

 الكترًٍيكی استبد پست

 هسئَل:

toolee@shmu.ac.ir 
Toolee.hedi@gmail.com 

آدرس پبسخگَیی بِ پيبم 

ّبی داًشجَیبى در 

سبهبًِ ًَیذ  ٍ ... )استبد 

 هسئَل(:

https://shmunavid.vums.ac.ir 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد 

 ّوكبر:

 

استبد  اطلاػبت توبس

 ّوكبر:

 

پبسخگَیی بِ پيبم  آدرس

ّبی داًشجَیبى در 

)استبد  ٍ ... سبهبًِ ًَیذ

 :ّوكبر(

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 :شرح درس

 

آضنایی تا آناتوهی تذى و کسة دانص در هورد جایگاه هوه ی اورگاى ها و ارتثاط آنها تا یکذیگر تصورت 

سیستویک و ناحیه ای که اهری ضروری ترای رضته های حیطه پسضکی هحسوب هی ضود تطوریکه تا تخص 

ش، دستگاه های  هختلف دستگاه اسکلتی عضلانی ، دستگاه گردش خوى ، دستگاه تنفس، دستگاه گوار

ادراری تناسلی و دستگاه عصثی آضنا هی ضود که ترای انجام فعالیت های تالینی و کوک ته تیوار و فهن تهتر 

 جنثه های علوی تیطتر هورد نیاز هی تاضذ.  

 

 

 

 

 

 

  :رسّذف کلی د

 

 

 

 تذى انساى یها ستنیس یهاکروسکوپ یتا آناتوه ییآضنا
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 شوبرُ

 جلسبت

ػٌَاى 

 درس

ًبم استبد 

)در 

صَرتی 

کِ 

درس بِ 

طَر 

هشترک 

ارائِ هی 

 شَد(

رٍش  1اّذاف اختصبصی

 2تذریس

ًَع هحتَا  رٍش ارائِ 

)اسلایذ 

پبٍرپَیٌت، 

جسٍُ، فيلن 

 آهَزشی(

 

 3تكبليف

 حضَری 

 

 

 

 

غير 

 حضَری

 نیهفبّ 1

 یول

آًبتَهی 

 ؽبهل

, فیتؼبر)

, خچِیتبر

 تیاّو

 زيیفزاگ

، آى

 هَلؼیت

 آًبتَهیه

ٍ 

فزاگیز ثتَاًذ آًبتَهی تىبهلی،  

هیىزٍعىَپی ٍ هبروزعىَپی را ؽزح 

 دّذ.

 .ذیًوب بىیث را یآًبتَه اصطلاحبت

 عطَح ٍ تیهَلؼ ثِ هزثَط اصطلاحبت 

 .ؽزح دّذ را ثذى

 را آًبتَهی درط هطبلؼِ یول اصَل 

 .دّذ حیتَض

 درن را یآًبتَه درط تیاّو ٍ وبرثزد

 .ذیًوب

داًؾجَ طزس ؽىل گیزي ثبفت ّب را ثب 

 تَجِ ثِ خصَصیبت علَلی تَضیح دّذ.

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

 ⁕ 

–اعلایذ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

در ؽذُ 

                                                             
  وِ هذرط در پبیبى دٍرُ اس داًؾجَیبى دارد.ّذف ولی درط در لبلت چٌذ ّذف اختصبصی ثیبى هی ؽَد ٍ در ٍالغ اًتظبراتی اعت 1

رٍؽْبیی اعت وِ هذرط ثزاي آهَسػ دٍرُ ثِ وبر هیگیزد هبًٌذ: عخٌزاًی، ثحث گزٍّی، پزعؼ ٍ پبعخ، رٍػ حل هغبلِ، رٍػ پزٍصُ اي،  2

 یًوبیؾی، گزدؽگزي، وبٍؽگزي ثِ ؽیَُ حمَلی، ایفبي ًمؼ، عویٌبر، وٌفزاًظ، عوپَسیَم، رٍػ تذریظ وبرگبّ
3
ٍ ثِ صلاحذیذ اعتبد درط اس ّز هَرد ثِ تؼذاد هَرد ًیبس در ًظز گزفتِ ؽَد: توزیي، ارائِ همبلِ )تحصیلات تىویلی(،  ثز اعبط تؼذاد ٍاحذ درعی  

  ارائِ ولاعی، تبلار گفتگَ، ارسیبثی ّوتب، پزٍصُ پبیبى تزم ٍ ...
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اصطلاحب

 ،رایج ت

, علَل

, ثبفت

, ارگبى

, غتنیع

 غتنیع

 ( ثذى ّبي

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلاي

 دعتگبُ 2

 اعىلتی

 ثبفت  :ثذى

 ،یاعتخَاً

 نیتمغ

 ثٌذي

 اعتخَاى

 اعىلت ّب

 وِیضو

 اًذام) ثذى

 ٍ یفَلبً

 اًذام

 (یتحتبً

 

 ؽٌبعی ثبفت اس هختصزي فزا گیز 

 دّذ. ؽزح را اعتخَاى

 .ثجزد ًبم را اعتخَاى ّب ثٌذي تمغین

فَلبًی)ووزثٌذ فزاگیز اعتخَاى ّبي اًذام 

ًبم   را ؽبًِ اي، ثبسٍ، عبػذ، هچ ٍ دعت(

 .ثجزد

 .ثجزد ًبم را اعتخَاى ّب ثٌذي تمغین

فزاگیز اعتخَاى ّبي اًذام تحتبًی)ووزثٌذ 

 .ًبم ثجزد را لگٌی، راى، عبق، هچ ٍ پب(

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

ثحث در 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلاي

 اعىلت 3

 يهحَر

 : ثذى

بت یول

 ٍ جوجوِ

 هْزُ عتَى

 ّب

 وبعِ عمف دٌّذُ تؾىیل اعتخَاًْبي 

 .ًبم ثجزد را عز

 ًبم ثتَاًذ را وف جوجوِ اعتخَاًْبي

 .ثجزد

 .ًبم ثجزد را صَرت اعتخَاى ّبي

 عتَى هختلف ثخؾْبي ّبي هْزُتؼذاد 

 .ًبم ثجزد را فمزات

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 
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ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 اعىلت 4

 يهحَر

 دًذُ: ثذى 

 جٌبؽ ٍ ّب

 ٌِیع

هفبصل: 

تؼبریف ٍ 

 اًَاع

 هفبصل

 اعتخَاى ّبي اعىلت هحَري را ًبم ثجزد. 

  ثجزد. ًبم را هفصل اًَاع

 دّذ. تَضیح را هفبصل ثٌذي طجمِ

 

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

دادُ لزار 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

ػولی  5

عیغتن 

 اعىلتی

اًَاع اعتخَاى ّب ثصَرت ػولی ثز رٍي  

 هَلاصّب ثؾٌبعذ ٍ ؽزح دّذ.  

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

حضَر  هَلاص  ⁕

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 
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 يّب

یولاع   

:  ػضلات 6

 ،فیربتؼ

 ػضلات

 ثذى

 ػضلات)

ٍ  عز

 گزدى(

 اًَاع ثب. ثؾٌبعذ را یػضلاً دعتگبُ 

 آؽٌب ػضلات يًبهگذار ًحَُ ٍ ػضلات

 ثذاًذ را ػضلِ ياًتْب ٍ اثتذا فیتؼبر.ثبؽذ

 ٍ هختصزي در هَرد آًْب ؽزح دّذ.

اًَاع ثبفت ػضلاًی را ًبم ثجزد ٍ ثبفت 

 ػضلِ را تَضیح دّذ.

 ًبم را عز ٍ  گزدى ًبحیِ هْن ػضلات

 ثجزد 

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 ػضلات 7

 ثذى

،  تٌِ )

 اًذام

 ٍ یفَلبً

 اًذام

 ) یتحتبً

 ًبحیِ ػضلات ؽبهل عیٌِ ًبحیِ ػضلات 

 ثجزد. ًبم را پؾت)لایِ عطحی( ٍ لذاهی

 ؽىن خلفی ٍ لذاهی جذار ًبحیِ ػضلات

 .ثجزد ًبم را

فَلبًی)ؽبًِ ٍ  اًذام ًبحیِ ػضلات هْن 

 ثجزد. ًبم را ثبسٍ(

تحتبًی)گلَتئبل  اًذام ًبحیِ ػضلات هْن

 ثجزد. ًبم را ٍ راى(

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 
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ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 یػول 8

 غتنیع

 ػضلاًی

 يرٍ ثز یػول ثصَرت ػضلات را اًَاع 

 .دّذ ؽزح ٍ ثؾٌبعذ هَلاصّب

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

حضَر  هَلاص  ⁕

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

ثحث در 

 يّب

یولاع   

 دعتگبُ 9

 :تٌفظ

همذهِ اي 

اس هیبى 

عیٌِ ٍ 

راّْبي 

 َّایی

 حفزُ )

 حلك، ،یٌیث

 حٌجزُ،

 ضُیًب ،يًب

 ّب، ِیّب،ر

 ٍ پلَرا

 (بعتيیهذ

 تمغین ثٌذي هذیبعتیٌَم را تَضیح دّذ. 

 ًبم را یتٌفغ غتنیع دٌّذُ لیتؾى ياجشا

 . ثجزد

 تب یٌیث حفزُ اس فَلبًی را یتٌفغ يهجبر

 .ًبم ثجزد يًب

 .هجبري َّایی تحتبًی را ًبم ثجزد

چپ ٍ  ِیرعطَح ، وٌبرّبي ٍ لَة ّبي 

 .راعت را ًبم ثجزد

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

حضَر   ⁕ 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 دعتگبُ 11

 گزدػ

: خَى

 عبختوبى)

 خَى گزدػ عیغتن دٌّذُ تؾىیل اجشاي 

 ثجزد. ًبم را

 ٍ دّذ تَضیح را هذیبعتیٌَم ًبحیِ 

 هَلؼیت لزار گیزي للت را ؽزح دّذ.

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 
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، للت

 ّب ؽزیبى

 ٍریذّب ٍ

 اًؾؼبثبتٍ 

 )ّب آى

 

ًبم آى را  ّبي ٍ دریچِ حفزات آًبتَهی

 .ثجزد

 .ًبم ثجزد را للت ثِ اصلی ػزٍق اتصبلات 

 ًبم ثجزد. را ثذى اصلی ؽزیبًْبي 

 در را اصلی ٍریذّبي ٍ ٍریذي ؽجىِ

 ، عیٌِ لفغِ هغش ، گزدى ٍ عز ًَاحی

 .ًبم ثجزد اًذاهْب ٍ لگي ، ؽىن

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

11 

 دعتگبُ

ح(گَارػ

 دّبى، فزُ

 ،هؼذُ هزي

 رٍدُ ٍ

 ّبي

 ٍ وَچه

ٍ  )ثشري

 غذد ّوزاُ

 

 ًَاحی ًِ گبًِ ؽىن را ًبم ثجزد.

 دّبى ) گَارػ دعتگبُ هختلف يلغوتْب

 رٍدُ ، هؼذُ ، يهز ، لَسُ ، حلك ، دًذاى ،

 ، صفبق پزدُ ، وَچه رٍدُ ، ثشري

 ٍ صفزا غِیو ، وجذ

 ًبم ثجزد. را ( لَسالوؼذُ

 

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

 ⁕ 

–اعلایذ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 یػول 12

 غتنیع
تٌفغی، گزدػ  غتنیعثخؼ ّبي هختلف  

 يرٍ ثز یػول ثصَرت خَى ٍ گَارؽی را

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

حضَر  هَلاص  ⁕

هٌظن در 
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تٌفغی، 

گزدػ 

خَى ٍ 

 گَارؽی

ولاط،  پبعخ .دّذ ؽزح ٍ ثؾٌبعذ هَلاصّب

هؾبروت 

در ثحث 

 يّب

یولاع   

13 

 دعتگبُ

: یػصج

 هخ،)

 هخچِ،

 ثطي پل،

 يهغش يّب

 پزدُ ٍ

 (هٌٌض

 

 

 ثبفت ػصجی را ؽزح دّذ.

 ثٌذي عیغتن ػصجی را ًبم ثجزد.تمغین 

 .  ثجزد ًبم را هغش يّب پزدُ

  

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

–اعلایذ  ⁕ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

14 
 دعتگبُ

ًخب)یػصج

 ،اػصبة ع

 جوجوِ

 ٍ يا

 ٍ خَدوبر

 يزّبیهغ

 (یػصج

 

 اػصبة وزاًیبل را  ًبم ثجزد.

 .اػصبة هحیطی را ًبم ثجزد

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

 ⁕ 

–اعلایذ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 
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لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي

 یػول 15

 غتنیع

 ػصجی

 را ػصجی غتنیع هختلف يّب ثخؼ 

 ٍ ثؾٌبعذ هَلاصّب يرٍ ثز یػول ثصَرت

 .دّذ ؽزح

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

حضَر  هَلاص ⁕ 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

 يّب

یولاع   

16 

 دعتگبُ

 -يادرار

 تٌبعلی

 

 ، لگٌچِ ٍ هجبري ادراري)  ِیول عبختوبى

 .ًبم ثجزد را پیؾبثزاُ( ، هثبًِ ، حبلت

 رحن ، هْجل ) هجبري تٌبعلی جٌظ هًَث

 .ًبم ثجزد  را (پغتبى ٍ تخوذاى ،، لَلِ رحن

 ،ضِیث هجبري تٌبعلی جٌظ هزد )

 ، یهٌ غِیو ٍاسٍدفزاى،، نیذیذیاپ

 .ًبم ثجزد  راٍ پٌیظ(  پزٍعتبت

عخٌزاًی، 

پزعؼ ٍ 

 پبعخ

 ⁕ 

–اعلایذ 

پبٍرپَیٌت، 

فیلن 

 آهَسؽی

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

ولاعی 

ٍ هطبلؼِ 

هحتَاي 

آهَسؽی 

لزار دادُ 

ؽذُ در 

عبهبًِ 

ًَیذ 

پیؼ اس 

ولاط 

 آًلایي
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 یػول 17

 غتنیع

ادراري 

 تٌبعلی

 ادراري تٌبعلی غتنیع هختلف يّب ثخؼ 

 ثؾٌبعذ هَلاصّب يرٍ ثز یػول ثصَرت را

 .دّذ ؽزح ٍ

سخنرا

 ،ین

پرسص 

 و پاسخ

⁕  

 هَلاص

حضَر 

هٌظن در 

ولاط، 

هؾبروت 

در ثحث 

ّبي 

 ولاعی 

 

 

 ارزشيببی

 ًورُ بِ درصذ رٍش ّبی ارزشيببی

 5 حضَر هٌظن داًشجَ

 5 اًجبم تكبليف هحَلِ

 21 )خَدآزهَى ّب، تكبليف ٍ ...( ارزشيببی تكَیٌی

 71 ارزشيببی تراکوی )ًْبیی(

 

 

 4هٌببغ درسی

هٌببغ اصلی )هشخصبت کتبة شبهل ػٌَاى، ًَیسٌذگبى، هترجويي، اًتشبرات، سبل 

 ٍ ًَبت چبپ(
صفحبت ٍ فصل ّبی هشخص شذُ 

 برای آزهَى
 فصل اٍل تب فصل ًْن 1331وبلجذؽٌبعی اًغبًی ثبلیٌی آلبي ػلیزضب هحزري تْزاى ًَر داًؼ 

 172-1صفحبت  

  

                                                             
 هحتَایی وِ ثِ ػٌَاى هٌجغ آسهَى ثِ داًؾجَیبى هؼزفی هی ؽَد ثبیذ اّذاف درط را پَؽؼ دّذ ٍ آسهَى ًْبیی داًؾجَیبى ًیش ثب اّذاف درط 4

  هطبثمت داؽتِ ثبؽذ.
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ػٌَاى، ًَیسٌذگبى، هجلِ، سبل ٍ شوبرُ اًتشبر هٌببغ ٍابستِ )هشخصبت هقبلِ شبهل 

 ٍ صفحبت(
 ليٌک هقبلِ

  

  

  

  

 


