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  برخورد با بیماریهای ایسکمیک قلبکارآموزی/ کارورزی به طور کامل:  عنوان دوره
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 :شرح درس

 بیماریهای ایسکمیک قلبی از شایعترین بیماریها در بین مراجعین به اورژانس بیمارستان ها است 

 این بیماری میتواند بسیار پرمخاطره و حتی تهدید کننده حیات بیماران باشد 

از آنجایی که علایم بیماران متنوع است و  گاه علایم واضح نیست ، شناخت دقیق تظاهرات بیماری قلبی و توجه به یافته های 

 بالین و پاراکلینیک بیماران بسیار حایز اهمیت است 

ت لکن امکان همچنین استاندارد طلایی تشخیص بیماری ایسکمی قلبی آنژیوگرافی و رویت عروق کرونر به صورت مستقیم اس

انجام آن برای تمام بیماران بدلیل تهاجمی بودن به صلاح نیست بنابراین تشخیص صحیح دردهای مرتبط با بیماری قلبی و 

 ارجاعات لازم برای بررسی های بیشتر از الزامات دانش کارورزان و پزشکان است

 

 

 

 

  اهدف کلی دوره:

 

 

 شناخت انواع دردهای ایسکمیک قلبی 

 با بیماران با شکایت درد قفسه سینهبرخورد 
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شماره 

 جلسات

روش های  حیطه 1اهداف اختصاصی رئوس مطالب

 2یاددهی

مکان های آموزشی 

 3بالینی

تسهیلات و بالین بیمار/ 

کمک آموزشی تجهیزات 

یا بخش مورد  برای دوره

 نظر

انواع دردهای کلاسیک  -1

 قلبی 

 

دانشجو بتواند دردهایی را که به 

صورت تیپیک قلبی هستند بشناسد و 

 به آنها توجه ویژه کند 

 

سخنرانی  شناختی

 پاورپوینت

تمرین روی 

 بیمارنما

بیمارستان امام 

 حسین

جزوه ، فایل صوتی ، 

 اسلاید

دردهای غیر کلاسیک  -2

 قلبی

دانشجو علاوه بر دردهای کلاسیک ، 

دردهایی را که تیپیک قلبی نیستند 

بشناسد و به آنها توجه کند و در شک 

به بیماری قلبی صرفا منتظر علایم 

 تیپیک نباشد 

 

 سخنرانی  شناختی

 پاورپوینت

تمرین روی 

 بیمار نما

بیمارستان امام 

 حسین

جزوه ، فایل صوتی ، 

 اسلاید

 دردهای معادل آنژین  -3

 

دانشجو بتواند علاوه بر دردهای تیپیک 

و غیر تیپیک قلبی ، دردهای کاملا غیر 

مرتبط اما باالقوه معادل آنژین را 

بشناسد و منتظر علایم تیپیک و غیر 

 تیپیک قلبی نباشد 

 

 سخنرانی  شناختی

 پاورپوینت

تمرین روی 

 بیمار نما

بیمارستان امام 

 حسین

صوتی ، جزوه ، فایل 

 اسلاید

نوار قلبی بیماران  -4

 ایسکمیک قلبی

 

بتواند دانش خود را در خصوص نوار 

قلب بیماران به جهت شواهد ایسکمی 

قلبی ارتقا داده و تظاهرات ایسکمی 

قلبی در نوار قلب را فراگرفته و یا 

 مجددا مرور کند .

سخنرانی  مهارتی

پاورپوینت 

 فیلم آموزشی

بیمارستان امام 

 حسین

جزوه ، فایل صوتی ، 

 اسلاید

برخورد با بیمار  -5

مراجعه کننده با درد 

 قلبی 

 

دانشجو بتواند دردهای قلبی خطرناک و 

غیر خطرناک و همچنین 

اندیکاسیونهای بستری یا ترخیص 

بیماران با احتمال ایسکمی قلبی را 

 افتراق دهد 

 

سخنرانی  مهارتی

 پاورپوینت

تمرین روی 

 بیمار نما

بیمارستان امام 

 حسین

جزوه ، فایل صوتی ، 

 اسلاید

 

                                                           
  1هدف کلی درس در قالب چند هدف اختصاصی بیان می شود و در واقع انتظاراتی است که مدرس در پایان دوره از دانشجویان دارد.

نمایشی، شبیه سازی ، (TBL)روشهایی است که مدرس برای آموزش دوره به کار میگیرد مانند: سخنرانی، بحث گروهی، روش آموزش مبتنی بر تیم 2 

(Simulation) تدریس بر بالین بیمار ،(bed-side teaching) کیس ریپورت، یادگیری مبتنی بر بیمار ،(CBL)و ...لینی ، پروسیجرهای با 

 بیمارستان و ...خواهد بود.بخش های شامل مرکز آموزش مهارتهای بالینی، درمانگاه، 3 
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  روش ارزشیابی:                                    نمره یا درصد

   %15پرسش و پاسخ  

 %15فعالیت دانشجو

 %5 :حضور منظم دانشجو

 6%5:)نهایی( ارزشیابی تراکمی

 

 

  منابع:

 الف( اصلی

 2021تکست بوک بیماریهای اورژانس تین تینالی 

 ب( وابسته

 2018تکست بوک بیمایهای اورژانس روزن 


