
 

 6از  1 صفحه

 

 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود    دوره مهارتهای پرستاری و کار در اتاق عملطرح 

 

 سمه تعالیاب

 (Course Planدوره )طرح 

 اطلاعات درس

 و کار در اتاق عمل یپرستار یمهارتها :نام  درس

 وریئتواحد یک  :تعداد واحد

 یکارشناسي هوشبر 1م تر :مخاطبان

 کلثوم دلداردکتر  مسئول: نام استاد

 https://eitaa.com/D_e_l_d_a_r :استاد مسئول اطلاعات تماس

 deldar@shmu.ac.ir :سئولم الكترونيكي استاد پست

پاسخگویي به پيام های  آدرس

.. و .  دانشجویان در سامانه نوید

 :)استاد مسئول(

 بخش پيامهای سامانه نوید  .1

 پيامرسان ایتا با آی دی زیر: .2
https://eitaa.com/D_e_l_d_a_r 

 

 :شرح درس

 

با ساختار و  ،بیمار و اصول مراقبتی ر این درس دانشجو ضمن یادگیری مفاهیم کلی در ارتباط باد

 ،بیمار در بخش ریکاوری و جراحی اشنا شده و چگونگی بستری ،اصول اولیه کار در بخش اتاق عمل

ماده سازی بیمار و انتقال بیمار به اتاق عمل و اصول کلی مراقبت از بیمار در مراحل قبل حین و بعد آ

 گیرد.می از عمل جراحی را فرا 
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  :رسف کلي داهدا

 

 

از  یروان-یو توجهات روح ماریحقوق ب ،انسان یاساس یازهاین ،یبهبود ،یماریسلامت و ب فیعرت -1

 ماریب

 مستندسازی و گزارش نویسی -۲

 تیعلایم حیا -۳

 داروها، اصطلاحات مرتبط زیدر تجو یمنینحوه محاسبات، نکات ا ،یدارودرمان هیدارو، اصول اول فیتعر -۴

 (یو داخل جلد یرجلدیز ،یدیور ،ی)عضلان یقیتزر یو استفاده از داروها یآماده ساز -۵

غلظت  میسرم و تنظ قیمربوطه، محاسبه سرعت تزر زاتیو تجه لیوسا ،یدیراه ور یبرقرار یروشها -۶

 یقیتزر یمحلولها

 و اصول ثبت گزارش ماریپرونده ب -۷

 دفعیو نیازهای تغذیه ای  -۸
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شماره 

 هجلس
 تكاليف نوع محتوا تدریسروش  اهداف اختصاصي عنوان درس

1 

  درسکلی عرفی م *

آشنایی با تعریف  *

  بیماری متی ولاس

آشنایی با نیازهای  *

  انسان اساسی

آشنایی با حقوق  *

 بیمار

 شنایی با طرح درس آو  درسکلی عرفی م *

 

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 بهداشت یسازمان جهان دگاهیرا از د یمتلاس. 1

 .کند فیتعر

 . انسان را نام ببرد یاساس یازهاین. ۲

 . را شرح دهد ماریب حقوق. ۳

 

 :دانشجو بتواند (یعاطف طهیح)

و با توجه  دینما برقرار یتماس چشم سیتدر نیح. 1

 به درس گوش فرا دهد

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

  پاورپوینت

های کمک  فیلم *

 آموزشی

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال شرکت 

۲ 
با  ییآشنا *

 یسیگزارش نو

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 را نام ببرد یسیگزارش نو یروش ها انواع. 1

 را شرح دهد یسیگزارش نو تیاهم. ۲

 کند انیگزارش خوب را ب کی یژگیو. ۳

زارشهای کامل و خوب در بین . قادر به شناسایی گ۴

 نمونه های معرفی شده باشد.

 

 بتواند: دانشجو (یعاطف طهیح)

 .با انگیزه درس را پیگیری نماید. 1

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

 پاورپوینت

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال شرکت 

  تحلیل )تعیین شده عملی  فیتکلانجام

نمونه گزارش های ارسال شده از نظر 

 (کیفیت گزارش

 آتی کوئیز در جلسه آمادگی جهت 

۳ 
 ملایع با ییآشنا *

 یاتیح

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 درجه یریجهت اندازه گ لازمو نکات  اصول. 1

 .دیبدن را ذکر نما حرارت

 فشارخون را یریجهت اندازه گ مهم اصول و نکات. ۲

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

  پاورپوینت

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال شرکت 
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 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود    دوره مهارتهای پرستاری و کار در اتاق عملطرح 

 . دینما ذکر

 نبض و تنفس یریاندازه گدر اصلی  و نکات اصول. ۳

 . دیذکر نما را

 

  :بتواند دانشجو (یعاطف طهیح)

و با توجه  دینما برقرار یتماس چشم سیتدر نیح. 1

 .دهدبه درس گوش 

۴ 

ا دارو ب ییناآش

 وهو نح یاندرم

 محاسبات

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 . را شرح دهد یدارو درمان هیاول اصول. 1

 . را ذکر کند ییمحاسبات دارو نحوه. ۲

 . دینما انیدر استعمال داروها را ب یمنیا نکات. ۳

 

 :بتواند دانشجو (یعاطف طهیح)

 برقرار یتماس چشم سیتدر نیح. 1

 .دهدو با توجه به درس گوش  دینما

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

  پاورپوینت

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال شرکت  

 ه شده در کلاسئحل تمارین ارا 

 زمون میان ترمآبرای مادگی آ 

5 

با آماده  ییآشنا

 و استفاده از یساز

 یقیتزر یداروها

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 . را نام ببرد قیتزر یروشها انواع. 1

 را ذکر ینلاعض قیدر تزر زملاو نکات  اصول. ۲

 . دینما

 را ذکر یرجلدیز قیدر تزر زملاو نکات  اصول. ۳

 . دینما

 را یداخل جلد قیدر تزر لازمو نکات  اصول. ۴

 . دینما ذکر

 

 :بتواند دانشجو (یعاطف طهیح)

 دینما یریگیدرس را پ زهیانگ با. 1

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

  پاورپوینت

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 

 درس جلسات در موقع به حضور 

  زمون میان ترمآدر شرکت 

 کلاسی بحث در فعال ضورح 

6 
با روش  ییآشنا

 راه یراربرق یها
 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 را ذکر یدیور قیدر تزر زملاو نکات  اصول. 1

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

اسلاید  *

  پاورپوینت

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال ضورح 
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 محاسبهو  یدیور

و  قیسرعت تزر

غلظت  میظتن

 یقیتزر یمحلول ها

 .دینما

 را ذکر یدیراه ور یبرقرار یروش ها انواع. ۲

 .کند

 .دکن انیرا ب یقیتزر یمحلول ها انواعتفاوت بین . ۳

 

 :بتواند دانشجو (یعاطف طهیح)

و با توجه  دینما برقرار یتماس چشم سیتدر نیح. 1

 .دهدبه درس گوش 

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 
 آتی کوئیز در جلسه آمادگی جهت 

 تغذیه اییازهای ن 7

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 انواع شایع مشکلات تغذیه ای بیماران را نام ببرد. . 1

 .را شرح دهد NGT کاربرد موارددلایل و . ۲

 حیرا تشر NGTاز تعبیه  یعوارض و مشکلات ناش. ۳

 د.کن

 

 :بتواند دانشجو (یعاطف طهیح)

 دینما یریگیدرس را پ زهیانگ با. 1

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

های اسلاید *

  پاورپوینت

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال ضورح 

 دفعینیازهای  8

 :بتواند دانشجو (یشناخت طهیح)

 شکلات دفعی بیماران را بداندمشایع انواع . 1

 اداری را شرح دهد ژ. دلایل و اهداف سوندا۲

 .سونداژ مثانه را نام ببرد یبرقرار عوارض. ۳

 .آشنا شود یانواع کاتتر ادرار با. ۴

 

 و پرسش ،یسخنران

 یگروه بحث ،پاسخ

های اسلاید *

  پاورپوینت

 فیلمتصاویر و  *

 آموزشیهای کمک 

 درس جلسات در موقع به حضور 

 کلاسی بحث در فعال ضورح 

 زمون پایان ترمآبرای مادگی آ 
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 ارزشيابي

 نمره به درصد روش های ارزشيابي

 درصد ۵ حضور منظم دانشجو

 درصد ۴۵ )خودآزمون ها، تكاليف و ...( تكوینيارزشيابي 

 درصد ۵5 ارزشيابي تراکمي )نهایي(

 

 

 منابع درسي

منابع اصلي )مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان، مترجمين، انتشارات، سال 

 و نوبت چاپ(
صفحات و فصل های مشخص شده 

 برای آزمون
 ییماما یدانشکده پرستار دی. )ترجمه اساتیپوتر و پر یکتاب اصول و فنون پرستار

 13۳2سال  ،ی(، نشر سالمرانیا

اعلام شده در کلاس و صفحات ول فص

 درس

اعلام شده در کلاس و صفحات ول فص 1۳8۲سال  بشری.انتشارات  مهدوی.زهرا ترجمه  ،اصول پرستاری تایلورکتاب 

 درس

 کل مطالب اسلایدها و جزوات ارسال شده در طول ترم

 


