
 هههقذ

ى آای پیططفت ٍ تعالی افطاز  آضظٍی زیطیٌِ ّط جاهعِ

جاهعِ ٍ زاضتي ضْطًٍساًی فطّیرتِ ٍ اًسیطوٌس است ٍ 

ّای هرتلف اظ جولِ  تسیْی است وِ ّط پیططفتی زض ظهیٌِ

فطٌّگی، التصازی، اجتواعی، سیاسی هستلعم زاضتي 

افطازی هتفىط، ذلاق ٍ هٌتمس است وِ تتَاًس تصویوات 

ضیعی صحیحی زاضتِ تاضس  ضا اتراش ًوایس ٍ تطًاهِ زضست

هَظش ٍ پطٍضش فعال آوِ ایي هٌَط تِ ٍجَز ًظام ّای 

تَاى گفت وِ ّط پیططفتی  ٍ پَیا است. پس تِ جطات هی

اظ ًظام واضآهس ٍ صحیح آهَظش ٍ پطٍضش جَاهع ًطات 

گیطز ٍ ایي هْن تِ عَاهل هتعسزی اظ جولِ تغییط  هی

ّای  تسضیس زض جْت استفازُ اظ ضٍش ّا ٍ الگَّای ضیَُ

 ًَیي  ٍ فعال تستگی زاضز. 

ّایی هاًٌس ذَاًسى، ًَضتي ٍ  تا آًىِ آهَذتي هْاضت

اًس، اها زیگط وافی تِ  حساب وطزى ٌَّظ هْن ٍ اساسی

تطتیت ضًَس  افطازیضسٌس. اوٌَى اًتظاض هی ضٍز  ًظط ًوی

وِ اظ ازضان، زاًص ٍ هْاضت تطذَضزاض تاضٌس ٍ تتَاًٌس 

هعلَهات ذَز ضا تِ واض تثطًس، تحلیل وٌٌس، پطسص وٌٌس، 

ّای  وطف وٌٌس، تیاظهایٌس، تىاًٍس، هفاّین ضا اظ زیسگاُ

ّا ٍ  هتعسز تٌگطًس، عولىطز هَثط زاضتِ تاضٌس، اًسیطِ

هستٌس اضظیاتی ٍ تِ طَض  ًظطات ضا تا استسلالْای زلیك

ّای تحمیمی تطای تطضسی هسائل تْطُ  وٌٌس، اظ ضٍش

گیطًس، تا ویفیت تِ واض ٍ تَلیس تپطزاظًس، هعیاضّای 

عولىطز صحیح ضا تطٌاسٌس ٍ هسائل جسیس ضا زض 

تایس اظ  فطاگیطاىّای جسیس حل وٌٌس.  هَلعیت

ّای سطحی ٍ هثتٌی تط حافظِ ٍ تىطاض فطاتط ضفتِ  یازگیطی

هْاضت ّای تجعیِ ٍ تحلیل ، تطویة ٍ ، تِ سَی 

اضظضیاتی ٍ واضتطز زض هَلعیت ّای جسیس حطوت وٌٌس. 

هَظضی ًیاظهٌس چٌیي افطازی آتطزیسی ًیست وِ ًظام 

 تاضس. تَزُ ٍ هی

ضٍش تسضیس واٍضگطی، هاًٌس یه سفط ّیجاى اًگیع 

زاًص آهَظاى ضا تِ تفىط ذلالاًِ ، حل هسالِ ٍ تصوین 

ى ّا ًِ تٌْا تِ آوٌس. زض ایي هسیط  هیگیطی هستمل تطَیك 

یاتٌس ، تلىِ  تط اظ علن ٍ زاًص زست هی ضىلی عویك

 هْاضتْای هْوی تطای ظًسگی آیٌسُ ًیع وسة هی وٌٌس.

 هراحل اجرای روش تذریس کاوضگری

هرحله نخست : پرسطگری و  درگیر ضذن 

 با هوقعیت دارای هساله  فراگیران

زض اٍلیي هطحلِ هعلن تا ططح سَالا ت چالص تطاًگیع 

اًگیعز. ایي  ضا تط هی فطاگیطاىوٌجىاٍی ٍ علالوٌسی 

ضا تِ تفىط ٍ  فطاگیطاىای تاضٌس وِ  سَالات تایس تِ گًَِ

 جست ٍ جَ زضتاضُ هَضَعات هرتلف تطغیة وٌٌس. 

برای  فراگیرانهرحله دوم: برانگیختن 

 گردآوری اطلاعات و داده ها

زض ّط تحمیك تطای ضسیسى تِ پاسد زضست یا ًازضست تایس 

تط هثٌای ضَاّسی لضاٍت وطز. ضَاّس ذَزتِ ذَز تِ 

ْا ضا تا جستجَ ٍ فطاّن آًٌس. تلىِ تایس آی زست ًوی

ٍضزى اطلاعاتی ساهاى زاز. ضاگطزاى زض ایي هطحلِ آ

عٌاصط جسیسی ضا تِ زضٍى هَلعیت هسالِ ٍاضز هی وٌٌس 

تَاًس تِ صَضت هتفاٍتی ضخ زّس.  ٍیساز هیى ضآتا تثیٌٌس 

تَاًٌس اظ هٌاتع هرتلفی هاًٌس وتاتْا،  ایي اطلاعات هی

همالات، ایٌتطًت یا اظ ططیك هصاحثِ تا افطاز هترصص 

ٌس ًِ تٌْا تِ افعایص زاًص ٍ آیجوع آٍضی ضَز. ایي فط

آهَظز وِ  وٌس تلىِ تِ آًْا هی ووه هی فطاگیطاىآگاّی 
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تِ صَضت هستمل ٍ ًمازاًِ تِ هسائل ًگاُ وٌٌس ٍ چگًَِ 

 ضاُ حل ّای هٌاسة ضا پیسا وٌٌس.  

 هرحله سوم: تجسیه و تحلیل داده ها  

فطاگیطاى زض ایي هطحلِ تا تَجِ تِ اطلاعاتی وِ تِ زست 

وٌٌس تا حسس ّایی زضتاضُ هسالِ اضائِ  هی آٍضًس سعی هی

س. ایي زٌّس ٍ تِ آظهایص حسس ٍ گواى ذَز تپطزاظً

فطآیٌس تحلیل تِ آًْا اهىاى هی زّس تا ًتیجِ گیطی ّای 

ائِ زٌّس ٍ هْاضت ّای تفىط اًتمازی ذَز ضهٌطمی تطی ا

 ضا تمَیت وٌٌس.  

 هرحله چهارم: تذوین فرضیه

زض ایي هطحلِ فطاگیطاى اطلاعاتی ضا وِ زض ذلال 

وٌٌس ٍ سعی  اًس هٌظن هی ّا تِ زست آٍضزُ گطزآٍضی زازُ

ًوایٌس آى ًاّورَاًی ضا تَضیح زٌّس.  تط اساس تجعیِ  هی

وٌٌس  ّایی ضا هططح هی فطضیِ فطاگیطاىّا  ٍ تحلیل زازُ

ّای احتوالی تطای سَالات اٍلیِ تاضٌس؛  تَاًٌس پاسد وِ هی

 الثتِ ایي فطضیِ ّا تایس هٌطمی ٍ لاتل آظهایص تاضٌس.

 زهایص و بررسی فرضیه هاآهرحله پنجن: 

تا اًجام آظهایص ّا ٍ تطضسی ّای  فطاگیطاىزض ایي هطحلِ 

ظهَى ٍ ذطا لطاض آهرتلف فطضیِ ّای ذَز ضا هَضز 

 زٌّس.  هی

 نتیجه گیریهرحله ضطن: 

تایس  فطاگیطاىپس اظ اًجام آظهایص ّا ٍ تطضضسی ّا ، 

تتَاًٌس تط اساس ضَاّس ٍ زازُ ّای تِ زست آهسُ ًتیجِ 

. ایي هطحلِ فطصتی است تا ّای هٌطمی اضائِ زٌّس گیطی

هْاضت ّای تفىط اًتمازی ذَز ضا تِ واض  فطاگیطاى

 تگیطًس.

 ارائه نتایجهرحله هفتن: 

زض اذطیي هطحلِ فطاگیطاى ًتیجِ تحمیمات ٍ یافتِ ّای 

ذَز ضا تِ صَضت گعاضش، اضائِ ضفاّی یا پطٍغُ ّای 

وٌٌس. ایي هطحلِ ًِ تٌْا تِ  عولی تِ زیگطاى اضائِ هی

زّس وِ زاًص ٍ هْاضت ّای ذَز ضا  فطاگیطاى اهىاى هی

تا زیگطاى تِ اضتطان تگصاضًس ؛ تلىِ اعتواز تِ ًفس آًْا 

ّای اضتثاطی ٍ  هْاضتزّس ٍ تِ تمَیت  ضا ًیع افعایص هی

 وٌس. تفىط اًتمازی ضاى ووه هی

 ظّطا همطب الْیتالیف: ضٍش ّای ًَیي تسضیس.  هنبع:  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شاهرود  درمانی    و خدمات  علوم پزشکیدانشگاه 

 معاونت آموزشی

 هطوع هطالعات ٍ تَسعِ آهَظش پعضىی
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