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ندارد

   

معاون محترم بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی... 

موضوع: پروتکل توصیه شده توسط کمیته فنی کشوری سل

با سلام واحترام

        از آنجائیکه درحال حاضر با کمبود کشوری داروی ایزونیازید ٣٠٠ مواجه هستیم، خواهشمند است دستور فرمایید تا 
اطلاع ثانوی، طبق پروتکل توصیه شده از سوی کمیته فنی کشوری سل (به شرح زیر) اقدام گردد:

اقدام تا زمان رفع کمبود دارو
طول مدت دریافت 

درمان پیشگیری

وضعیت دریافت 

درمان پیشگیری
گروه هدف

درمان پیشگیری خاتمه یابد.  بیش از ٤ ماه

درمان پیشگیری به مدت سه ماه با داروی                  

دو ترکیبی (ایزونیازید+ ریفامپین) ادامه یابد.
کمتر از ٤ ماه

تحت درمان پیشگیری 
با ایزونیازید به تنهایی

درمان پیشگیری به بعد از تامین دارو موکول 
شود. _ درمان پیشگیری هنوز 

شروع نشده است

افراد در تماس نزدیک بیمار مبتلا به 
سل ریوی دارای اندیکاسیون دریافت 

درمان پیشگیری
(گروه سنی بالاتر از ٥ سال)

همچنان مطابق راهنمای کشوری سل (با ایزونیازید ١٠٠) تحت درمان پیشگیری قرار گیرند.
کودکان زیر ٥ سال 

در تماس نزدیک 
با بیمار مبتلا به سل ریوی

درمان پیشگیری به مدت سه ماه با داروی دو ترکیبی (ایزونیازید+ ریفامپین) تجویز شود.

افراد دارای نقص سیستم ایمنی   
(نظیر افراد HIV مثبت، دریافت کننده 
داروهای Anti- TNF و افراد کاندید/ 

دریافت کننده پیوند) دارای 
اندیکاسیون دریافت درمان پیشگیری

لازم به ذکر است تا زمان رفع کمبود داروی مذکور، برای بزرگسالان مبتلا به سل فعالی که به دلیل عارضه هپاتیت دارویی 
 “2FDC + Ethambutol”نیازمند مدیریت بالینی عوارض با استفاده از تجویز تدریجی داروهای منفرد هستند، رژیم دارویی
توصیه می شود؛ و در این حالت شروع مجدد داروهای ضد سل با استفاده از قرص دو ترکیبی با مقادیر پایین و سپس افزایش 

تدریجی آن خواهد بود.  

رونوشت:
عباسی سراجی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د البرز

سرکار خانم مژده بختیاری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اراک
سرکار خانم یوسف نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اردبیل
سرکار خانم رحمت نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ارومیه

سرکار خانم ویسه دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اصفهان
سرکار خانم لیلا عونی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د ایلام

جناب آقای سجاد کوهکن دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایرانشهر
سرکار خانم زند عباس آبادی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایران

سرکار خانم مستوفیان دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه طب سنتی اسلامی - ایرانی
سرکار خانم سمانه بشارتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د اسفراین

جناب آقای حسین سلیمانی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د خمین
سرکار خانم فاطمه کشاورز معتمدی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قزوین

جناب آقای حبیب اله اصغری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بابل
سرکار خانم زهره رئیسی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بندرعباس

جناب آقای پورفرزاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بوشهر
سرکار خانم سودابه غیرتی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بیرجند

سرکار خانم مشعوف دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تهران
سرکار خانم سعیده عزتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د بهبهان

سرکار خانم ساناز ستایش فرد دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه علوم پزشکی هوشمند
سرکار خانم اکرم کاویان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شهید بهشتی

سرکار خانم فریبا بهرامی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تبریز
سرکار خانم فاتحی نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه  ع پ و خ ب د تربت حیدریه

سرکار خانم شکوهی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د فارس
سرکار خانم فاطمه دربانیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شاهرود

سرکار خانم راحله براژ دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د مراغه
سرکار خانم مریم طالبی دبیرخانه معاونت بهداشت دانشکده ع پ و خ ب د گراش

سرکار خانم زهرا مروجی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د لارستان
جناب آقای سید رحمان ساداتی زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کهگیلویه و بویر احمد

جناب آقای فلاح لیه دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د ساوه
سرکار خانم فاطمه سرحدی امجز دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بم

جناب آقای محمد رضا خانی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی
سرکار خانم اعظم کاظمی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د فسا

جناب آقای جهانگیری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قم
جناب آقای نرجس چراغپور دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د چهارمحال بختیاری

جناب آقای علی سرنجی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کاشان
جناب آقای صمد رستمی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کردستان

سرکار خانم مهری حسن زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمان 
سرکار خانم پروینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمانشاه

سرکار خانم اونق دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ  و خ ب د گلستان
سرکار خانم عجم دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گناباد

لیلاصفری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گیلان
سرکار خانم صغری باژدان  دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د لرستان

سرکار خانم چراغی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مازندران
سرکار خانم راضیه السادات حسینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مشهد

جناب آقای محمد هاشم خشنودی فلاح دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د همدان
سرکار خانم چاوشیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د یزد

سرکار خانم شهلا قهفرخی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اهواز
سرکار خانم رضائیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د خراسان شمالی

سرکار خانم زهرا دادگر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د جهرم
سرکار خانم فاطمه امیرمحمدی دبیرخانه معاونت بهداشت دانشگاه ع پ خ ب د جیرفت

سرکار خانم لیلا علیپور دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د دزفول
جناب آقای مهدی ضیاالدینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د رفسنجان

جناب آقای کیخا دبیرخانه م بهداشت دانشگاه ع پ و خ ب د زابل
سرکار خانم فاطمه خمر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زاهدان

سرکار خانم خدیجه حسنی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زنجان
سرکار خانم الناز شریفی فر دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سبزوار

سرکار خانم مریم  گوران دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سمنان
سرکار خانم ریحانه حسین آبادی دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه ع پ و خ ب د چابهار

دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ارتش
جناب آقای روح اله بختیاری دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه تربیت مدرس 

سرکار خانم منصوره مدنی  دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د  خلخال 
سرکار خانم زهره پژوهش دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د سیرجان

جناب آقای فرشید بیاتی کرامت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د اسدآباد 
جناب آقای قاسم جعفرزاده دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د خوی

سرکار خانم فاطمه خوش نیت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د سراب
سرکار خانم زری نیشابوری دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د نیشابور

جناب آقای محمد حسن حاجی جعفر نمازی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بقیه الله
جناب آقای سید علی اصغر  حاجی میر مالکی دبیرخانه حوزه ریاست دانشگاه ع پ و خ ب د شاهد

جناب آقای جهانگیر  صفری اسکندری  دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د آبادان
جناب آقای مسلم منجزی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د شوشتر
جناب آقای سعید عباسی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ خ ب د تربت جام

سرکار خانم دکتر ناصحی رئیس  محترم اداره مبارزه با بیماریهای سل و جذام


