
  

 

راهنمای استفاده از مخازن 

آب خانگیذخیره   

 مرکز سلامت محیط و کار

ا ببا عنایت به تداوم خشکسالی و بحران آب در کشور،    

سب و     شار منا صرفی روزانه   تامینهدف تامین ف آب م

در مواقع قطعی آب استتتدهادز از منازن رخیرز    خانوار 

شود.     صیه می  صحیح و  به منظور آب تو بهرز برداری 

سازی آب    شی از رخیرز   ،کاهش مناطرات احدمالی نا

 . ضروری می باشدبهداشدی  نکات رعایت

1404 -مرداد   

 

 گروه بهداشت آب و فاضلاب



 فهرست

 

 
 2 ....................................................................................................................... مقدمه

 3 ................................................................... مصرف نقطه در یدنیآشام آب یساز رزیرخ تیاهم

 3 .................................................................................................... آب رزیرخ منازن انواع

 4 ........................................................................................ یخانگ رزیرخ منازن یها یژگیو

 5 ................................................................................................ یدنیآشام آب منیا رزیرخ

 5 ....................................................................... شرب آب یساز رزیرخ محل در یطراح الزامات

 6 .................................................................................................. آب رزیرخ منازن کاربرد

 6 ............................................................................................................. پمپ از اسدهادز

 7 .................................................................................................... ینگهدار و یبردار بهرز

 8 ......................................................................................... منازن یشسدشو ییاجرا مراحل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 مقدمه

میلیمتر در سال( و همچنین نامناسب بودن  260کشور ایران به دلیل کمبود ریزش های جوی )به طور متوسط 

در زمره کشورهای نیمه خشک و میلیمتر دارد(  1000درصد مساحت ایران بارش بالای  1پراکنش زمانی و مکانی آن )

خشک جهان قرار دارد. مضاف بر آن رشد روزافزون جمعیت و کاهش سرانه آب، گسترش شهرنشینی و توسعه بخش 

های کشاورزی و صنعت، پدیده های اکوسیستمی، کاهش منابع تجدید شونده آب و ... باعث گردیده در سال های اخیر 

 تفاده بهینه از آن معطوف دارند.توجه ویژه ای به کنترل مصرف آب و اس

از سوی دیگر استمرار خشکسالی و کاهش نزولات جوی در سال های اخیر، منابع آبی در کشور را با تنش جدی 

مواجه نموده است و این امر اهمیت مدیریت مصرف آب به ویژه در نقطه مصرف را بیش از پیش نمایان ساخته است. 

مصرف، ذخیره در سطح خانوار به منظور مقابله با افت فشار و قطعی آب در نقطه یکی از رویکردهای مورد استفاده 

متوجه ، مخاطراتی را سازی آب می باشد که می تواند در صورت عدم بهره برداری مناسب و رعایت نکات بهداشتی

  مصرف کنندگان نماید.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 در نقطه مصرفآب آشامیدنی  ذخیره سازیاهمیت 

 کاهش فشار در شبکه وجود مشکلاتی از قبیل کمبود آب وبا توجه به بروز تنش آبی در برخی استان های کشور و 

توزیع، بسیاری از مصرف کنندگان بویژه مجتمع های مسکونی و تجاری و ساختمان های بلند از مخازن ذخیره استفاده 

بیماری های آلودگی های ثانویه و بروز  ایجادد موجب م توجه به اصول بهداشتی، می توانمی کنند که در صورت عد

لذا توجه به شرایط بهداشتی و نگهداری و بهره برداری از مخازن خانگی منتقله از آب برای مصرف کنندگان شوند.  

 دارای اهمیت بسیاری می باشد. 

 

 آب ذخیره مخازن انواع

 نیمتداولتر از یکی. کرد یبند دسته توان یم یمختلف اتیخصوص و ها یژگیو براساس را خانگی آب رهیذخ مخازن

 یطراح نظر از دتوانیم مخازن ذخیره آب. آنهاست ساخت در استفاده مورد هیاول مواد و جنس اساس بر ها یبند دسته

 یهاگالن. رندیگیم قرار استفاده مورد معمولاً پلی اتیلن و ومینیآلوم فولاد، مس، سفال،. باشند متفاوت اریبس جنس و

 .مورد استفاده قرار می گیرند معمولاً زین ریش یدارا یکیپلاست یهاسطل و تاشو یهاگالن لن،یاتیپل

. شوند مجهز آب ریش به توانندیم مخازن ذخیره. شودیم داده حیترج رشفافیغ جنس جلبک، رشد از یریجلوگ یبرا 

 ضیتعو به ازین رفتن، هدر از یریجلوگ یبرا است ممکن و کنندیم نشت عیسر نسبتاً معمولاً نییپا تیفیک با آب یرهایش

  .باشند داشته مکرر

 

 

 ندرت به البته. شد یم استفاده( زهیگالوان ورق از شده دیتول) ضد زنگ یفلز مخازن از عمدتاً رانیا در و گذشته در

 یمریپل مخازن دیتول و ورود با. باشند ینم جیرا امروزه که گرفت یم قرار استفاده مورد زین یچوب یحت و یبتن مخازن

 یمریپل مخازن. و عمدتاً مخازن پلیمری مورد استفاده قرار می گیرند شده کمتر هم یفلز مخازن از استقبال ران،یا در

 . شوند یم شناخته یکیپلاست مخازن ای لنیات یپل مخازن عنوان با شتریب بازار در



 مزایای مخازن پلی اتیلن -

o قیمت و وزن کمتر 

o طول عمر و ماندگاری بسیار بالا 

o مقاوم در برابر خوردگی و زنگ زدگی 

o تنوع بالا از نظر ابعاد و شکل 

o جانمایی و حمل و نقل آساننصب ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یژگی های مخازن ذخیره خانگیو

 food)مخازن آب باید از جنس فلز ضدزنگ، پلی اتیلن یا سایر مواد مناسب دارای استاندارد برای ذخیره آب آشامیدنی 

1grade )باشد تا فرد بتواند برای تمیزکردن   -ترجیحاً بزرگ -ساخته شوند. مخزن باید دارای دریچه قابل دسترس

و از ورود گرد و غبار و حشرات و جوندگان جلوگیری شود.  وارد مخزن شود. دریچه ورودی باید مجهز به قفل بوده

همچنین لوله تهویه ودریچه خروجی مخزن باید مجهز به توری برای جلوگیری از ورود حشرات، خاک ، پرندگان و 

 جوندگان به مخزن باشد. مخزن ذخیره باید سالیانه تمیز، گندزدایی و شستشو گردد.

 

 

 

                                                           
 ییغذا مواد با تماس یبرا یمنیا و یبهداشد یاسدانداردها با محصول ای مادز کی مطابقت1 



 

 ایمن آب آشامیدنی ذخیره

 را آب و کندمی جلوگیری نقطه مصرف در سازی ذخیرهمدت  طول در آن مجدد آلودگی از به صورت ایمن آب ذخیره

 . کندمی محافظت زابیماری عوامل و خاک حیوانات، ،آلوده دست با تماس از

 

 شفافمهین حداکثر ای مات آب، خروج یبرا کیبار یخروج ای ریش درب، یدارا آب منیا ینگهدار )محفظه( ظرف کی 

 10 یهاظرف از )باشند، مختلف یهااندازه در توانندیممورد استفاده  ظروف. باید آسان باشد آن کردن زیتم و است

 به یدسترس خانه، در منیا یسازرهیذخ تیرعا (.یتریل 1000 یسازرهیذخ مخازن کوچک تا یهادبه ای سطل ،یتریل

 .کندیم نیتضم را خانوار ازین مورد آب منبع

 الزامات طراحی در محل ذخیره سازی آب شرب

در بسته و ترجیحاً با دهانه یا شیر باریک برای  محفظه هایبه منظور ایمن سازی مخازن ذخیره خانگی لازم است از 

 بکجل رشد از تا باشند رشفافیغ و سبک بادوام، که شوند ساخته یمواد از دیبا مخازن نیاپرکردن آن استفاده شود.  

 . شود یریجلوگ

یم را یسازرهیذخ مخازن. تمیز شوند یراحت به و ثابت باشند و صاف کف یدارا حمل، قابل این ظروف لازم است

 برج ای هیپا کی یرو ای خانه بام پشت یرو ن،یزم ریز در مثال، عنوان به) داد قرار آن از خارج ای خانه داخل در توان



 ای باران آب یآورجمع ستمیس ع،یتوز شبکه به ماًیمستق ای کرد پر آب با یدست صورت به را آنها توانیم(. مخصوص

 . کرد متصل گرید یسازرهیذخ مخزن

محل قرارگیری مخازن ذخیره باید به گونه ای طراحی شود که از دسترس حیوانات دور نگه داشته شود. همچنین درب 

 . آنها باید همیشه بسته بوده و از قفل مناسب برای آن استفاده نمود

 و آتش منابع از مخزن بودن دور کرد توجه آن به دیبا مخزن گرفتن قرار محل انتخاب هنگام در که ینکات گرید از

 مخزن. شود مخزن به دنیرس بیآس باعث است ممکن موارد، نیا از یناش یاحتمال خطرات. است تهیسیالکتر انیجر

 .دارند را یطیمح درجه ۷0+ تا ۳2- ییدما بازه در استفاده تیقابل لنیات یپل مواد از شده دیتول آب

 توجه آن به مخزن نصب زمان در دیبا که است یموارد از یکی بُرنده، و زیت اجسام از مخزن داشتن نگه دور نیهمچن

 نهیهز جادیا و رفتن هدر به منجر که شوند مخزن خوردن ترک ای شدن سوراخ باعث توانندیم زیت نوک اجسام. شود

 .شودیم راتیتعم

 کاربرد مخازن ذخیره آب 

 ریأثت تحت آب نیتأم و تیفیک که از جمله افت فشار یا قطعی آب  یاضطرار مواقع در سالم یدنیآشام آب سازی رهیذخ

لیتر به ازاء  50-100حجم مناسب برای طراحی مخزن در هر واحد / مجتمع مسکونی، . است مهم اریبس رد،یگیم قرار

حداقل حجم برای پرهیز  ،در مجتمع های مسکونی بزرگمی شود.  در نظر گرفتهبا توجه به فضای در دسترس هر نفر 

  لحاظ می گردد.خزن ذخیره ماز بزرگتر شدن ابعاد 

 استفاده از پمپ

اگر تاسیسات داخلی منزل دارای پمپ است لازم است دقت شود محل نصب پمپ بعد از مخزن ذخیره بوده و مخزن 

مستقیما از کنتور آب گیری شود، نصب پمپ بلافاصله بعد از کنتور احتمال ورود آلودگی آب را به دلیل ایجاد مکش 

 منفی افزایش می دهد. 



 

 

 

)مثلا در  و بالاترین نقطه محل پمپ، لازم است محل قرارگیری مخزن در ارتفاع*: نکته: در صورت عدم استفاده از 

 آب به صورت ثقلی جریان یابد.  فشار لازم تامین و پشت بام( قرار گیرد تا

 بهره برداری و نگهداری

 مخزن در شده رهیذخ آب. است آن شستشوی و کردن زیتم یکی از نکات مهم در نگهداری و بهره برداری از مخازن،

 کف یرو مرور به است ممکن املاح نیا. دارد خود در را هایناخالص و املاح یبرخ هم باز باشد، زیتم که هم هرچقدر

 آب مخزن از ینگهدار یراستا در که است ییکارها نیترمهم از یکی شستشو ن،یهم یبرا. کنند رسوب مخزن وارهید و

 .دیده انجام دیبا

م است شستشو و گندزدایی مخازن حداقل هر شش ماه یکبار با زآلودگی های ثانویه، لابه منظور پیشگیری از بروز 

میلی گرم در لیتر  200استفاده از قرص کلر )متناسب با حجم مخزن(، یا محلول هیپوکلریت سدیم )آب ژاول( با غلظت 

 صورت پذیرد. 

 

 



 

 مراحل اجرایی شستشوی مخازن

 مطابق با مراحل زیر صورت پذیرد:لازم است شستشو و گندزدایی مخازن در صورت امکان دسترسی به داخل مخزن، 

 شیرهای آب ورودی و خروجی مخزن بسته می شود. .1

 آب مخزن کاملاً تخلیه  می گردد. .2

سب )     .۳ شار آب منا ستفاده از ف سقف، دیواره ها و کف مخزن با آب به نحوی    ۳-5با ا سفر(،  شو  می     اتم ست ش

شود که تمامی رسوبات چسبیده به دیواره ها، در کف مخزن جمع شود. در صورتی که با فشار آب موجود        

بعضییی از رسییوبات کنده نشیید، از وسییایل در اختیار مانند برس سیییمی، کاردک و نظایر آن برای جدا کردن  

 رسوبات چسبیده به دیواره استفاده  می گردد.

ر وسایل مناسب و به کمک نیروی انسانی که مجهز به لباس کار مناسب )لباس ضد        با استفاده از بیل و سای   .4

اسید، چکمه، دستکش و کلاه ایمنی( است، رسوبات جمع شده در کف مخزن با رعایت اصول ایمنی تخلیه می       

 شود.

 رسوبات از داخل مخزن خارج می شود. .5

میلی گرم در لیتر   200یم ) آب ژاول( با غلظت ازمحلول هیپوکلریت کلسیم )پرکلرین( یا محلول هیپوکلریت سد .6

 برای گندزدایی مخزن استفاده می شود .

ستفاده             .۷ شود. در این مرحله ا سته می  ش سقف، دیواره ها و کف مخزن با محلول کلر  سب، ابتدا  شار منا با ف

 کارگران از ماسک و لباس مناسب و دستکش و چکمه و کپسول اکسیژن الزامی است.

 دقیقه صبر شود. ۳0ده گندزدا، لازم است حداقلبرای تأثیر ما .8

صورت             ۳0بعد از  .9 سته و آبگیری  شیر مخزن ب شده،  سته  ش شبکه  سقف، دیوارها و کف مخزن با آب  دقیقه 

 می گیرد.

 

 

 


