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 دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی شاهرود

 معاونت پژوهش و فناوری
بحث و نتیجهج      

 :گیری

نتيجه گيری ها و بحث ها مي تواند بر حسب گستردگي موضوع و تعداد                      

 متغيرهای مورد تحقيق بررسي بسيار مفصل يا محدود و مختصر باشد.

 در تدوين اين مبحث به نکات زير توجه فرمائيد:

                تنها نتايجي مورد بحث قرار مي گيرند که در فصل يافته ها به آن
 اشاره شده است. 

         مقايسه يافته ها با ساير مطالعات انجام شده و تعميم آنها به جامعه
 هدف با توجه به روش مطالعه امکانپذير است. 

  تا چه حدی در اثبات فرضيه )فرضيات( خود موفق بوده ايد؟ 

            وجوه تشابه و تناقص يافته های شما باساير مطالعات انجام شده در
 اين زمينه چه مي باشد و چگونه آنرا توجيه مي کنيد؟ 

 با توجه به مجموعۀ شواهد به چه نتيجۀ کلي دست يافته ايد؟ 

منابع مورد استفاده در آخر گزارش نهايي مطابق با معاهده تهران و به ترتيب                  فهرست منابع:

 استفاده در متن شماره گذاری گردد.

 منعکس کننده اصل موضوع باشد.  چکیده:

                 بيانگر مقدمه، اهداف، مواد و روشها، نتايج و نتيجه گيری،کليد واژه ها

 باشد.

       قلم پيشنهادی برای چکيده فارسيB Nazanin       و برای    19با سايز

 مي باشد. 17معمولي با سايز  Timeچکيده انگليسي 

 نحوه تایپ: 

  مطالب در برنامه Word 2007.تايپ گردد 

           تايپ گزارش نهايي در يک روی کاغذA9           صورت گيرد و محدوده خطوط تمام صفحات

 باشد. 7 – 9يکسان رعايت شود و فاصله مناسب مي تواند بين 

         سانتي متر، فاصله خطوط تا لبه بالايي و پاييني         7.2فاصله شروع خطوط تا لبه راست صفحه

سانتي متر باشد، اين محدوديتها در مورد جداول          7سانتي متر و تا لبه چپ صفحه          9صفحه  

 و غيره بايد رعايت گردد.

 عناوين داخل متن با خطB Nazanin – Bold –  19سايز 

  متن فارسي با خطB Nazanin –  19سايز  –معمولي 

  متون انگليسي با خطTime –  17سايز  –معمولي 

 .شماره صفحات به صورت پياپي از صفحه مقدمه آغاز گردد 

 .شماره صفحه بايد در پايين صفحه وسط تايپ گردد 

 نمون  طرح روی جلد

 انگلیسی ( –)فارسی 
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 طرح روی جلد: )فارسی و انگلیسی( -الف

                  معاونت   -آرم و نام دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني شاهرود
 (Time – Bold – 19انگليسي ) -(Titr- 19فارسي) :پژوهشي

 عنوان طرح: (فارسيTitr - 11) – ( انگليسيTime – Bold – 11) 

  :فارسيمجری اصلي (Titr- 19 )- ( انگليسيTime – Bold –17) 

 ماه وسال اتمام: ( فارسيB Nazanin–Bold – 11)– ( انگليسيTime- Bold-19) 

 

 نحوه تنظیم صفحات: -ب

 )طرح روی جلد )مطابق با فرمت بالا 

 ) صفحه عنوان )مثل طرح روی جلد به انضمام نام همکاران اصلي طرح 

 چکيده پژوهش به فارسي 

 فهرست  مطالب 

 متن اصلي گزارش نهايي طرح 

 فهرست منابع 

 چکيده انگليسي 

 )صفحه عنوان انگليسي )شبيه صفحه عنوان فارسي 

 

 توجه: 

 مجری محترم ملزم است جهت تسویه حساب :

                 گزارش نهایی خود را در سامانه اطلاعات پژوهشيژی دانيژ ژا

 ثبت  

                     درخواست خود مبنی بر پایان یافتن طژر  را بژه مژنژاهنژت

 پوهشيی ه فناهری ارائه نماید.

 فصل اول
شامل سه بخش بيان مسئله، اهداف و فرضيات و مروری  بر مطالعات انجام شده                 

 است.
 مقدمه 

ای مستدل تعريف     در اين قسمت موضوع مورد مطالعه را همراه با اطلاعات زمينه            

نموده، دلايل انتخاب موضوع و فوايد ناشي از اجرای تحقيق و کاربرد آن را به                    

 روشني توضيح دهيد.

بیییییییا  

 مسئله: 

اهداف اصلي و فرعي را به همان ترتيبي که در پروپوزال ذکر شده تدوين نماييد و                 

 در مطالعات تحليلي، فرضيات مورد آزمون را ارائه دهيد.
اهداف و   

 فرضیات: 

ای از مطالعات انجام شده قبلي بر گرفته از منابع اطلاعاتي را با توجهه   نتايج خلاصه 

به مساله مورد تحقيق و اهداف موردنظر را به طور دقيق، کامل و روشن بها ذکهر                   

 منابع بنويسيد.

مروری بیر   

 متو : 

 فصل دوم

نوع پژوهش، نمونه پژوهش، مشخصات واحدهای مورد پژوهش محيط پژوهش،             

ابزارهای گرد آوری اطلاعات، متغيرهای تحقيق، اعتبار و اعتماد علمي، روش تجزيه 

 و تحليل داده ها را در اين فصل بيان کنيد.

  :روش پژوهش

 فصل سوم 

در اين فصل به عنوان داوری بيطرف، تنها بايد به ارائه نتايج و مقايسه آنها بر                      

اساس اهداف و فرضيات تعيين شده پرداخت، لازم است به نتيجه مقايسه و                    

برحسب نوع مطالعه و اهداف و        (Pمقدار)آزمونهای آماری و سطح معني داری آنها        

فرضيات اشاره شود اما نتيجه گيری نهايي و نحوه تعميم اين نتايج و توجيه آنها به      

فصل بعدی )بحث و نتيجه گيری( موکول شود. به طور کلي نتايج تحقيق به ترتيب 

 زير سازماندهي و ارائه مي گردد.

  نتایج

پژوهش

  –جداول )

  –نمودار 

 شکل ها(  

معرفي موارد تحت مطالعه بر حسب متغيرهای زمينه ای مورد نظر )مثلًا ترکيب               

سني و جنسي گروه های مطالعه( فراواني متغيرهای مستقل در گروههای مطالعه             

 ها در هر گروه ( )مثلاً در صد سيگاری

فراواني متغير وابسته بر حسب فراواني متغيرهای مستقل و با توجه به مطالعه و                 

 اهداف )مثلاً فراواني سرفه مزمن در گروه سيگاری و غير سيگاری(

 انجام و ارائه آزمونهای آماری بر حسب نوع مطالعه، اهداف و فرضيات

 ارائه نتايج فوق در قالب متن، جدول و نمودار انجام مي گيرد.

 فصل چهارم

                  مقايسه نتايج بدست آمده بر اساس اهداف مطالعه با نتايج ساير طرح ها و

 پژوهش های انجام شده در ايران و ساير کشورها 

 نتيجه گيری نهايي بر اساس سوالات يا فرضيه های پژوهشي 

 کاربرد يافته ها 

بییحیی  و   

نتییی یه    

 :گیری

 کلیات 

 آدرس های دبيرخانه و وب سايت همايش

هر گاه بتوان با بيان ساده و غير رياضي با خواننده ارتباط برقرارنمود، نتايج بصورت متن                

بيمار نيمي سيگاری و نيمي ديگر غير سيگاری باشند             133ارائه مي شود. مثلًا اگر از        

 همين اشاره کفايت مي کند و نيازی به تنظيم جدول و کشيدن نمودار نيست.

  متن:

اطلاعات آماری و داده هايي را که به دليل حجم زياد نتوان در متن گنجاند بايستي                    

دسته بندی ودر جدول های مناسب ارائه کرد. تنظيم يک جدول مناسب دارای قواعدی              

 به شرح زير است.

جدول:  

   

شاره به جمعيت مورد                    -الف عنوان کامل در بالای جدول )همراه با ا شماره و 

 مطالعه، زمان و مکان(.

قرار دادن متغير مورد نظر در اولين ستون و تعداد و در صد آن در                           -ب

 (1)مانند جدول شماره ستونهای بعدی)در جدول يک متغيره( 

 1921توزيع سني بيماران مراجعه کننده به درمانگاه قلب نمازی در سال  – 1جدول شماره 

 

سته در ستونهای          -ج ستقل در سطرهای افقي و متغيرهای واب قرار دادن متغير م

عمودی در جداول دو متغيره ای که رابطه يک متغير مشتقل را با يک متغير وابسته                    

 (7)مثال: جدول شماره نشان مي دهد 

توزيع فراواني طول مدت شير دهي در مادران مراجعه به مرکز بهداشتي درماني شفا بر حسب گروه  -7جدول شماره 

 1921سني در سال 

 هر جدول بايد دارای سطر وستون جمع باشد. -د

ها و ارقام مندرج و درصدها و ...(                   -ه عناوين سطرها و ستون محتوای جدول )

واضح و با معني باشد. اگر به علت کمبود جا از علائم اختصاری استفاده مي شود، شرح                  

 اين علائم بايستي در زير جدول و با حروف ريزتر آورده شود.

 جداول فارسي از راست به چپ تنظيم شود. -و

کار رفته و مقدار آن                    -ز ست ب ع ت آماری انجام شده، نو درجداولي که آزمون 

 ( ارائه شود. >p 3253)مثلاً  pو مقدار  t ،7251=7x=1259)مثلاً 

هنگامي که تفهيم اطلاعات بخاطر گستردگي، تنوع و يا برخي از ويژگيها )مثلًا روند                  

 تغييرات( توسط جدول مشکل باشد نمودار به کمک ما مي آيد.

تصویر و 

  نمودار:

 در صد تعداد گروه سنی)سال(
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02 

 522 5222 جمع
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