
  فرم اطلاع رسانی عمومی   و نوبت دهی به مراجعین براي انجام آم آر آي 

  : براي انجام هر نوع ام آر آي  طلاعات کلیو ا  آمادگی هاي عمومی

  

نباید -١ با میدان مغناطیسی   .انجام دهید MRI اگر چیزي در بدن دارید که آهنربا جذب می کند،  توانند  از آنجا که آنها می 
و میتواند خطر جدي براي بیمار   اشیاء فلزي و الکترونیکی در اتاق معاینه مجاز نیستندداشتن    تداخل داشته باشند،   MRI دستگاه

 :شما اختلال ایجاد کند عبارتند از MRI . مواردي که ممکن است در انجامایجاد نماید 

 :پوشاك و لوازم جانبی

  جواهرات شامل انگشتر، گوشواره، گردنبند یا ساعت 

  خودکار، چاقو جیبی و عینک 

  کارت هاي اعتباري و سایر کارت هاي حاوي داده هاي مغناطیسی 

 سنجاق، سنجاق سر و اقلام فلزي مشابه که می توانند تصاویر MRI را مخدوش کنند 

 کار دندانپزشکی متحرك 

 گلوله یا قطعات ترکش 

 :وسایل کمک پزشکی و ایمپلنت 

 (گوش) سمعک و کاشت حلزون. 

  اندام ها یا مفاصل مصنوعی یا مصنوعی، مانند مفصل زانو مصنوعی 

 کلیپ هاي آنوریسم 

  ضربان ساز قلب 

  دفیبریلاتور قلبی کاشته شده 

 پورت هاي IV کاشته شده 

  محرك هاي ستون فقرات کاشته شده 

  پمپ انسولین 

 برخی از دستگاه هاي داخل رحمی یا “IUD” 

 هاي جراحی فلزيها یا منگنهها، صفحات، پیچبرخی از پین  

  

  

  

  



  **** وجود موارد مذکور قبل از اقدام ، حتما با متصدي مربوطه هماهنگ فرمایید .  در صورت***     

ورود همراه به بخش ام آر آي اکیدا ممنوع می باشدو در صورت نیاز به همراه، آماده ساز بخش ام آر آي هماهنگی لازم را به عمل  
  .خواهند آورد

به منظور انجام ریپورت ( گزارش ) تصاویر ام آر آي و تشخیص بهتر  بیماري شما توسط متخصص رادیولوژي ، لطفا زمان مراجعه   -٢
تصویر ( کپی ) سوابق پزشکی و مدارك قبلی مرتبط با بیماري خود ( سونوگرافی ، سی تی اسکن ، ام آر آي قبلی ، پاتولوژي ، آزمایشات 

  و ... ) را به همراه داشته باشید و تحویل بخش فرمایید .   ، خلاصه پرونده جراحی

  

  : هر قسمت از بدن   اطلاعات کلی براي انجام ام آر آي هاي با تزریق 
انجام موارد ذیل نیز   با تزریق از هر قسمت بدن درخواست شده باشد علاوه بر مواردي که در ابتدا ارائه شد،   MRI براي بیمارچنانچه  -٣

  الزامی می باشد . 
جهت اطمینان از عملکرد سالم کلیه ها ، لطفا قبل از اخذ نوبت اقدام به انجام آزمایش  اوره و کراتینین  نموده و پس از دریافت جواب   -٤

 به واحد پذیرش مراجعه فرمایید .   بررسی کراتنین آزمایش جهت 

ساعت ناشتا باشید  و قبل از مراجعه یک عدد آمپول ( ویال ) تزریقی مورد   6در زمان مراجعه براي انجام آزمون ، می بایست حداقل   -٥
 .  نیاز که توسط پزشک شما در خواست می شود را از داروخانه تهیه و بهمراه داشته باشید

   20تهیه داروي حاجب و آنژیوکت و سرنگcc  و آب مقطر 

به منظور انجام ریپورت ( گزارش ) تصاویر ام آر آي و تشخیص بهتر  بیماري شما توسط متخصص رادیولوژي ، لطفا زمان مراجعه   -٦
تصویر ( کپی ) سوابق پزشکی و مدارك قبلی مرتبط با بیماري خود ( سونوگرافی ، سی تی اسکن ، ام آر آي قبلی ، پاتولوژي ، آزمایشات 

 و ... ) را به همراه داشته باشید و تحویل بخش فرمایید .   ، خلاصه پرونده جراحی

 اقدامات پس از تست MRI: 

 و از سرگیري رژیم غذایی معمول   مگر نوشیدن مایعات  جهت دفع ماده حاجب  .نیاز به اقدام خاصی نمی باشد 

  

  و تخصصی که در این مرکز انجام می شود :  ام آر آي با تزریق     اطلاعات اجمالی در خصوص 

 (Mammography MR )   ام آر آي سینه -١

 انجام شود. زیرا در این بازه زمانی بافت سینه تراکم   چرخه قاعدگی 15تا  5  روزهاي در سینه  آي  آر ام ریزي کنید کهطوري برنامه
 .شود. اصولا اولین روز پریود، روز اول سیکل شماستکمتري دارد و تصاویر بهتري حاصل می

  علاوه بر   مرکز تصویربرداري ساعت قبل ناشتا باشید. در روز مراجعه به 8تا  6اگر نیاز به تزریق ماده حاجب باشد، لازم است از
 رعایت نکات عمومی ، کپی ماموگرافی و سونوگرافی  مربوط به سینه نیز همراه داشته باشید. 

  20تهیه داروي حاجب و آنژیوکت و سرنگcc و آب مقطر  

  
 :MRI اقدامات پس از تست

 و از سرگیري رژیم غذایی معمول   مگر نوشیدن مایعات  جهت دفع ماده حاجب  .نیاز به اقدام خاصی نمی باشد 

 

  )  MRA & MRV(     آنژیوگرافی و ام ار ونوگرافی عروق  مغزي و گردنیام ار -٢



دستگاه از  استفاده  با  بدن  عروقی  سیستم  بررسی  جهت  خدمت  انجام MRI این  جهت   از Angiography MR میباشد. 

سیستم عروقی باید تزریق   در سایر موارد براي بررسی  مغز نیاز به تزریق داروي حاجب نیست مگر در زمانیکه پزشک معالج درخواست کرده باشد.
  انجام گیرد و رگ گیري از ورید بازویی انجام میشود.  

    20تهیه داروي حاجب و آنژیوکت و سرنگcc 

ساعت قبل از خدمت ناشتا باشد. مدارك قبلی و مرتبط با   6یمار باید  در صورت درخواست با تزریق ، بآمادگی قبل از پروسیجر: 
 با خود بیاورد.   خدمت مورد انجام را

  ، قبل از انجام  کراتنین باید در صورت درخواست با تزریق MRI کنترل گردد. 

 اقدامات پس از تست MRI: 

 و از سرگیري رژیم غذایی معمول   مگر نوشیدن مایعات  جهت دفع ماده حاجب  .نیاز به اقدام خاصی نمی باشد 

٣- MRCP (MR Cholangiopancreatography)  

  این از  آمده  دست  به  تصاویر  و  میشود  انجام  حاجب  ماده  تزریق  بدون  پانکراس  و  صفراوي  مجاري  تهاجی  غیر   بررسی 

  خدمت، پزشک معالج را در بررسی وضعیت کبد، کیسه صفرا و مجاري صفراوي یاري میکند.  
 مزاحم از محتویات روده ها، خوردن یک لیوان رانی آناناس بدون پالپ قبل از خدمت توصیه میشود. توجه به    جهت حذف سیگنالهاي

 .در خدمت فوق، تصویربرداري از شکم انجام میشود، تنفس و حرکات شکمی باعث ایجاد ناواضحی در تصویر میشود این نکته که

  وسایل لازم در زمان انجام تست: آب میوه آناناس بدون پالپ 

ساعت قبل از مصرف غذاهاي چرب ( کره ، تخم مرغ ، شیرینی و ...    24تا  12حداقل از  آمادگیهاي قبل از انجام پروسیجر: بیمار باید
مرتبط با بیماري اعم از سونوگرافی، سی تی   ساعت قبل از خدمت ناشتا باشد. همراه داشتن هر نوع مدرك 6 ) اجتناب نماید و حتما 

شده است، حتما باید به کارشناس انجام دهنده اطلاع   انجام ERCP اسکن و ام آر اي الزامی است. در صورتی که در روزهاي اخیر
  .داده شود

  

  در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر با شماره هاي مرکز تماس حاصل فرمایید . 

     9الی    023-32342001

023-32346208  

  

  


