
  
 

 

 

 

 شاهرود یدانشگاه علوم پزشک

 -------دانشکده /معاونت

 

 :کد سند

 :یشماره بازنگر

 ییایمیش یشگاههایآزما HSE یبازرس ستیل چک :کننده یبازرس

 

 :یبازرس خیتار

 :یبازرس ساعت :مکان :یبعد یبازرس خیتار

 توضیحات N.A ناقص خیر بلی مرجع سوال ردیف

 کلیات

       است؟ ممنوع آزمایشگاه در آشامیدن و خوردن آیا 1

       شود؟ می خودداری آزمایشگاه درون آب و غذایی مواد نگهداری از آیا 2

3 
 استفاده آزمایشگاه ایمنیص خصو در پمفلت و پوستر قبیلآیا از رسانه های آموزشی مناسب از 

 است؟ شده

      

4 
 در ایمنی آموزشی دورهآزمایشگاه  های تحقیقاتی در محلطرح انجام از قبل دانشجویان آیا

 کنند؟ می طی را آزمایشگاه

      

 ساختمان آزمایشگاه

       مقاوم در برابر اسید و باز می باشد؟ آیا جنس لوله های فاضلاب آزمایشگاه 5

       فعالیت ها می باشد؟ اندازه و ساختار با دامنه و حجمآیا  6

       ؟(است متر3ارتفاع مناسب)می باشد آیا ارتفاع سقف آزمایشگاه متناسب 7

       میباشد؟ متر قابل شست و شو1/6آیا کف و دیوارهای آزمایشگاه حداقل تا ارتفاع  8

       آیا کف دارای کف شور می باشد؟ 9

       ؟(است مکعبتر م  12 حداقل فضای مفید برای هر فرد)فضای کافی برای هر فرد وجود داردآیا  10

       آزمایشگاه استاندارد و ایمن است؟ آیا سیستم لوله کشی گاز در 11

       می باشد؟ آیا کف آزمایشگاه تمیز و غیر لغزنده 12

       آزمایشگاه مناسب است؟تجهیزات در  آیا نحوه چیدمان دستگاه ها و 13

14 
آیا سطوح انجام آزمایشگاه در بخش های مختلف آزمایشگاه متناسب با نوع فعالیت آن بخش، 

 مقاوم است؟ ...به حرارت، اسید، باز، حلال های ارگانیک، فشار، ضربه و

      

       دیوارها محکم متصل شده اند؟ آیا قفسه ها و کابینت های دیواری به 15

       است؟ آیا میزان انباشتگی در کابینت ها متناسب با قابلیت تحمل وزن در آنها 16

       شود؟ می آیا درب آزمایشگاه به سمت بیرون باز 17

       گیرد؟ آیا نظم و نظافت به خوبی انجام می 18

       اضافی و فاقد آزمایشگاهایی است؟ آیا فضای آزمایشگاه عاری از مواد 19

       قفسه ها چیده شده اند؟ آیا مواد و ظروف به طور مناسب در 20

       نگهداری می شوند؟ قابل اشتعال و انفجار در انبار به صورت ایمن آیا مواد خطرناك،  21

       اضطراری مناسب می باشد ؟ آیا آزمایشگاه دارای خروجی های 22

       همیشه باز هستند؟ های خروج اضطراری آزمایشگاهبآیا در 23

       گذرانده اند؟ را HSEپرسنل آزمایشگاه دوره های  24



  

 

 

 

 شاهرود یدانشگاه علوم پزشک

 -------دانشکده /معاونت

 

 :کد سند

 :یشماره بازنگر

 ییایمیش یشگاههایآزما HSE یبازرس ستیل چک :کننده یبازرس

 

 :یبازرس خیتار

 :یبازرس ساعت :مکان :یبعد یبازرس خیتار

 توضیحات N.A ناقص خیر بلی مرجع سوال ردیف

 تجهیزات آزمایشگاه

 دوش اضطراری

       می کند؟ دقیقه تامین15لیتر بر دقیقه را برای مدت 76 آیا دوش دبی کافی حداقل  25

       ثانیه باز می شود؟ آیا شیر دست آزاد در کمتر از یک 26

       ماند؟ آیا شیر دست آزاد تا زمانی که به صورت دستی بسته نشود، باز می 27

       است؟ سانتی متر 208و حداقل244آیا ارتفاع دوش از سطح زمین حد اکثر 28

       است؟ سانتی متر بدون وجود مانع 40.6آیا از شعاع مرکز جریان آب حداقل  29

       سانتی متری از سطح زمین قرار دارد؟ 173آیا دستگیره فعال کننده حداکثر در ارتفاع  30

       متر است؟ سانتی 51سانتی متر پایین تر از سر دوش حداقل 153آیا قطر الگو آب در  31

       آیا دسترسی به دوش بدون مانع است؟ 32

       است؟مشخص شده  آیا محل استقرار دوش با علامت 33

       درجه سانتی گراد است؟ 37.7و حداکثر 15.5آیا دمای آب حداقل  34

 چشم شوی اضطراری

       دقیقه تامین می کند؟ 5 یتر بر دقیقه را برای مدتل 1.5دبی کافی حداقل  یآیا چشم شو 35

       ثانیه باز می شود؟ آیا شیر دست آزاد در کمتر از یک 36

       ماند؟بآیا شیر دست آزاد تا زمانی که به صورت دستی بسته نشود، باز  37

       حفاظت شده است؟ توسط پوششی یآیا سر چشم شو 38

       مصدوم می تواند حین استفاده چشم خود را باز نگهدارد؟ آیا سرعت آب به گونه است که 39

       سانتیمتر است؟ 134.6و حداکثر 83.8از سطح زمین حداقل چشم شویآیا ارتفاع  40

       است؟ آسان چشم شویآیا دسترسی به شیر  41

       سانتی متر است؟ 8.3از هم چشم شویآیا فاصله مرکز دو شیر  42

       سانتی متر است؟ 3.2یک دیگر  از چشم شویآیا فاصله دو لبه داخلی  43

       و شو می دهد؟ شست هر دو چشم را هم زمان چشم شویآیا  44

       دیده اند؟ آموزش چشم شویآیا همه پرسنل آزمایشگاه برای استفاده ایمن از  45

       را حداقل هفته ای یک بار باز می کند؟ چشم شویآیا شیر  46

 

 :بازرس خانوادگی نام و نام

 

 امضاء

 



  
 :یده ازینحوه امت

 0غیرایمن =      1ناقص =            2کاملا ایمن = 

 :مراجع 

 (.90 مهر–ساختمان کارگاه ها  یمنینامه ا نییو بهداشت کار )آ یحفاظت فن ماتیو تعل قاتیمرکز تحق یهانامه نیی*مجموعه آ

 (.1391در کارگاه  یو مبارزه با آتش سوز یریشگینامه پ نییو بهداشت کار )آ یحفاظت فن ماتیو تعل قاتیمرکز تحق یهانامه نیی**مجموعه آ

وزارت  -در کارگاه یکیالکتر ساتیتاس ینامه حفاظت نیینامه آ نییو بهداشت کار)آ یحفاظت فن ماتیو تعل قاتیمرکز تحق یهانامه نیی***مجموعه آ

 (.1386 یتعاون، کار و رفاه اجتماع

 *****A Guide to the Emergency Management Regulation And emergency management sections of the Oil and Gas Activities Act, 
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 .باشدیهمدان م ی، دانشگاه علوم پزشکستیچک ل اینکننده  هیمرجع ته* 

 
 

 

 

 


