مراجعه بعدی آقا بعد از اقدامات فوق، پس از تجویز دارو به خانم در روز عمل جهت گرفتن نمونه اسپرم خواهد بود
با توجه به سن خانم و آزمایش‌های هورمونی که نشان دهنده فعالیت تخمدانی است نوع و میزان داروهای هورمونی تحریک کننده تخمدان برای بیمار تعیین می‌شود
مراجعه در روز دوم یا سوم قاعدگی جهت انجام سونوگرافی
قبل از شروع ویزیت متخصص روانپزشکی ART زوج ارزیابی سلامت روان می شوند
ویزیت اقا توسط متخصص آندرولوژی 
در این روز، ابتدا شرح حال و سوابق بیماریها و بررسی ازمایشات انجام شده توسط پرستار آقا و انجام تشکیل پرونده 
گردش کار درمانی مراجعین ناباروری
بیمارستان بهار
آدرس: خیابان 22 بهمن روبروی پارک کودک
تلفن: 32224091- داخلی 328و 336
کمتر از یک ماه طول مصرف داروهای تزریقی بیمار است
حدود 5/1- 1 ماه طول مدت مصرف داروهای تزریقی بیمار است
روش درمانی بلندمدت
روش درمانی کوتاه مدت
طبق صلاحدید پزشک یکی از دو روش درمانی زیر برای بیمار در نظر گرفته می‌شود
اگر درمان بیمار IVF یا میکرو اینجکشن باشد
بیمار چندین نوبت طی سیکل درمانی برای انجام سونوگرافی و کنترل پاسخگویی تخمدان و در صورت نیاز تغییر میزان داروها به مرکز مراجعه می‌کند
زمانی که اندازه فولیکول‌های تخمدان به 20- 18 میلی‌متر رسید دستور تزریق آمپول HCG داده می‌شود
12-10  روز بعد از IUI یا انتقال جنین، انجام آزمایش HCG β  و مشخص شدن نتیجه درمان
انتقال جنین به خانم معمولاً 72-48 ساعت بعد از تخمک‌گیری (در صورت انجام PGD، زمان انتقال با هماهنگی جنین‌شناس مشخص می‌شود
انجام لقاح تشکیل جنین
قرار گرفتن اسپرم تقویت شده و تخمک در کنار یکدیگر
تزریق اسپرم تقویت شده به درون سیتوپلاسم و تخمک
IVF
ICSI
روز عمل تخمک‌گیری، گرفتن نمونه اسپرم از همسر، شستشوی اسپرم‌ها، اضافه کردن محیط کشت مغذی و آماده کردن اسپرم‌ها انجام می‌شود
حدود 36 ساعت بعد از تزریق HCG، عمل تخمک‌گیری خانم با بیهوشی در اتاق عمل انجام می‌شود
اگر درمان IUI باشد
بیمار حدود 30 ساعت بعد از تزریق HCG جهت IUI مراجعه می‌کند
در بعضی بیماران خاص ممکن است به جای HCG از داروی دیگری استفاده شود
زمانی که اندازه فولیکول‌های تخمدان به میزان 20-18 میلی‌متر رسید، دستور تزریق آمپول HCG داده می‌شود
با شروع دارو بیمار چندین نوبت طی سیکل قاعدگی برای انجام سونوگرافی و کنترل پاسخ‌گویی تخمدان‌ها به داروها باید به مرکز مراجعه کند
گرفتن نمونه اسپرم از همسر بیمار، شستشوی اسپرم‌ها و اضافه کردن محیط کشت به آنها و تزریق نمونه آماده به خانم
اگر به اقدامات تشخیصی خاصی نیاز باشد بعد از آماده شدن جواب آزمایش‌ها خانم جهت تعیین روش درمان مراجعه می‌کند
ممکن است با توجه به سوابق پزشکی بیمار، به اقدامات تشخیص تکمیلی از جمله عکس رنگی رحم، لاپاراسکوپی، سونوگرافی داپلر و ... نیاز باشد
بعد از انجام اقدامات تشخیصی و تعیین روش درمان
خانم
در این روز معاینه خانم و درخواست آزمایش‌ها با توجه به وقت تعیین شده قبلی انجام می‌شود
[bookmark: _GoBack]ممکن است نیاز به اقدامات بیشتر نباشد. در این صورت بعد از مشخص شدن نتیجه ویزیت خانم، روش درمانی که می‌تواند تحریک تخمدان و IUI و IVF یا ICSI باشد تعیین می‌شود
ممکن است به اقدامات تشخیصی تکمیلی از جمله تکرار آزمایش اسپرم، نمونه‌برداری از بیضه، بررسی کروموزومی و یا انجام اقدامات درمانی خاصی مثل عمل واریکوسل قبل از شروع درمان ناباروری برای زوجین نیاز باشد
مراجعه زوجین در تاریخ تعیین شده
آقا

