بسمه تعالی
مراجعه‌کننده گرامی، با سلام و احترام
به مرکز درمان ناباروری شکوفه خوش آمدید
ضمن خوش‌آمدگویی، برای تسهیل بهره‌مندی شما از خدمات این مرکز نکاتی چند یادآوری می‌شود. کارهای مربوط به درمان ناباروری ممکن است نیاز به رفت‌وآمدهای فراوان داشته باشد، پس لطفاً صبور باشید و به پزشک و پرسنل بخش اعتماد کنید..
برای ویزیت بازه‌ی زمانی صبح تا ظهر را در نظر بگیرید. در صورت داشتن کار ضروری و نداشتن فرصت کافی، لطفاً زمان تشریف‌فرمایی برای ویزیت به هر منظوری را به روز دیگر موکول فرمایید.
برای اینکه در مرکز شکوفه تحت نظر قرار بگیرید، نیاز به تشکیل پرونده دارید و برای تشکیل پرونده نیاز به داشتن یک سری آزمایش های  اولیه دارید که پس از آماده شدن همه این آزمایش ها  و مدارک، نوبت ویزیت برای پزشک به شما داده خواهد شد. (ارائه‌ی همه آزمایش ها جهت درج در پرونده الزامی می‌باشد) که این آزمایش ها شامل موارد زیر است: 
آزمایش اسپرم آقا که باید در بخش ناباروری بیمارستان یا یک مرکز ناباروری معتبر انجام شود. آمادگی‌های لازم برای انجام این آزمایش هنگام نوبت‌دهی به شما توضیح داده خواهد شد.
آزمایش خون آقا باید ناشتا انجام شود.
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جهت انجام این آزمایش نکات زیر را رعایت فرمایید:
آزمایش باید در روزهای ۲–۴ قاعدگی انجام شود.
ناشتا باشید (ابتدای شب یک شام سبک بخورید و از ساعت ۱۲ شب به بعد چیزی میل ننمایید.)
شب قبل خوب بخوابید و تحریک سینه نداشته باشید.
هنگام انجام آزمایش دو ساعت از بیدار شدن گذشته باشد.
پاپ اسمیر:  بهترین زمان برای انجام این تست بعد از پاکی است.
برای انجام این تست بهتر است دو شب نزدیکی نداشته و پماد داخلی هم استفاده نکرده باشید. این آزمایش در مرکز بهداشت یا درمانگاه نزدیک محل سکونت شما قابل انجام است.
سونوگرافی سینه :  بهترین زمان انجام بعد از پاکی است.
ماموگرافی برای مراجعه‌کنندگان بالای ۴۰ سال (بیمارستان امام حسین)
مشاوره جراحی پس از انجام سونوگرافی سینه یا ماموگرافی، با جواب آن به پزشک محترم جراح عمومی مراجعه نمایید. لازم به ذکر است برگه مشاوره که در مرکز به شما داده می‌شود توسط ایشان پر و مهر و امضا گردد و به مرکز ناباروری ارائه دهید.
انجام مشاوره قلب :  (به پزشک متخصص قلب در سطح شهر یا درمانگاه بهار  مراجعه شود)

