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 مقدمه

ّبی  ضٍـ هَثط ٍ  سضیؽ ّبی اؾتفبزُ اظ ضٍـٍ  زض ؾب ْبی اذیط، حطوت ثِ ؾوت  هَظـ هجتٌ  ثط  َاًوٌسی، ًیبظ ثِ ثطًبهِ ضیعی  هَظق 

 "عطح زضؼ"ثب اؾتفبزُ اظ   هَظق  زّس ضٍیىطز ثطًبهِ ضیعی  اؾت. قَاّس ًكبى ه اضظقیبث  ثِ نَض  ّسفوٌس ٍ هؼٌب زاض  ضا ثِ ٍخَز  ٍضزُ 

ثطًبهِ ثؿیبض زلیم  اؾت وِ ثطای  َنیف  lesson planعطح زضؼ یب   َاًس  هَیط هٌؿدن ٍ یىپبضچِ ای اظ زؾتیبث  ثِ  َاًوٌسیْب فطاّن  ٍضز. ه 

ي ه  قَز. ّسف انل  اظ  ْیِ عطح زضؼ ؾبظهبًسّ  فؼب یت ّبی  هَظق  ٍ خعئیب  خطیبى  هَظـ زض عَل  طم  حهیل   َؾظ هسضؼ  سٍی

ضا زض خطیبى  یبزگیطی-ٍ اض مب فط یٌس یبززّ  ای اؾت وِ الساهب  هٌظن ٍ هٌغم  اؾب یس ٍ هطثیبى ثطای  سٍیي، اخطا ٍ اضظقیبث   هَظـ ایدبز ًمكِ

  فیب  ٍ  ثبیقظضا ،اطخا ،ضاٌّوبی خبهغ  سٍیي"هَظـ  ضؼ ٍ  اض مبی ویفیت ًكبى زّس. اظ ایي ضٍ ثِ هٌظَض  ؿْیل  ْیِ عطح ز ٍ زٍضُ ولاؼ

  ْیِ ٍ  سٍیي قسُ اؾت. "عطح زضؼ

 َذف اصلی -1مبدٌ 

  اًتظبم ثركیسى ثِ اهَض  حهیل  زاًكدَیبى، ایدبز ٍ حفظ ٍحس  ضٍیِ زض فؼب یت ّبی  هَظق  ٍاحسّبی زاًكگبُ ٍ اخطای ّوبٌّگ

 هترهم، هتؼْس ٍ  قٌب ثِ  ذطیي زؾتبٍضزّبی ػلو  ثطًبهِ ّبی  هَظق  ثِ هٌظَض  طثیت ًیطٍی اًؿبً  

  ّیبزگیطی-اض مب ؾبذتبض  هَظق  ٍ فطایٌس یبزز 

  َؾؼِ زاًف  هَذتگبى وبض هس ٍ  َاًوٌس ثب ا گَی  بؾرگَی  اختوبػ  

َذاف اختصبصیا -1-1  

 طح زضؼ  ػلو  ٍ هطثیبى زاًكگبُ ػلَم  عقى  قبّطٍز زض ظهیٌِ  سٍیي عأ َاًوٌس ؾبظی اػضبی ّی 

 ػلو  ٍ هطثیبى زاًكگبُ ػلَم  عقى  قبّطٍز زض اخطای  سضیؽ هَثطأ َاًوٌس ؾبظی اػضبی ّی   

 یبزگیطی-  ػلو  ٍ هطثیبى زاًكگبُ ػلَم  عقى  قبّطٍز زض اضظقیبث  هَثط ثطًبهِ ّبی یبززّ أ َاًوٌس ؾبظی اػضبی ّی 

  ّیبزگیطی-ثْیٌِ ؾبظی فط یٌس یبزز 

  َاًوٌسی هٌبؾت زض زاًكدَیبىیبگیطی ػویك  ٍ ایدبز  

 انلاح ٍ ثْجَز ػولىطز فطاگیطاى 

  ّیبزگیطی-قٌبؾبی  هَاًغ زض فط یٌس یبزز 

 فطاّن  ٍضزى اهىبًب  ٍ  دْیعا  ًطم افعاضی ٍ ؾرت افعاضی ضایح ثطای اؾب یس ٍ هطثیبى 
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 َاًوٌس ؾبظی اؾب یس زض ظهیٌِ  َ یس هحتَا ٍ  هَظـ ثط ثؿتط هدبظی  

  اضظقیبث ثْجَز فط یٌس 

 عبریفت -2مبدٌ 

 : قبهل اػضبی ّیأ  ػلو ، فطاگیطاى ٍ  ىٌَ َغی  هَظق  ٍ  ؿْیلا  فیعیى  ه  ثبقس. سیستم آمًزضی

 ّبی  هَظق  هَخَز زض زاًكگبُ ػلَم  عقى  قبّطٍز. : ّط یه اظ گطٍُگريٌ آمًزضی

 َاًس ًمف هْو  زض یبضی ضؾبًسى ثِ ؾبظهبى زض خْت  ِ ه هٌس ٍ عطح ضیعی قسُ و : ػجبض  اؾت اظ یه فطایٌس  هَظـ ًظبمچرخٍ ی آمًزش

ّبی هطثَط ثِ قبیؿتگ   ثْجَز  َاًوٌسی ّب ٍ  بهیي اّساف ویفیت ؾبظهبى زاقتِ ثبقس. ثطای اًتربة ٍ اخطای  هَظـ ثِ هٌظَض خجطاى وبؾت 

  بیف لطاض زّس:ثبیؿت هطاحل ظیط ضا هَضز  هَخَز ًؿجت ثِ قبیؿتگ  هَضز ًیبظ، هسیطیت فطایٌس  هَظـ

  ًیبظ ؾٌد 

 عطاح  ٍ ثطًبهِ ضیعی 

 اخطا 

  اضظقیبث 

 

 چطذِ  هَظـ: 1ضمبرٌ تصًیر 
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: ػضَ قبغل زض زاًكگبُ ػلَم  عقى  قبّطٍز وِ ثِ نَض  ضؾو ،  یوبً ، ٍ  ؼْسا  لبًًَ  ثب زاًكگبُ ّوىبضی ه  ًوبیس ٍ عضً َیآت علمی

 حسالل یه ؾبل اظ قطٍع فؼب یت ایكبى ه  گصضز.

ثطاثط ضَاثظ   ػوَه  وبضقٌبؾ ، وبضقٌبؾ  اضقس، زوتطی ، PhDزؾتیبضی، زوتطی  رهه   ّبی : فطزی وِ زض یى  اظ زٍضُفراگیران/داوطجً

  صیطفتِ قسُ، ثجت ًبم وطزُ ٍ هكغَل ثِ  حهیل اؾت.

گَاّ  ثب هسضن  حهیل   ى زٍضُ ضا زضیبفت : فطزی اؾت وِ زٍضُ  حهیل  ضا ثب هَفمیت ثِ  بیبى ضؾبًسُ ٍ ثطاثط ضَاثظ هؼیي ، داوص آمًختٍ

 وٌس.

: هٌظَض قَضای  هَظق  زاًكگبُ اؾت وِ ثطای ؾیبؾتگصاضی ، ثطًبهِ ضیعی ولاى ٍ ایدبز ّوبٌّگ  زض اهَض  هَظق  زاًكگبُ زض حَظُ ضًرا

 هؼبًٍت  هَظق   كىیل ه  قَز.

 ّفتِ اهتحبًب   بیبً  اؾت. 2ّفتِ  هَظـ ٍ  17: ثبظُ ظهبً   ؼییي قسُ وِ قبهل ویمسبل تحصیلی

وٌس ٍ ههَة قَضای ثطًبهِ ضیعی  هَظق   ای اظ زضٍؼ ّط ضقتِ  حهیل  وِ ّسف هكره  ضا زًجبل ه  : هدوَػِ ثِ ّن  یَؾتِبروبمٍ درسی

 زاًكگبُ اؾت.

قَز. ّط  ل  ى زض ًظط گطفتِ ه : همساض هفبّین یب هْبض  ّبی  وِ ثطای فطاگیطی زاًكدَ زض عَل یه ًیوؿبل  حهیل  یب ظهبى هؼبزياحذ درسی

ؾبػت، وبضٍضظی ثب وبض زض ػطنِ  48ؾبػت ٍ وبضگبّ  یب ػولیب  هیساً  )ثبظزیس ػلو (  34ؾبػت، ػول  یب  ظهبیكگبُ  17ٍاحس زضؾ  ًظطی 

 ؾبػت زض عَل یه ًیوؿبل  حهیل  ٍ عجك ثطًبهِ زضؾ  ههَة اخطا ه  قَز.  64

 ِ ثب هحتَا ٍ ضٍـ قٌبؾ  ذبل ، زض لب ت ثطًبهِ زضؾ  اخطا ه  قَز.: یه ثطًبهِ  هَظق  اؾت ورضتٍ تحصیلی

 : هدوَػِ ای هتكىل اظ چٌسیي گطٍُ  هَظق  اؾت.داوطکذٌ

: هٌظَض اضظیبث  اؾت وِ زض اثتسای ٍضٍز فطاگیطاى ثِ یه همغغ اًدبم ه  قَز ٍ ّسف اظ  ى خبیبث  نحیح زاًكدَیبى ذَاّس ارزیببی آغبزیه

 ثَز.

قَز ٍ ّسف  ى اضائِ ثبظذَضز ثِ  هؿتوط اؾت وِ زض عَل یه  طم  رهیل  اًدبم ه   ّبی هٌظَض اضظیبث  :(Formative)ىی ارزضیببی تکًی

 زاًكدَیبى اؾت.
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گیطی زض هَضز  گطزز ٍ ّسف  ى  هوین هٌظَض اضظیبث  اؾت وِ زض  بیبى زٍضُ  هَظق  اًدبم ه  :(Summative)ارزضیببی تراکمی 

  ًْب زض عَل زٍضُ ٍ زضؼ هَضز ًظط اؾت.زاًكدَیبى ٍ ػولىطز 

 : هٌظَض اضظیبث  ثب  وطوع ثط هْبض ْب ٍ فطا َاًوٌسیْبی ثب یٌ  فطاگیطاى اؾت.ارزیببی ببلیىی

 : هٌظَض اضظیبث  زاًف  ئَضی فطاگیطاى زض ؾغَح هرتلف اؾت.ارزیببی تئًری

 رح درسط -3مبدٌ 

زاًف ٍ اعلاػب  وبف  ٍ لاظم زض هَضز هَضَع زضؼ ٍ هفبّین  سضیؽ ثطذَضزاضًس، اهب ثط  زض هیبى هسضؾبى زاًكگبّ  چِ ثؿیبضًس  ًْبی  وِ اظ

قیَُ اؾتفبزُ نحیح اظ ایي اعلاػب  ٍ اًتمبل هغلَة هحتَای  هَظق   ؿلظ وبف  ًساضًس ٍ گبُ زض اهط  سضیؽ زچبض هكىل ه  قًَس. اظ عطف  

و  ًیع زض حبل گؿتطـ اؾت ٍ  صا ٍاضح اؾت وِ فطاگیطاى ًو   َاًٌس ّوِ  ًچِ ضا فطنت یبزگیطی فطاگیطاى هحسٍز اؾت ٍ زاًف ٍ اعلاػب  ػل

ّبی  وِ اهطٍظُ اضوِ ثِ  ًْب اضائِ ه  قَز یبز ثگیطًس. ثٌبثطایي  هَظـ زٌّگبى ثبیس زض اًتربة هحتَی  سضیؽ ذَز زلت زاقتِ ثبقٌس. یى  اظ اثع

 اؾت.  (Lesson Plan)، عطح زضؼ  ًمف هَثطی زض خْت ثْجَز یبزگیطی هَثط ایفب ه  ًوبیس

 عریف طرح درست -3-1

عطح زضؼ، ػجبض  اؾت اظ  مؿین هحتَای یه هبزُ زضؾ  زض یه زٍضُ هؼیي ثِ هطاحل ٍ گبهْبی هٌبؾت ٍ هكرم ثط اؾبؼ ّسف ٍ ًتبیح 

ظیبزی ضاُ گكبی ٍی ثطای اضائِ  هَظـ.  سٍیي عطح زضؼ اظ فؼب یت ّبی اؾبؾ  لجل اظ  سضیؽ ثطای ّط هسضؼ اؾت ٍ ه   َاًس  ب حسٍز 

  هَظـ هَثط ٍ ثب ویفیت ثبقس. ثطای  ْیِ ٍ  ٌظین عطح زضؼ هؼلن ثبیس زض اثتسای ّط ؾبل  رهیل  ثط اؾبؼ انَل هؼیي ثیي ّسفْبی  هَظق  ٍ

 هیل  اخطا قَز.ثطًبهِ ّفتگ   ط یج  ا ربش وٌس وِ هدوَػِ فؼب یت ّبی  هَظق  ثِ هَلغ ٍ ثسٍى ٍلفِ زض عَل یه  طم یب ؾبل  ح

 سایبی وًضته طرح درسم -3-2

  سضیؽ ثط اؾبؼ ثطًبهِ ای هٌظن  ٍ اظ  یف  ؼییي قسُ -

  یف ثیٌ  هدوَػِ فؼب یت ّبی ّط خلؿِ -

 اؾتفبزُ وبض هس اظ ظهبى ولاؼ -

  ضویي ویفیت  سضیؽ -

  هبزگ  ثیكتط اؾب یس ٍ هطثیبى ٍ اػتوبز ثِ ًفؽ  ًْب -
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  یف ثیٌ  هكىلا  احتوب   ولاؼ -

 اؾتفبزُ ثْیٌِ اظ ٍلت ٍ ظهبى -

  یكگیطی اظ فطاهَق  اظ اضائِ هغب ت زض هطحلِ  سضیؽ ٍ اضایِ ّوِ هغب ت ضطٍضی -

  یكگیطی اظ  ىطاض هغب ت -

 اًتربة ضٍـ ّبی هٌبؾت  سضیؽ -

 افعایف اثط ثرك   هَظـ ٍ یبزگیطی -

 ّوؿَ وطزى فطایٌس  سضیؽ ثب اؾتبًساضزّبی  ؼطیف قسُ -

 ًاع طرح درساو -3-3

  طیي ًَع عطح زضؼ، عطح زضؼ ّبی ؾبلاًِ ) طه ( ٍ ضٍظاًِ )خلؿِ ثِ خلؿِ( ّؿتٌس. اهب زض نَض   وِ هؼلن  وبیل ثِ ثطًبهِ ضیعی زلیك  طیضایح 

 ّبی ذَز زض ًظط ثگیطز. ّبی هبّبًِ ٍ ّفتگ  ضا ًیع ثطای ولاؼ  َاًس عطح زضؼ زاقتِ ثبقس، ه 

 رح درس سبلاوٍ )ترمی(ط -3-3-1

ّبی  هَظق  ذَز ضا ثِ هَلغ ٍ ثسٍى  وٌس وِ زض عَل یه ؾبل یب  طم  حهیل  هدوَػِ فؼب یت ثِ هؼلن ٍ فطاگیطاى ووه ه  عطح زضؼ ؾبلاًِ

 ٍلفِ اخطا وٌس.

 رح درس ريزاوٍط -3-3-2

بث  ثِ یه یب چٌس هٌظَض اظ عطح زضؼ ضٍظاًِ ، ثطًبهِ ضیعی ثطای اًدبم فؼب یت ّبی  هَظق  زض یه خلؿِ ولاؼ زضؼ اؾت. هؼلن ثِ هٌظَض زؾتی

 ّبی  ضا زض ًظط ه  گیطز.  ّسف  هَظق  زض ع  یه خلؿِ یب یه ضٍظ، هدوَػِ فؼب یت

 راحل وگبرش طرح درس سبلاوٍم -3-4

 مطخصبت کلی -3-4-1

زض لؿوت ثبلای فطم عطح زضؼ  ىویل قَز. زض   حهیل  ثتسا ثبیس ػٌَاى زضؼ، هَضَع زضؼ، ضقتِ ٍ همغغ  حهیل  فطاگیط،  سٍیي وٌٌسُ،  طما

 ایي لؿوت ضػبیت هَاضز ظیط ضطٍضی اؾت:
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 .ػٌَاى زضؼ ثِ عَض زلیك اظ ضٍی ؾطفهل زضٍؼ اًتربة ٍ ًَقتِ قَز 

 .ؼساز ٍاحس ثِ عَض زلیك ثط اؾبؼ ؾطفهل زضٍؼ ًَقتِ قَز  

  ذَز اظ  ى ٍاحس ضا ثِ نَض  ظیط هحبؾجِ فطهبئیس:وٌیس ثبیس ؾْن   ٍاحسی ضا  سضیؽ ه  2اگط قوب  ؼسازی اظ خلؿب  یه زضؼ 

   ؼساز خلؿب  زضؼ قوب                                                                                     

 ول خلؿب  اضائِ قسُ                                                                                       

 .ظهبى اضائِ زضؼ: ؾبػب ، ضٍظّب ٍ ًیوؿبل  حهیل  اضائِ زضؼ زض عطح زضؼ ثِ عَض زلیك هكرم ثبقس 

 هكرم گطزز. هربعجبى:  طم  حهیل ، همغغ ٍ ضقتِ  حهیل  زاًكدَیبى ثِ عَض زلیك 

 .هسضؼ: ًبم ٍ ًبم ذبًَازگ  ٍ همغغ  حهیل  ًَقتِ قَز 

 ذف کلیَ -3-4-2

ه  ثبقس وِ ػجبض   ول  ٍ غیط لبثل اًساظُ گیطی ٍ لبثل  فؿیط اؾت. ًَقتي ّسف ول  ؾجت  "ّسف ول "ًمغِ ؾط غبظ ضًٍس عطاح  ثطًبهِ زضؾ  

زٍضُ  هَظق   حمك یبثٌس. افؼب   ثطای ّسف ول :  قٌب قسى، زاًؿتي، قٌبذتي، قَز. ایي ّسف ثبیس زض  بیبى یه   ؼییي هحسٍزُ فؼب یت ه 

دَ ثب فْویسى، ثىبضثطزى. ثِ ػٌَاى هثبل زاًكدَ هْبض ْبی همسهب   ثب یٌ  ضا وؿت ًوبیس، زاًكدَ ضٍقْبی  یكگیطی اظ ثبضزاضی ضا ثكٌبؾس، زاًك

  ًب َه   ٌِ  قٌب قَز.

 جسئیَذاف اختصبصی یب َذف َبی ا -3-4-3

 طًس. ّسف ول ،   ط ٍ هكرم ّسفْبی خعئ  یب هطحلِ ای  هَظق  ، اظ ّسفْبی ول  ؾطچكوِ ه  گیطًس، ٍ   ًؿجت ثِ ّسفْبی ول  ، هحسٍز

ّبی ػول  ثیكتطی ثَزُ ٍ زاضای  ؾبظز ٍ زض ًتیدِ زاضای خٌجِ خْت حطوت ضا هكرم ه  وٌس، زض حب یىِ ّسف خعئ  همبنس ضا هكرم ه 

ثبقس. ثِ ػٌَاى هثبل زاًكدَ ثطای ایٌىِ اؾترَاى ّبی زضاظ ضا ثكٌبؾس، ثبیس ثب لؿوتْبی هرتلف  ى هبًٌس  طیَؾت،  ٍقي ٍ ٍاضح ه حبلا   نطیح، ض

 ا   فیع، زیبفیع ٍ ... قٌب قَز. ّط وسام اظ ایي ثرف ّب یه ّسف خعئ  ضا  كىیل ه  زٌّس.

 یطٍ َبی یبدگیریح -3-4-4

، (Cognitive)ِ فطاگیطاى زض قغل     ثِ  ى ًیبظهٌس اؾت، اّساف  هَظق   َؾظ ثٌیبهیي ثلَم زض ؾِ حیغِ قٌبذت  ٍ هْبض   و  ثب  َخِ ثِ  َاًبی 

عجمِ ثٌسی قس. ثب ٍخَز ایٌىِ ّسفْبی قٌبذت  ثط  فىط، ّسف ّبی ػبعف  ثط احؿبؼ ٍ  (Psychomotor)حطوت  -ٍ ضٍاً  (Affective)ػبعف  

× تعداد واحد درس    
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ْبض  ّبی فیعیى   ى  بویس زاضًس،  یىي ّوبًٌس زایطُ ّبی هتساذل  ّؿتٌس وِ زض حَظُ ػول یىسیگط اثط حطوت  ثط حطوب  ٍ ه-ّسفْبی ضٍاً 

. ثِ ػٌَاى هثبل ٍلت  زاًكدَ ثیوبض ضا هؼبیٌِ ه  وٌس، لَاػس، زؾتَضا ؼول ّب ٍ ًكبًِ ّبی ثیوبضی ضا ه  زاًس )حیغِ (3) هَیط قوبضُ  ه  گصاضًس

احؿبؼ ّوسضزی ثب ثیوبض ثطذَضز ًوَزُ ٍ ؾؼ  ه  وٌس احؿبؼ ّوسضزی ذَز ضا ثب ثْتطیي ػجبض  زض هَضز ٍضؼیت قٌبذت (، ثب حب ت  زٍؾتبًِ ٍ 

ِ ؾلاهت  اٍ ثیبى ًوبیس )حیغِ ػبعف ( ٍ زؾت، چكن، گَـ ٍ ظثبى ٍی ثب ّوبٌّگ  یىسیگط ٍ ثب هْبض  هؼبیٌب  فیعیى  ضا اًدبم ه  زٌّس )حیغ

 (.حطوت -یب ضٍاً  هْبض  

 

 

 

 

 

 : حیغِ ّبی یبزگیطی2تصًیر ضمبرٌ 

 

 

 حیغِ ّب ی یبزگیطی : اضظیبث  3ضمبرٌ  تصًیر
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 يش تذریسر -3-4-5

 صیط ه  قَز وِ ثب  َخِ ثِ حیغِ ٍ  ىضٍـ  سضیؽ اؾتبز ولیس یبزگیطی زاًكدَ اؾت.  حمك ّسف  هَظق  اظ عطیك وبضثطز فٌَى  سضیؽ اهىب

 س.عجمِ ّط ّسف ضفتبضی ، ضٍـ  سضیؽ هٌبؾت اًتربة ه  قَز.  سضیؽ ثبیس ّسفساض، ًظبهساض، هتمبثل،  َیب ٍ  بؾرگَ ثِ ًیبظّبی فطاگیطاى ثبق

 اؾت.ّبی  سضیؽ زض ازاهِ  ٍضزُ قسُ  اًَاع ضٍـذ  اظ  ثط

 (Problem Based Learning) مًزش مبتىی بر حل مسبلٍآ -3-4-5-1

زاًكدَ هحَض اؾت وِ ثب قطوت فؼبل فطاگیطاى زض فؼب یت ّبی یبزگیطی، ًتبیح یبزگیطی  سضیؽ  سضیؽ ثِ ضٍـ هجتٌ  ثط حل هؿب ِ اظ قیَُ ّبی 

اثتسا یه هؿب ِ گیطز.  ًْب زض  ّبی وَچه  حت ًظبض  ضاٌّوب نَض  ه  زّس. زض ایي ضٍـ، یبزگیطی زاًكدَیبى زض گطٍُ ضا  حت  بثیط لطاض ه 

ثبیؿت حبٍی اّساف یب هفبّیو  ثبقس وِ ثِ ػٌَاى  زٌّس. هؿب ِ هغطح قسُ زض خلؿب  اٍ یِ ه  اظ  یف  ؼییي قسُ ضا هَضز وٌىبـ لطاض ه 

ِ هیعاى زّس و قَز. خلؿب  ثؼسی گطٍُ ثِ زاًكدَیبى ایي اخبظُ ضا ه  ّبی فطزی ٍ گطٍّ  ثىبض ثطزُ ه  زؾتَضا ؼول ثطای یبزگیطی  ٍ ثطضؾ 

  یكطفت ذَز ضا  بیف ًوَزُ ٍ اّساف یبزگیطی هَضز ًیبظ ثؼسی ضا  ؼییي ًوبیٌس. 

   (Case based learning)بدگیری مبتىی بر مًرد ی -3-4-5-2

ىِ هغلت ّبی یبزگیطی اؾت وِ ثِ نَض  ٍؾیغ زض  عقى  اؾتفبزُ ه  قَز. زض ایي ضٍـ ثِ خبی ایٌ یبزگیطی هجتٌ  ثط هَضز )ثیوبض( یى  اظ ضٍـ

 هَظـ ه  زٌّس. ایي ضٍـ ثِ یبزگیطی ٍ زاًف لجل   هَضزثِ  هَضزّط هغلت ػلو  ضا ثط ثب یي ثیوبض  ٍ  ،ػلو  ضا ثِ نَض  یىدب  هَظـ زازُ قَز

 فطاگیطاى ٍاثؿتِ اؾت.

  (Role play)یفبی وقص ا -3-4-5-3

ّبی  ثط عجك یه ؾٌبضیَی قجیِ ؾبظی قسُ ٍ ثط اؾبؼ ّسفیبزگیطی ذلالبًِ اؾت وِ زض  ى یبزگیطًسگبى -ایفبی ًمف یه ضٍـ یبززّ 

وٌٌس. زض ایي ضٍـ یه یب چٌس ًفط اظ فطاگیطاى یه هَضَع زاضای هؿب ِ ضا ثِ نَض  ًوبیك  ثِ اخطا زض  یبزگیطی اظ لجل  ؼییي قسُ ػول ه 

  ٍضًس ٍ ؾپؽ ّوِ فطاگیطاى ثِ ثحث زضثبضُ ًوبیف اخطا قسُ ه   طزاظًس.  ه 

  (Team based learning)دگیری مبتىی بر تیم بی -3-4-5-4

یبزگیطی هجتٌ  ثط  ین ًَػ  ضٍـ  هَظق  فؼبل ٍ زاًكدَ هحَض اؾت. زض ایي ضٍـ ّسف  ى اؾت وِ زاًكدَیبى ثِ خبی زضیبفت هحتَا ٍ هفبّین 

 زٍضُ زض لب ت ؾرٌطاً ، ثِ وبضثطز ٍ اؾتفبزُ اظ ایي هحتَا ٍ هفبّین زض لب ت  ین ثپطزاظًس.
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  (Flipped Learning Method)مًزش معکًس آ -3-4-5-5

یى  اظ اًَاع ضٍـ ّبی  سضیؽ ًَیي وِ زض زِّ ّبی اذیط ثؿیبض هَضز  َخِ لطاض گطفتِ اؾت، ضٍـ  سضیؽ هؼىَؼ ه  ثبقس. زض ایي ضٍـ اؾتبز 

زض اذتیبض زاًكدَیبى لطاض ه  زّس  ب  ًْب لجل  لجل اظ ولاؼ زضؼ اؾلایسّبی  هَظق ، فیلن ٍ ؾبیط هحتَای زضؾ  وِ اظ لجل  هبزُ ًوَزُ اؾت ضا

 هَظق  اظ اظ ولاؼ ثب هحتَای زضؼ خسیس  قٌب قسُ ٍ ثب اؾتفبزُ اظ هٌبثغ اضائِ قسُ  ى ضا فطا ثگیطًس. ثِ ثیبى زیگط یبزگیطی ٍاضًٍِ  غییط فضبی 

 ولاؼ ثِ فضبی یبزگیطی فطزی ٍ اضائِ هحتَای زضؾ  ذبضج اظ ولاؼ اؾت.

  (Computer based learning)زش مبتىی بر رایبوٍ مًآ -3-4-5-6

ّبی  هَظق   قَز. ظهیٌِ  هَظـ ثِ ووه ضایبًِ ّط ًَع فؼب یت  هَظق  اؾت وِ اظ ضایبًِ ثِ ػٌَاى ٍؾیلِ اٍ یِ ثطای  سضیؽ هحتَا اؾتفبزُ ه 

ضایبًِ قبهل ضایبًِ ثِ ػٌَاى هؼلن ذهَن ، ضٍـ  وطیي ٍ  ىطاض، ضٍـ اؾتمطای ، ضٍـ ثبظی،  هَظـ ثب هسیطیت ضایبًِ ٍ قجیِ ؾبظی ثِ ووه 

 ضایبًِ اؾت. 

  (Small Group Teaching)مًزش گريٌ َبی کًچک آ -3-4-5-7

وطزى هؿتمین ثب هحتَیب  زضؾ  ، ػلاٍُ ثط اض مب زاًف ، اض مب ًگطـ ًیع نَض  ایي ضٍـ ًَع هتساٍ   اظ  هَظـ اؾت وِ زض  ى ثِ ز یل وبض 

ّبی وَچه لبثلیت ثْتطی خْت  جبزل ػمبیس ٍ احؿبؾب  ذَز زاضًس. اغلت اٍلب  زض ایٌگًَِ خلؿب  اظ  گیطز. افطاز قطوت وٌٌسُ زض گطٍُ ه 

 ووه  دطثیب  ذبل هبًٌس ههبحجِ ثب ثیوبض یب ثحث اؾتفبزُ ه  قَز.

  (Blended Learning)دگیری ترکیبی یب -3-4-5-8

یبزگیطی  طویج  ثطای  َنیف  طویت یبزگیطی ا ىتطًٍیى   ثب ضٍـ ّبی ولاؼ زضؼ ؾٌت  ٍ ایدبز یه ضٍـ خسیس  هَظق   طویج  هَضز 

 ضا ثب ضٍـ ؾٌت   لفیك ًوبیس. (Online)اؾتفبزُ لطاض ه  گیطز. ثٌبثطایي ّسف هفَْم یبزگیطی  طویج  ایي اؾت وِ یبزگیطی ثط ذظ 

 سبوٍ ي يسبیل آمًزضیر -3-4-6

 َاًٌس زض هحیظ  هَظق  قطایغ  ضا ثِ ٍخَز  ٍضًس وِ زض  ى قطایظ یبزگیطی  ٍؾبیل  هَظق  ثِ ولیِ  دْیعا  ٍ اهىبًب   اعلاق ه  قَز وِ ه 

ضًٍس ٍ ًمف  َاى لب ج  هَثط ثطای اضائِ هحتَای  هَظق  ثِ وبض ه ٍؾبیل  هَظق  ثِ ػٌ ؾطیؼتط،  ؾبًتط، ثْتط، ثبزٍام  ط ٍ هَثط ط نَض  ثگیطز.

وٌس. اخطای ّط چِ هَثط ط ضٍـ  سضیؽ ًیبظهٌس ّوطاّ  ٍؾبیل  هتٌبؾت ثب ّسف  هَثطی زض ایدبز  ٌَع، خصاثیت ٍ  ؿْیل یبزگیطی ایفب ه 

 اٍضّس، ٍیسیَ  طٍغوتَض ....ه  ثبقٌس.ّبی  هَظق  قبهل  رتِ، هَلاغ، هبوت،  طٍغوتَض،  ثبقس. اًَاع ضؾبًِ  هَظق  ه 
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 عیبرَبی اوتخبة يسیلٍ آمًزضیم -3-4-6-1

 یژگی َبی آمًزضی يسیلٍي -3-4-6-1-1

خلت وٌٌس ٍ ایي  ٍؾبیل  وِ اًتربة ه  قًَس ثبیس لبزض ثِ اضائِ اًتربة هغب ت ٍ هفبّین خسیس ثبقٌس ٍ ػلالِ زاًكدَ ضا ًؿجت ثِ هَضَع  هَظـ

ّبی  هَظق  حفظ ًوبیٌس. ػلاٍُ ثط ایي ویفیت یبزگیطی ضا افعایف زٌّس ٍ زاًكدَ ضا ثِ  بؾرگَی  ٍ اثطاظ ٍاوٌف  كَیك  ؼب یت َخِ ضا  ب  بیبى ف

 وٌٌس.

 یژگی َبی فىی يسیلٍي -3-4-6-1-2

  َاى ثِ نَض  ظیط ذلانِ وطز: ّبی فٌ  یه ٍؾیلِ  هَظق  ضا ه  هْوتطیي ٍیػگ 

  َاًبی  اًتمبل  یبم هَضز ًظط -

 لبثلیت حول ٍ ًمل -

 ؾَْ ت وبضثطز -

 ؾَْ ت زؾتىبضی ٍ  ؼویط -

 لبثلیت ضخَع -

 مکبوبت اجراییا -3-4-6-1-3

 هْوتطیي ػَاهل  وِ زض اخطا  صیطی ٍؾبیل  هَظق   بثیط ه  گصاضًس ػجبض ٌس اظ:

  ؼساز فطگیطاى -1

 ٍضؼیت ٍ اًساظُ ولاؼ -2

 ظهبى لاظم -3

 زض زؾتطؼ ثَزى -4

 التهبزی ثَزى  -5

  (Supplemental activities)کبلیف/ فعبلیت َبی تکمیلی ت -3-4-7
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زض  ذطیي هطحلِ اظ فطایٌس  سضیؽ لاظم اؾت هسضؼ فؼب یت ّبی  ىویل  فطاگیطاى ضا وِ ثطای  مَیت یبزگیطی  ًْب لاظم اؾت ٍ فطنت وبف  

ٍ حت  اهىبًب  ٍ ٍؾبیل لاظم ثطای اًدبم چٌیي  ىب یف   ْب زض ولاؼ زضؼ ٍخَز ًساضز  یف ثیٌ  ًوبیس.  یف ثیٌ  ایي ًَع فؼب یت ّب ًثطای اًدبم 

ّبی چِ ثرك  اظ وتبة زضؾ  حل قَز یب چِ گعاضق   ثبیس زلیمب هكرم قسُ ثبقس؛ هثلا زلیمب هؼیي قَز چِ ثرك  اظ چِ وتبث  هغب ؼِ ٍ یب  وطیي

لاظم ثبقس ثبیس ًَع  وطیي ٍ چگًَگ  اًدبم  ى زض عطح زضؼ ثب  َخِ ثِ چِ اهىبًب   ثبیس  ْیِ ٍ ًَقتِ قَز. چٌبًچِ ثطای  ىویل زضؼ  وطیي 

ؾد هكرم گطزز.  ىب یف ثْتط اؾت ثب ظًسگ  ٍالؼ  فطاگیطاى اض جبط زاقتِ ثبقس هبًٌس: حل  وطیي، ًَقتي گعاضـ، اًدبم  ظهبیف،  یسا وطزى  ب

 ؾَالا ، حل هؿبئل، ؾبذتي یه ٍؾیلِ ٍ ....

 

 

 وٌٌسُ ووه زاًكدَ اضظیبث  ضٍقْبی اًتربة زض وِ ّبی  چبضچَة یى  اظ ؛ ّبی هطثَط ثِ ّط ؾغح : ّطم هیلط ٍ  ظهَى4تصًیر ضمبرٌ 

 لبثل ٍ   قس اضائِ ثب یٌ  هحیظ زض ّب  َاًوٌسی اضظیبث  هٌظَض ثِ هیل  خطج  َؾظ 1990 زض ؾبل وِ اؾت هیلط ّبی  َاًوٌسی ّطم اؾت،

  ط یت ثِ ى  ؾغح  طیي  بییي وِ اؾت قسُ  كىیل ؾغح چْبض اظ هیلط .ّطم اؾت  عقى  ػلَم زض هرتلف ّبی  هَظق  ثطًبهِ زض اؾتفبزُ

(knows) ِؾٌدف زاًف ، ؾغح زٍم ث(knows how) ( ثِ اضظیبث  نلاحیت ٍ زٍ ؾغح ثؼسیshows how & Doesِث )  ػولىطز اضظیبث ٍ 

 . طزاظز ه  السام

 رزضیببیا -3-4-8

ّبی  قبیؿتگ  یه ثطًبهِ ، یه زضؼ ٍ ... زض زؾتیبث  ثِ اّساف  ى ه  ثبقس. اضظیبث  زاًكدَیبى یى  اظ فؼب یتاضظقیبث   ؼییي هیعاى هَفمیت ٍ 

ّبی اضائِ قسُ ثِ  اؾبؾ  زض فطایٌس  هَظق  ثِ قوبض ه  ایس ٍ ویفیت  ى ثب ویفیت یبزگیطی زاًكدَیبى اض جبط هؿتمین زاضز. زض عطح زضؼ
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ى  ظهَى ّب ، اًَاع  ىَیٌ  ٍ  بیبً  اضظیبث  ٍ بزض ثرف اضظیبث  ثِ عَض زلیك ثط ًَع ٍ ًحَُ اضظیبث ، ظهبى ٍ هى زاًكدَیبى اظ ؾَی اؾتبز لاظم اؾت

 هٌبثغ زضؾ  هَضز اؾتفبزُ زض عطاح   ظهَى  بویس گطزز.

 هیعاى اظ یبفتي  گبّ   ى اظ ّسف ٍ قَز ه  اًدبم  هَظق  زٍضُ عَل زض هؼوَلاً اضظیبث  اظ ًَع ایي :تکًیىی یببیضرزا -3-4-8-1

ضٍـ   ایي ًتبیح اظ ثب اؾتفبزُ اؾتبزاى ّوچٌیي .اؾت  ى انلاح ٍ ضفغ ثِ ووه ٍ  ًبى ػولىطز ضؼف ٍ لَ  ًمبط  ؼییي ٍ فطاگیطاى یبزگیطی

 .ثطزاضًس گبم  هَظـ اض مبی خْت زض  َاًٌسه 

 زض لضبٍ   ى اظ ّسف ٍ قَز ه  اًدبم  هَظق  زٍضُ  بیبى زض ا عاهبً ًِ ٍ   هؼوَلاً اضظیبث  اظ ًَع ایي :پبیبوی یببیضزار -3-4-8-2

 . هَظق  اؾت زٍضُ ویفیت ٍ اؾتبز ػولىطز هَضز زض لضبٍ  ّوچٌیي ٍ  ًبى ثِ هسضن یب ًوطُ اػغبی ٍ فطاگیطاى ػولىطز هَضز

 .اؾت لجَ   ًهبة حس  ؼییي زاًكدَ اضظیبث  زض ضایح انغلاحب  اظ یى  زاًكدَ، اضظیبث  ثٌسی  مؿین اًَاع ثط ػلاٍُ

 وبم  زض .قَز  هوین گیطی زاًكدَیبى لجَ   یب ضزی هَضز زض لاظم اؾت  بیبً  ّسف ثب ّبی  ظهَى زض :قبًلی وصبة حذ -3-4-8-3

 قَز.  ؼییيهكرم ه   اؾتبًساضز یب  ؼییي لجَ   ًهبة حس یب لجَ   ًوطُ حسالل زاضًس وبض ٍ ؾط زاًكدَیبى لجَ   یب ضز  ؼییي ثب وِ ّبی   ظهَى

  ب وٌٌس وؿت ثبیس ضا ایُ  ًوط چِ زاًكدَیبى قَز ه   ى  ؼییي ع  زض وِ اؾت لضبٍ  ٍ گیطی  هوین هٌس ًظبم فطایٌس یه لجَ   ًهبة حس

 لضبٍ   فطایٌس ایي .ه  زّس  وییع  َاًوٌس غیط اظ ضا  َاًوٌس زاًكدَیبى وِ ثطق  اؾت ًمغِ لجَ   ًهبة حس ٍالغ، زض. قًَس هحؿَة لجَل

  أثیطگصاض  ى ثط اختوبػ  ٍ  هَظق  قطایظ زاًكدَیبى،  َاًبی   ى، ّسف  ظهَى، هحتَای ٍ قَز اًدبم ه  فِ ای حط ٍ هترهم افطاز  َؾظ

 .اؾت

 بی دريس عملی ي ببلیىیبرزضیا -3-4-8-4

 MSF  ،mini CEX  ،LOGػولىطزی اظ خولِ ثط اؾبؼ ضقتِ ّبی هرتلف ٍ هتٌبؾت ثب اّساف  هَظق  اظ ضٍـ ّبی هرتلف اضظیبث  

BOOK ،DOPS ، 360  ُزضخِ، ذَزاضظیبث  ،  َض  فَ یَ، چه  یؿت،  ظهَى قفبّ  ٍ .... ثطحؿت قطایظ ٍ ثب  كریم اؾتبز هطثَعِ اؾتفبز

 ذَاّس قس.

 ًاد ي مىببعم -3-4-9

ِ اًس  قبهل وتبثْبی هطخغ، هدلا ، ٍة ؾبیت ّب ٍ ....ثِ  ط یت تزض ایي لؿوت هٌبثؼ  وِ زض  سضیؽ هحتَای خلؿب  هَضز اؾتفبزُ لطاض گطف

 اّویت زضج ه  قًَس. 
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اضؾبل عطح زضؼ  طه   سٍیي ٍ ّفتِ لجل اظ قطٍع  طم ًؿجت ثِ  4اؾتبز هحتطم هَظف اؾت حساوثط زمبن تذيیه طرح درس: :  1تبصرٌ 

 ذَز ثِ هسیط گطٍُ السام فطهبیٌس.

ثب قطٍع  طم  حهیل  ٍ ولاؼ زضؼ عطح زضؼ ضا ثِ ضٍـ اؾتبز هحتطم هَظف اؾت بٍ داوطجً: زمبن ارائٍ طرح درس :  2تبصرٌ 

 ، ا ىتطًٍیى ،  یبم ضؾبى ّبی زاذل  ٍ ...ثِ زاًكدَیبى اضائِ ًوبیس. Paperّبی 

 پبیص طرح درس -4مبدٌ 

 بررسی محتًایی طرح درس -4-1

ًؿجت ثِ  سٍیي ٍ اضؾبل عطح زضؼ  طه  ذَز ثِ هسیط گطٍُ السام فطهبیٌس. هسیط گطٍُ ّفتِ لجل اظ قطٍع  طم  4اؾتبز هحتطم هَظف اؾت حساوثط 

ای ٍ  هحتطم هَظف ّؿتٌس حساوثط ظطف هس  یه ّفتِ اظ ٍنَل عطح زضؼ  طه  ًؿجت ثِ ثطضؾ  ویفیت ٍ  غبثك هحتَا ثب ؾطفهل ٍظاض ربًِ

 السام فطهبیٌس. EDOاضؾبل اى ثِ 

 طرح درس سبختبریبررسی  -4-2

 EDC زاًكىسُ  هَظف اؾت حساوثط ظطف هس  یه ّفتِ اظ ٍنَل عطح زضؼ  طه  ًؿجت ثِ ثطضؾ  ؾبذتبضی ٍ اضؾبل  ى ثِ EDOیط هحتطم هس

، اهتیبظ زّ  ٍ فیسثه ًتیدِ ثِ  ؾبذتبضی السام فطهبیٌس. وویتِ ثطًبهِ ضیعی  هَظق  هَظف اؾت حساوثط ظطف هس  زٍ ّفتِ ًؿجت ثِ ثطضؾ 

EDO .زاًكىسُ ٍ اؾتبز هحتطم هطثَعِ السام ًوبیٌس 

 در زمبن بررسی کیفی سًالات طرح درس سبختبری ي محتًایی بررسی -4-3

 نَض  هیگیطز. EDCّبی ههَة زضؼ زض ظهبى ثطضؾ  ویف  ؾَالا   َؾظ  ثطضؾ  ؾبذتبضی ٍ هحتَای  عطح زضؼ ثب ؾطفهل

 تًسط داوطجًیبن طرح درس سبختبری ي محتًایی بررسی  -4-4

 گیطز.  اظ زاًكدَیبى ٍ اػضب وویتِ زاًكدَی  نَض  ه ثب ًظط ذَاّ  

ثط اؾبؼ فطهت ذبل وِ زض وویتِ ثطًبهِ   وبه  اًَاع عطح زضؼ ّب ٍ چه  یؿت اضظیبث   "ًگبضـ عطح زضؼ  طه "چبضچَة  :3تبصرٌ 

َؾؼِ  هَظـ  عقى  قبّطٍز خْت اعلاع ولیِ اؾب یس زاًكگبُ هَخَز  هَیت ًْبی  ضؾیسُ اؾت، زض ؾبیت هطوع هغب ؼب  ٍ  ِ ضیعی  هَظق  ث

 ه  ثبقس.
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  هَظق  وویتِ ثطًبهِ ضیعیزض  َؾظ هطوع هغب ؼب  ٍ  َؾؼِ  هَظـ  عقى  زاًكگبُ  سٍیي ٍ   جهطُ  3هبزُ ٍ  4قیَُ ًبهِ زض ایي 

ثِ   06/06/1402 هَضخ   /386ثِ قوبضُ  زاًكگبُقَضای  هَظق  زض  خلؿِ ٍ  22/05/1402/ /م هَضخ 4190ثِ قوبضُ  هطوع هغب ؼب 

 . هَیت ضؾیس ٍ اظ ایي  بضید لاظم الاخطا اؾت
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