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 شرح درس : 

تدريس بیماريها، تشخیص ودرمان  به سیستم غدد درون ريز و ساختار دستگاه ايمنیمروربرآناتومی وفیزيولوژی  ااين واحددرسی ب

عفونی می پردازد و دانشجويان را با روش کار در اطاق عمل آشننا و بیماری های  غددبیماريهای ومراقبتهای پرستاری مربوطه به 

 میسازد.

 اهداف كلي : 

 و عفوني ريغ و عفوني هاي مارييب كي،يمتابول اختلالات به مبتلا سالمند و بزرگسال انيمددجو به مراقبت ارائه منظور به دانشجو در ييتوانا جاديا
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 حيطه اهداف رفتاري رئوس مطالب
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 نوع وسيله
ارزشيابي تكويني و 

 تراكمي
 هاي دانشجوفعاليت

1 

 آناتومي با آشنايي

 غدد فيزيولوژي

 و بررسي

 معاينه شناخت

 فيزيكي

 هاي تست و

 تشخيصي

 داخلي مترشحه غدد

 باشند قادر انيدانشجو

 كند بيان را غدد آناتومي

 كند بيان را غدد فيزيولوژي

 را ريز درون غدد عمل مكانيسم

 .دهد توضيح

 درون غدد تشخيصي هاي تست

 .دهد توضيح را ريز

 درون مختلف غدد معاينه نحوه

 .دهد بيان را ريز

 درون غد شايع اختلالات علائم

 .دهد توضيح را ريز

 شناختي

سخنراني 

پرسش و 

 پاسخ

 -وايت برد

 -ماژيك

پاورپوينت 

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

پرسش و پاسخ 

 يكلاس

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

.حضور منظم در 1

 هاكلاس

 كلاس.حضور فعال در 2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله

2 

 و مراقبت با آشنايي

 غده اختلالات درمان

 هيپوفيز

 باشند قادر انيدانشجو

 توضيح را هيپوفيز غده مشخصات

 .دهد

 بيان را هيپوفيز غده هورمونهاي -

 .كند

 و خلفي هيپوفيز غده ختلالات ا -

 .دهد توضيح را قدامي

 اختلالات ايجاد مكانيسم و علت -

 .دهد شرح را هيپوفيز غده

 اختلالات به مبتلايان از مراقبت -

 .دهد توضيح را هيپوفيز غده

 

 شناختي

سخنراني

پرسش  ،

 و پاسخ

 -وايت برد

 -ماژيك

پاورپوينت 

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

پرسش و پاسخ 

 يكلاس

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

.حضور منظم در 1

 هاكلاس

 .حضور فعال در كلاس2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله

3 
 از مراقبت و آشنايي

 به مبتلا مددجويان

 بيان را تيروئيد غده ويژگيهاي

 .كند
 شناختي

سخنراني 

پرسش و 

 -وايت برد

 -ماژيك

پرسش و پاسخ 

 يكلاس

.حضور منظم در 1

 هاكلاس



 دغد اختلالات

 و تيروئيد

 پاراتيروئيد

 را تيروئيد اختلالات انواع -

 .دهد توضيح

 را تيروئيد غده هورمونهاي -

 .دهد توضيح

 اختلالات ايجاد مكانيسم و علت -

 .دهد توضيح را تيروئيد غده

 را تيروئيد غده كاري كم علائم -

 .دهد توضيح

 را تيروئيد غده كاري پر علائم -

 .دهد توضيح

 غده تشخيصي هاي تست  -

 . دهد توضيح را تيروئيد

 پركاري و درمان و مراقبت -

 . دهد توضيح را تيروئيد

 آن از مراقبت نحوه و تيروئيديت -

 . دهد توضيح را

 را آن درمان و تيروئيد سرطان -

 .كند بيان

پاورپوينت  پاسخ

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

 .حضور فعال در كلاس2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله

4 
 از مراقبت و آشنايي

 آدرنال غده اختلالات

 باشند قادر انيدانشجو

 

 .كند بيان را آدرنال غده ملكرد

 اختلالات ايجاد مكانيسم و علت -

 .كند بيان را آدرنال غده

 را آدرنال غده كاري كم علائم -

 .دهد توضيح

 را آدرنال غده كاري پر علائم -

 .دهد توضيح

 و كاري كم تشخيص هاي روش -

 توضيح را آدرنال غده پركاري

 .دهد

 دهد توضيح را فئوكروماسيتوما -

 شناختي

سخنراني

پرسش  ،

 و پاسخ

 -وايت برد

 -ماژيك

پاورپوينت 

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

پرسش و پاسخ 

 يكلاس

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

.حضور منظم در 1

 هاكلاس

 .حضور فعال در كلاس2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله

5 

 عفونت از پيشگيري

 شناخت و بررسي و

 عفوني بيماريهاي در

 برنامه ارائه و شناخت

 براي مراقبتي

 بيماريهاي

 عفوني

 :باشد قادر دانشجو

 .نمايد تشريح را عفونت زنجيره

 بروز در پيشگيرانه اقدامات -

 .دهد توضيح را عفوني بيماريهاي

 بيماريهاي در مراقبتي تدابير -

 دهد توضيح را عفوني

 سلامت ارزيابي ويژگيهاي -

  .دهد توضيح را عفوني بيماران

 بيماريهاي از يك هر مورد در

 مالت، تب سل، وبا،(عفوني

 سالمونلازيس،

 مننژيت تيفوئيد، و شيگلوز

 جذام، كزاز، مننگوكوكسي،

 منونوكلئوز آنفولانزا،

 ليشمانيوز، ايدز، هاري، عفوني،

 ، كنگو كريمه تب مالاريا،

 هيستوپلاسموزيس،

 هريس سوزاك، سيفليس،

 شناختي

سخنراني

پرسش  ،

و  و پاسخ

معرفي 

 كيس

 -وايت برد

 -ماژيك

پاورپوينت 

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

پرسش و پاسخ 

 يكلاس

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

.حضور منظم در 1

 هاكلاس

 .حضور فعال در كلاس2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله



 :باشد قادر دانشجو )تناسلي

 ميكروارگانيسم ويژگيهاي -

 .دهد شرح اختصار به را مسئول

 و ايران در بيماري اپيدميولوژي -

 .دهد شرح اختصار به را جهان

 مبتلايان تاريخچه در مهم نكات -

 .دهد شرح را

 توضيح را بيمار فيزيكي معاينه -

 را هاي نشانه و علائم و دهد

 .برشمارد

 براي رايج تشخيصي آزمايشات -

 .بشناسد را بيماري

 و برده نام را درماني روشهاي -

 براساس را پرستاري مراقبتهاي

 تشخيصهاي

 .دهد شرح پرستاري

 از پيشگيري و كنترل روشهاي -

 دهد شرح را بيماري

6 

 ساختمان با آشنايي

 عمل اطاق

 اصول با آشنايي

 استريليزلسيون،

 عفونت از پيشگيري

 اتاق در ايمني حفظ و

 عمل

 اصول با آشنايي

 مراقبت

 از پرستاري هاي

 اعمال

 جراحي

 باشند قادر انيدانشجو

 را عمل اتاق ساختمان هاي ويژگي

 .دهد توضيح

 .كند بيان را عمل اتاق تشكيلات-

 توضيح را عمل اتاق ثابت وسايل-

 .دهد

 اتاق اساسي و ضروري وسايل-

 .دهد شرح را عمل

 را ان وظايف و عمل اتاق كاركنان-

 .دهد توضيح

 بيمار سازي آماده هاي روش-

 .دهد شرح را جراحي براي

 جهت لازم هاي پوزيشن انواع -

 .كند بيان را مختلف جراحي اعمال

 توضيح را عمل اتاق نظافت اصول-

 .دهد

 وسايل كردن استريل هاي شيوه-

 .دهد شرح را مختلف

 را عمل اتاق در ايمني اصول-

 .دهد توضيح

 را استريليزاسيون مقررات-

 .دهد توضيح

 بيان را جراحي هاي روش انواع-

 .كند

 را بزرگ هاي جراحي اثرات-

 .دهد توضيح

 عمل از قبل عمومي هاي مراقبت-

 .دهد توضيح را

 اعمال حين كلي هاي مراقبت-

 هاي مراقبت .كند بيان را جراحي

 توضيح را جراحي اعمال از بعد

 شناختي

سخنراني

، پرسش 

 و پاسخ

 -وايت برد

 -ماژيك

پاورپوينت 

)ديتاپرژكتور( 

 اسلايد

پرسش و پاسخ 

 كلاسي

 امتحان ميان ترم

 نمره تكاليف محوله

 امتحان پايان ترم

.حضور منظم در 1

 هاكلاس

 .حضور فعال در كلاس2

.ارائه به موقع تكاليف 3

 محوله



 دهد
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