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Lesson plan 

 

 ببليٌي   عولي  ًَع ٍاحذ: تئَري 1.74تعذاد ٍاحذ:  علَم تطریح دستگبُ قلب ٍ عرٍق ًبم درس:

  دٍمترم:          پسضکيرضتِ:    سبعت عولي 11، ًظري سبعت 14هذت تذریس: 

   -پيص ًيبز:    سضکيداًطکذُ پ هحل اجرا:   احوذیبى کيبًبم هذرس: 

 تعذاد داًطجَیبى:    1741-1741ًيوسبل دٍم تحصيلي:سبل 

 

 

 شرح درس:

 

ایي درس بِ آهَزش اصَل ٍ هفبّين ٍ هحفَظبت در زهيٌِ سبختبر )در ّر دٍ سطح هيکرٍسکَپي ٍ هبکرٍسکَپي(، 

هجبٍرات ٍ تکَیي طبيعي دستگبُ قلب ٍ گردش خَى هي پردازد. ایي بستِ آهَزضي ّوچٌيي بِ بررسي آًبتَهي 

 ي ٍ رادیَلَشیک دستگبُ قلب ٍ گردش خَى هي پردازد. سطح

 

 

 

 

 

 

 

 :درس ف كلياهدا

 تقسيوبت، استخَاًْب، عضلات، عرٍق ٍ هحتَیبت قفسِ سيٌِفراگيري 
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شماره 

 جلسات
 حيطه اهداف رفتاري رئوس مطالة

روش 

 تدريس

نوع وسيله 

 آموزشي

ارزشياتي 

فعاليتهاي  

 تكميلي

 فعاليت دانشجو

ر قفسِ سبختب 1

سیٌِ ضبهل 

استخَاًْب، 

عضلات، عرٍق 

 ٍ اعصبة

دًذُ ّب، استرًَم، داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

عضلات، عرٍق ٍ اعصبة جذار 

 را ضرح دّذ.  تَراکس

سخٌراًی،   ،ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ

 کبلجذًوب

ضرکت فعبل در  

طرح سئَال در 

زهیٌِ هجبحث 

ارائِ ضذُ ٍ 

اي یبفتي پبسخ ثر

ّبي پرسص

هطرح ضذُ، 

هطبلعِ هٌبثع 

 هرتجط

تعریف،  2

تقسیوبت ٍ 

هحتَیبت 

 هذیبستیٌَم

هذیبستیٌَم فَقبًی، داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

 را ضرح دّذ. هیبًی ٍ خلفی

سخٌراًی،  ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ

  کبلجذًوب

 " 

سبختبر ٍ  3

هَقعیت 

آًبتَهیک ٍ 

 هجبٍرات قلت

هَقعیت آًبتَهیک ثبیذ ثتَاًذ داًطجَ 

را ضرح دّذ ٍ  ٍ هجبٍرات قلت

ثیٌی ًكبت ثبلیٌی هرثَطِ را پیص

 ًوبیذ.

سخٌراًی،  ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ 

 کبلجذًوب

 " 

ًوبي کلی  4

آًبتَهی دستگبُ 

 گردش خَى

عرٍق اصلی داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

 را ضرح دّذ. دستگبُ گردش خَى

سخٌراًی،   ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ 

 کبلجذًوب

 " 

سبختبر  5

هیكرٍسكَپی 

دستگبُ قلجی 

عرٍقی، لٌفی ٍ 

ثبفت ضٌبسی قلت داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

 را ضرح دّذ.ٍ لٌفی  ٍ عرٍق خًَی

سخٌراًی،  ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

 هَلاژ 

 " 
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 ایوٌی

تفبٍت  6

هیكرٍسكَپیک 

ْبي هختلف قسوت

دستگبُ قلجی 

عرٍقی، لٌفی ٍ 

 ایوٌی

تفبٍت داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

هیكرٍسكَپیک قسوتْبي هختلف 

را  دستگبُ قلجی عرٍقی، لٌفی ٍ ایوٌی

ضرح دّذ ٍ ًكبت ثبلیٌی هرثَطِ را 

 ثیٌی ًوبیذ.پیص

سخٌراًی،  ضٌبختی 

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

 هَلاژ 

 " 

ًحَُ تكَیي  7

قسوت ّبي 

تلف دستگبُ هخ

 قلت ٍ عرٍق

 

تكَیي ًبحیِ قلت داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

 را ضرح دّذ. سبز، لَلِ قلجی ٍ قلت

سخٌراًی،  ضٌبختی 

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ

 کبلجذًوب

 " 

ًحَُ تكَیي  8

دستگبُ ضریبًی ٍ 

ٍریذي در دٍرُ 

جٌیٌی ٍ پس از 

 تَلذ

 

ًحَُ تكَیي دستگبُ ضریبًی ٍ 

 ٍریذي در دٍرُ جٌیٌی ٍ پس از تَلذ

 .را ضرح دّذ

سخٌراًی،  ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

، هَلاژ

 کبلجذًوب

 " 

ًبٌّجبریْبي  9

تكَیٌی دستگبُ 

 قلجی عرٍقی

ًبٌّجبریْبي داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ 

را ضرح  تكَیٌی دستگبُ قلجی عرٍقی

 دّذ.

ی، سخٌراً ضٌبختی

پرسص ٍ 

 پبسخ

ٍیذئَ 

پرٍژکتَر، 

 هَلاژ

 " 

ضٌبسبیی   11

هحذٍدُ قفسِ 

سیٌِ، دًذُ ّب ٍ 

 جٌبغ 

هحذٍدُ قفسِ  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

سیٌِ، دًذُ ّب ٍ جٌبغ را رٍي ثذى 

 زًذُ ٍ هَلاژ ضٌبسبیی کٌذ.

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

استخَاى، 

، کبداٍر

 کبلجذًوب

 " 

ضٌبسبیی  11

ت، عرٍق عضلا

ٍ اعصبة هْن 

ثبلیٌی جذار قفسِ 

 سیٌِ

عضلات، عرٍق ٍ  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

اعصبة هْن ثبلیٌی جذار قفسِ سیٌِ را 

 رٍي کبداٍر ٍ هَلاژ ضٌبسبیی کٌذ.

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

، کبداٍر

 کبلجذًوب

 " 

ضٌبسبیی  12

تقسیوبت ٍ 

هحتَیبت هْن 

 ثبلیٌی هذیبستیٌَم

تقسیوبت ٍ  ثبیذ ثتَاًذداًطجَ 

هحتَیبت هْن ثبلیٌی هذیبستیٌَم را 

 رٍي کبداٍر ٍ هَلاژ ضٌبسبیی کٌذ.

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

، کبداٍر

 کبلجذًوب

 " 
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آضٌبیی ثب  13

سطَح، کٌبرُ ّب 

ٍ قسوت ّبي 

 هختلف قلت

سطَح، کٌبرُ ّب ٍ  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

قسوت ّبي هختلف قلت را در 

 اٍر ٍ هَلاژ ضٌبسبیی کٌذ.کبد

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

، کبداٍر

 کبلجذًوب

 " 

آضٌبیی ثب عرٍق  14

اصلی هْن ثبلیٌی 

را در گردش 

 خَى

عرٍق اصلی هْن  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

ثبلیٌی را در گردش خَى در کبداٍر ٍ 

 هَلاژ ضٌبسبیی کٌذ.

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

، رکبداٍ

 کبلجذًوب

 " 

آضٌبیی ثب سبختبر  15

هیكرٍسكَپی 

هْن ثبلیٌی قلت، 

عرٍق ٍ اعضبي 

 لٌفی

سبختبر  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

هیكرٍسكَپی هْن ثبلیٌی قلت، عرٍق 

ٍ اعضبي لٌفی را در زیر 

 هیكرٍسكَح تطخیص دّذ 

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

 ، کبداٍر

 " 

آضٌبیی ثب  16

 آًبتَهی سطحی

قلت)کٌبرُ ّب، 

دریچِ ّب، هحل 

سوع آًْب( ٍ 

 عرٍق

آًبتَهی سطحی  داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

قلت)کٌبرُ ّب، دریچِ ّب، هحل سوع 

آًْب( ٍ عرٍق را رٍي ثذى زًذُ یب 

 کبداٍر ًطبى دّذ.

سخٌراًی،  هْبرتی

پرسص ٍ 

 پبسخ

هَلاژ، 

 ، کبداٍر

 " 
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