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 :  مقدمه
ای راسخ برای تغییرات بنیادین و زیربنایی، چه اراده  در طی چند دهه گذشته آموزش علوم پزشکی در کشورمان شاهد تجلی

لح به  چه  و  ساختاری  لحاظ  محتوبه  گرایش  اظ  است.  بوده  و  رشتها  محوری  فراگیر  سمت  به  پزشکی  علوم  مختلف  های 

تلاش تمامی  بین  در  است.  آشکار  روشنی  به  مستقل  خالی یادگیری  جای  نشیب،  و  فراز  پر  راه  این  در  شده  انجام  های 

 شد.  احساس می "راهنمای یادگیری"

ت مسافر  هر  برای  مناسب  منبعی  که  سفر  راهنمای  میهمانند  یادگیلقی  راهنمای  با  شود،  ارتباط  در  را  نقش  همان  ری 

های مطالعه مؤثر را رشد و پرورش دهند و  گردند تا مهارتبا استفاده از آن، دانشجویان تشویق می نمایند.دانشجویان ایفاء می

 فراگیری مستقل را بیاموزند. 

 راهنمای یادگیری را نباید با کتاب درسی اشتباه گرفت.  

است و نه بر محتوا. اگر چه ممکن است در موقعیت هایی لازم شود متن و    "یادگیری   آیندفر"یادگیری بر  اهنمای  تأکید ر

 . محتوا نیز مستقیماً در اختیار دانشجو قرار داده شود

د آن  . سه رأس این مثلث نشانگر سه نوع عملکرضلاع معرفی نمودالا توان از طریق یک مثلث متساویراهنمای یادگیری را می

نقطه  می مینشان  Aباشد.  دانشجویان  به  اطلاعات  ارائه  برای  یادگیری  راهنمای  عملکرد  نقطه  گر  عملکرد    Bباشد.  نشانگر 

نقطه   است.  دانشجویان  یادگیری  مدیریت  برای  یادگیری  فعالیت  Cراهنمای  کننده  توصیف  یادگیری،  راهنمای  های در 

ایی است که مجموعه ای از این عملکردها را نمای یادگیری راهنمرین راههمانطور که مشخص است بهتباشد.  دانشجویان می

 محقق سازد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مثلث راهنمای یادگیری 

 

 

 الگوی پیشنهادی راهنمای یادگیری: 
 تألیف راهنمای یادگیری شما بر اساس مثلث فوق انتخابی می باشد.لازم به ذکر است 

 

 بر روی وب گاه مرکز مطالعات دیدن فرمائید.  یادگیری تألیف شده هنماهای در صورت تمایل می توانید از را

 

 

  A     تأمین اطلاعات محتوایی 

  B     جو      فعالیت دانش     مدیریت یادگیریC 

بر اساس یادگیری و برنامه استوار    راهنما ▪

 است. 

 . شودمیی برنامه ارائه نوا محت ▪

 شود. می الیت دانشجو منظور نفع ▪

 راهنما بر اساس فعالیت دانشجو  است. ▪

 . شودمیمحتوای برنامه ارائه ن ▪

گیرد و آشنایی با  کمکی به یادگیری صورت نمی ▪

 شود. ارائه نمی برنامه  

 ها می باشد. راهنما شامل محتوای داده  ▪

 شود. می منظور ن  فعالیت دانشجو ▪

کمکی به یادگیری صورت نمی گیرد و آشنایی با   ▪

 E • شود. ارائه نمی ه  برنام
 

• H 

• D 

• F 
• G 
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  وره:د مختصرشرح 

فرایندهای مولکولی درون و برون سلولی موجودات زنده سبب افزایش    مطالعات گسترده چند دهه گذشته در کشف 

های مختلف  وری م و فنادانش شده و تلاش جهت تقلید از این فرایندها در محیط آزمایشگاهی سبب تحول در علو

حوی  فناوری )بیوتکنولوژی( ایجاد نموده است به نگردیده است. حاصل این دستاوردها، انقلابی را در زمینه زیست 

های  )مهندسی ژنتیک( و سایر علوم و فناوری  DNA های مولکولی، نوترکیبیکه قرن حاضر را عصر تسخیر فناوری 

های مولکولی با گذشت نزدیک  توان گفت روش اند. به جرأت می امیده ولوژی نکلیدی چون نانوتکنولوژی و نانوبیوتکن

ابداعشان از  دهه  در هم  به سه  را  دانشی موجود  مرزهای  پایه ،  امروزه جزو  و  علوم  نوردیده  مهم تشخیص در  های 

  از   میمه  یناو عن  آن  در  و  است  واحدی  2  ، درسی  شگاهییآزما   شرفتهیمولکولی و پ  یکهایتکن.  اند پزشکی قرار گرفته 

  یها   کیانواع تکن یمر،  ویژگی ها و طراحی پرا  یی باآشنا،  cDNAسنتز   یروش ها،   RNA/DNA استخراج  یروش ها

PCR  و تفسیر نتایج حاصل کار با الکتروفورز،  یشگاهیآزما  صی و کاربرد آنها در تشخ ،PCR-Time Real   و کاربرد آنها

و کاربردها،  یشگاهیآزما  ص یدر تشخ و RNA Micro  ،Prob ی اصول  و کاربردها،   FISH ها   ی توال  ن ییتع  ی اصول 

DNA م آزما  هیکروآرایو  در  تراشه  و  کاربردها  ،شگاهیها  و  ها  یوتکنولوژینانوب  یاصول  روش  و  شگایآزما  یدر  هی 

در این دوره به شما    .گیرد  می  قرار   بحث  مورد  یشگاهیمحصوالت آزما  ریو سا  یشیآزما  ی ها  تیو ساخت ک  یطراح

مولکولی و    یکهایتکنمربوط به  عملی  و  کلیات و مباحث نظری    آموزش واحد(    دو)معادل    جلسه  16ان طی  دانشجوی

 داده خواهد شد.ارائه   شگاهییآزما شرفتهیپ

 

 

 : آموزشیاطلاعات 
 

   دانشکده پزشکی -104کلاس حضوری در محل مکان آموزش: 

   14-16 دوشنبه زمان آموزش:

 هفته  16 به مدت 28/11/1402مدت  دوره : از تاریخ 

 528 ی داخل - 02332395054 :مسئول شماره تماس 

 110اتاق  -طبقه همکف  -دانشکده پزشکی -تیر  7میدان  -شاهرودو آدرس دفتر کار:  حضور فیزیکی

 ajami.m@shmu.ac.ir  و  minoo.ajami@gmail.com :مدرس پست الکترونیک 

 

 قرارداد یادگیری:
و اسلاید های مربوط به جلسات قبل بخصوص مطالب پایه ای و    ب حضور فعال و منظم دانشجو در کلاس درس، مرور مطال

 ایستمی ب  شما دانشجوی گرامی   لازمه درک درست و کامل مطالب می باشد.  شرکت فعال در پرسش و پاسخ ها پیوسته و  

و    اعت س سرأ ارزیابی  در کلاس حاضر شده  را داشته آمادگی لازم جهت  پاسخ  و  پرسش  به صورت  مطالب جلسه گذشته 

مره کامل حضور و غیاب را دریافت نخواهید کرد. دقیقه بعد از شروع کلاس حضور یابید ن  10بیش از  در صورتی که  باشید و  

درس    درصد از کل نمره نهایی این   15غیبت موجه داشته باشند.لسه دو  ج  8دانشجویان می توانند به ازای هر واحد یعنی  

نمره حضور فعال در مباحث کلاسی    ، گذشتهجلسه  به پرسش های اول کلاس مرتبط با مطالب  حضور و غیاب، پاسخ    جهت

ترم   تکالیف محولهمیان  انجام  واحد درسی، مطالب هر جلسه  خواهد داشت.  اختصاص    و  این  آموختن  بهتر  را خوب  جهت 

درصد از نمره نهایی به    85  صورت دسته بندی شده مطالعه نمائید.  مطالعه نموده و برای یادگیری بهتر مطالب آن ها را به 

mailto:minoo.ajami@gmail.com
mailto:ajami.m@shmu.ac.ir
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به صورت  پایان ترم اختصاص دارد که  تا دو سؤال    ، تستی  سوالات  امتحان  برگزار  تشریحی  جواب کوتاه، جای خالی و یک 

 خواهد شد.

 

 

 ژنتیک پیشنیاز: 

 : برنامه آموزشی عناوین مروری بر

 روش  کی و کار با  RNA/DNAاستخراج  ی با روش ها ییآشنا -

 روش  کی و کار با  cDNAسنتز   ی ش هابا رو ییآشنا -

   مریپرا یبا طراح ییآشنا -

 یشگاهیآزما صیو کاربرد آنها در تشخ  PCR یها ک یبا انواع تکن ییآشنا -

 حاصل   جینتا ریو کار با الکتروفورز و تفس  ییآشنا -

 یشگاهیآزما  ص یو کاربرد آنها در تشخ PCR-Time Realبا   ییآشنا -

 نگیو انواع بالت FISHها و  RNA Micro ،Prob ی با اصول و کاربردها ییو آشنا  یمعرف -

 و ...   شگاهیها و تراشه در آزما هی کروآرایو م DNA یتوال نییتع ی با اصول و کاربردها ییو آشنا  یمعرف -

 یشگاهیآزما ی در روش ها  یوتکنولوژینانوب ی ربردهاکا صول و با ا ییو آشنا  یمعرف -

 یشگاهیمحصوالت آزما ریو سا یشیآزما یها  تیو ساخت ک یبا طراح ییآشنا -

 

 

 حرکتی، عاطفی(:   –اهداف اختصاصی )در حیطه های شناختی، روانی 
  باشد: قادر دانشجو

 دهد.  حیسلول را توض  زیل  یانواع روشها-

 شرح دهد.  تی و توسط ک یرا به روش دست  شگاهیزمادر آ  RNAاستخراج  - 

 شرح دهد. تیو توسط ک  ی را روش دست  شگاهیدر آزما  DNAاستخراج  -

 د ینما انیرا ب oligo(dt) مریاستفاده از پرا ت یو محدود ایمزا-

 د ینما انیرا ب Random  hexamer  مریاستفاده از پرا ت یو محدود ایمزا-

 . دهد حی را توض PCRاصول -

 دهد.  حی ا توضر PCRاء اجز -

 را نام ببرد.  PCRانواع  -

 کند.  ان یرا ب  PCR ی کاربردها -

 . دیاستخراج نما  یاطلاعات  یها  گاهیرا از پا ی ژن مورد بررس DNAرشته    یدی نوکلئوت یتوال-

 . دیاستخراج نما یاطلاعات  ی ها گاهیرا از پا ی ژن مورد بررس انی حاصل از ب RNAرشته   یدی نوکلئوت یتوال-

 . دیآل را عنوان نما دهی ا مریپرا  ک ی صات مشخ-

 کند.  ی را بررس  مریپرا کی ت یف ی موجود ک یبا نرم افزارها-

 . دیو اندازه ژل مورد نظر مقدار مناسب از آگار را محاسبه نما PCRمحصول  ز یبا توجه به سا-

 . را شرح دهدباند ها  ی ریحرکت  و قرار گ می اصول و مکانس-

 . دینما انیرا ب  Safe DNA Gel stainو Loading Dyeاستفاده از   لیدل -
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 . دی( برآbrake acceleratorسرعت و دما و برودت و  م ی)تنظ   وژیف ی مانند سانتر یی از عهده کار با دستگاه ها-

 محصول استخراج شده  ت یف یو ک  زانیجهت بهبود م ی و عمل به نکات اشاره شده در تئور تیخوانش ک-

 . دینما ی و جداساز صیرا تشخ  خراج ستا ن یجداشده در ح یها  هیلا-

 . دیمانند نانودراپ برآ یی از عهده کار با دستگاه ها-

 . دیرا محاسبه نما  cDNA، جهت ساخت RNAغلظت لازم از  -

 و اجرا کند.  جادیا کلری را در دستگاه ترمال سا cDNAنامه ساخت بر-

 . و اجرا کند جادیا کلری را در دستگاه ترمال سا cDNAبرنامه ساخت -

 کند. ه یالکتروفورز ته یبراگارز ژل آ-

 .نمونه ها را در چاهک ژل الکتروفورز لود کند-

 نمایند.ریتفس الکتروفورز یباندها-

 . شرح دهدرا  PCR می تا لیکار دستگاه ر   سمیمکان -

 . شرح دهدرا  PCR م یتا  لیر  یانواع روش ها -

 . شرح دهدرا  PCR م یتا لیدستگاه ر  یاپراتور -

 کند. بیان ه ها را راج دادنحوه استخ -

 . شرح دهدرا با نرم افزار دستگاه  جی نتا ه یاول ز یآنال -

 . شرح دهدرا  Microarray ی متد ملکول -

 . شرح دهدرا مرتبط  یها  طه یآن را در ح ی بعنوان شناساگر و کاربردها FISHروش  -

 . شرح دهدرا  PCR می تا ل یمرتبط با ر ی پروب ها ،ی ملکول یانواع پروب ها-

 . شرح دهدرا  ییآشنا یتوال ن ییمختلف تع یو اصول کار دستگاه ها مس یمکان -

 .  شرح دهدرا   یتوال ن ییتع ی کاربردها -

 کار کند.   یتوال نیی مرتبط با تع ی با نرم افزارها -

 .شرح دهدرا  یملکول  یولوژیرا در ب ی نانوتکنولوژ ی انواع کاربردها -

 . را بیان کند یریو فراگبر نان یمبتن ی از انواع روشها یی مثالها -

 .شرح دهدرا آن  ی و چالش ها ی ملکول ی تهای ک  یطراح ی اصول کل-

 . شرح دهدرا مشابه در موارد لازم آن  یتستها  گرید نیکند و بتواند از ب ی ریتست وسترن بلات را فراگ ی کارکرد اصل -

 . شرح دهدرا  ات یو روش کار را با جزئ سمیمکان -

 

  :روش ارزشیابی
 :شامل

 نمره 17 کتبی امتحان  ایانی شاملبی پ شیاارز

 نمره 1شامل حضور و غیاب ارزشیابی تکوینی 

 نمره  2 و انجام تکالیف محوله درس قبل مرتبط با جلسه فعلی و  پاسخ به پرسشهای و 
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1395انتشارات جعفری نوین      کتاب تکنیک های پیشرفته مولکولی   .4  

 

 

 ان بندیجدول زم
 
 

 موضوع جلسه  برگزاری  تاریخ جلسه 
 RNA and DNAاستخراج  یاصول و روش ها 30/11/1402 جلسه اول 

 RNA and DNAاستخراج  یاصول و روش ها 07/12/1402 جلسه دوم

 cDNAتز نس یاصول و روش ها 14/12/1402 جلسه سوم 

 PCRو انواع   PCR  یاصول و مبان  21/12/1402 جلسه چهارم 

 PCRو انواع   PCR  یاصول و مبان  20/01/1403 جلسه پنجم

 طراحی پرایمر و بررسی انواع پرایمرها  27/01/1403 جلسه ششم 

 الکتروفورز ژل  03/02/1403 جلسه هفتم

 توسط کیت  DNAراج به روش دستی واستخ RNA استخراج 10/02/1403 جلسه هشتم

 
 

 RNA and DNAاستخراج   یاصول و روش ها جلسه اول :
آران   ط  یندیفرآ  یااستخراج  که  آران   یاست  در  RNA)  یاآن  موجود  کل  هموژن  کی(  سلول  زهینمونه  و    یشده  جدا 

اشودیم  هیتصف آزما  نی.  ب  یشگاه یروش  پ   یکیدارد و    یاژهیو... کاربرد و  کیژنت  یمهندس  ،یوتکنولوژ یدر    یازهایشنیاز 

فرآ  یضرور زنج  یی ندهایدر  واکنش  و  PCR)  مرازیپل  یارهیهمچون   )RT-PCR  بلات نورترن  د  نگی،  روشها    گریو 

 . باشدیم

 استخراج  مراحل

 . برداشت بافت1

 ی. همگن ساز2

 فازها  ی. جداساز3

 ی . رسوب ساز4

 . شستشو 5

 ی . محلول ساز6
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  نا :واژگان نا آش  

Lysis buffer  ،Aqueous phase ،Integrity 

  
 

   : ر ارتباط با یادگیریفعالیتهای دانشجو د
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     کتاب تکنیک های پیشرفته مولکولی و    42الی    35صفحات  

 زیر پاسخ بده. سپس به سوالات  کن وعرج 33 یال 29صفحات 

 ؟ چند سلول می باشد RNAاج یک استخر  جهتحداقل سلول مورد نیاز   -         

   ؟ را نام برید های سلولی   RNAز بیشترین نوع ا -         

 

 
 

 

 کمک  یلیخل  دکتر  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

 ت؟ چیس  RNAحین استخراج  فورمکلرویل اضافه کردن لد _

 ؟ می شود RNAاضافه کردن کدام ماده حین استخراج دستی سبب رسوب نهایی _

 

 

 

 
  

 به خاطر داشته باشید: 

 استخراج شده می باشد.  RNAو مقدار   سبب بالا بردن کیفیت RNAل استخراچ در طی مراح over nightحله مر

 تخراج از گلیکوژن استفاده کرد. اس وان جهتمی ت  RNAدر صورت کم بودن حجم 

 

 

 یادداشت های دانشجو: 

........................................... 
 

 

 

 RNA and DNAاستخراج   یاصول و روش هاجلسه دوم : 
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ا  DNAستخراج  ا  آنالیز ژنتیکی آن به منظور اهداف علمی، پزشکی و جنایی، ضروری است. دانشمندان   DNA زبرای 

  در.  کنند می  استفاده  تشخیص  در   یا   و   هاسلول  درون  به   بیگانه DNA کردن  وارد  همچون  مواردی  در   شده استخراج

 شود. ین هویت افراد استفاده میتعی در شده استخراج  DNA از جنایی امور در. دارد تشخیصی ارزش کار این پزشکی

 شامل دو روش: 

 ی آل یحلال ها بر محلول با استفاده از  یمبتن یروش ها

 ییبر روش نمک زدا  یمبتن یها روش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نا :واژگان نا آش  

Precipitation ،ion-exchange chromatography ،Purification 

 

 

   : ر ارتباط با یادگیریفعالیتهای دانشجو د
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     کتاب تکنیک های پیشرفته مولکولی و    35الی    18صفحات  

 سپس به سوالات زیر پاسخ بده.  کن وعرج 28 یال 24صفحات 

 ؟ چند سلول می باشد DNAاج یک استخر  جهتحداقل سلول مورد نیاز   -         

   چقدر است؟ RNAو  DNA ی نهایی ارهدام مراحل کار  و نگجب برای اندمای مناس -         

 

 
 

 

 کمک  یلیخل  دکتر  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

 ت؟ چیسDNAدلیل اضافه کردن دترجنت ها حین استخراج  _

 ده باشد؟ چگونه می تواند در کنترل کیفی محصول نهایی کمک کننUVمتفاوت در برار نور جذب  _

 
  

 به خاطر داشته باشید: 
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مانند شیمیایی  بین  را     Mg2های  یونEDTA  مواد  از  هستند،  کلی غشای سلولی ضروری  برای حفظ ساختار  برد. که    می 

برای جداسازی   نمونه  از    DNAبهترین  بوده که  نشده  منعقد  تام  استفاده شده    EDTA10%نمونه خون  انعقاد  بعنوان ضد 

 باشد 

 

 

 

 

 ی دانشجو: یادداشت ها

........................................... 
 

 

 cDNAسنتز   یاصول و روش ها جلسه سوم :

 

بیان  مرحله  دیگر رونویسی ژن اولین  عبارتی  به  رشته  transcription یا  یک  از  بخشی  که  میشود  از   RNA نامیده 

سنتز  RNA شود. رشتهپلیمراز کاتالیز می RNA شود. این واکنش توسط آنزیمی به نامساخته می DNA رشته الگوی

به صورت موازی، معکوس و مک الگو است. بخش DNA ملشده  از رشتهرشته  توالی DNA هایی  را رمز   RNA که 

 RNA رونوشت. توانند بیش از یک ژن را در بر داشته باشندشوند که میکنند، تحت عنوان واحدهای رونویسی شناخته میگذاری می

های متفاوت سلولی وارد عمل سایر مکانیسمهای سنتز پروتئین استفاده شود یا در  پیام رسان در مکانیسم RNA به صورتتواند  می

های ریبوزومی فعالیت کنند یا   RNA های انتقال دهنده یاRNA توانند به صورتهای عملکردی و غیر کد کننده میRNA .شود

به مانندRNA تبدیل  تنظیمی  شوند.    مداخله RNA یا RNAi های  هتروکروماتین  تشکیل  و  ژن  بیان  تنظیم  برای   کننده 

 این  به cDNAسنتز  مراحل .شودانجام نمی DNA هستند که در این حالت رونویسی از DNA ها ساختاری متراکم ازاتینهتروکروم

 RNAaseحل می شود نباید    RNAدر حلال آبی که     به داخل تیوب برده می شوند   RNA  حاوی های نمونه  ابتدا  که  است  صورت

  مدت  به  و  حرارتی  سیکل های در مرحله بعد باید نمونه ها در دستگاه وجود داشته باشد. سپس به تیوب ها پرایمرها اضافه می شوند.

 . گیرند قرار گراد سانتی درجه 65 دمای در دقیقه پنج

. 
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  نا آشنا :واژگان    

Oligo Dt  ،Random hexamer ،Normalization 

 
 

 

 

 با یادگیری:  فعالیتهای دانشجو در ارتباط 
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     کتاب تکنیک های پیشرفته مولکولی و    45الی    38صفحات  

 خ بده. سپس به سوالات زیر پاس کن وعرج 39 یال 30صفحات 

 

 ؟ یدیرا بیان نما  oligo(dt)مزایا و محدودیت استفاده از پرایمر  -         

 ؟ را بیان نماید  Random  hexamerز پرایمر  استفاده ا تیو محدود ایمزا -         
 

 

 

کمک   یلیدکتر خل  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

  

 ؟تبدیل کردDNAبه ها  را  mRNAفقط  DNAین سنتز حچگونه می توان در _ 

_ chill on ice  حین سنتزcDNA  چه کابردی دارد؟ 

 

 

 

 

  

 به خاطر داشته باشید: 

 .دانجام گیر RNAبلافاصله بعد از استخراج  cDNAبهتر است سنتز

 .   انجام گیرد. cDNAسازنده دستور العمل شرکت بهتر است مطابق با مراحل سنتز

 

 

 

 و: یادداشت های دانشج 

 ........................................... 
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 PCRو انواع  PCR یاصول و مبان جلسه چهارم :  

 

 

 ست؟ یآر چ یس یپ کیتکن

از  یقطعه خاص یدت زمان کوتاهتوان در م یاست که با استفاده از آن م یکیآر تکن یس یبه طور خلاصه پ ایمراز  یپل ی ا ره یزنج واکنش

  ا یکروموزوم  کیاز  یژن بخش کیممکن است  DNAقطعه   نینمود ا ر یبار تکث  ونهایلیم یشگاهیآزما ط یرا در شرا DNAمولکول 

  د یو منجر به تول ردیصورت بگ  مرازیپل میدر حضور آنز شگاه یآزما طی در مح ونیزاسیمریواکنش پل اگر .اشد موجود ب کیاز ژنوم  ییبخشها

وجود دارد مهم   زین  ییتهایمحدود PCRبا روش  DNA ریالبته در تکث شود یاطلاق م PCRشود به آن  د ینوکلئوت 5بزرگتر از  یقطعه ا

هزار   5 ،گرددیم ریتکث یمعمول PCRکه با روش  ییکه حداکثر اندازه قطعه ها ی . به طورباشدیم ریآن اندازه قطعات قابل تکث  نیتر

 باشد ی( م20kb)  دی هزار نوکلئوت 20شده تا  نهی به یروشها ( و در 5kb) دی نوکلئوت

 آر  یس یپ کیتکن  خچهیتار

 DNAساخت  مریبا استفاده از دو پرا  یدو رشته ا DNAاز  هیناح کی یهمانند ساز  یرا برا یخورانا و همکارانش روش 1971سال  در

  ی ها به صورت چرخه  تیخاص  ن یاستفاده از ا ده ی ا ی. ول شده بود   یطراح گریکدیبه سمت  مریدو پرا ی گزارش نمودند که در آن انتها

 سال بعد ارائه نشد.  12 ات  ریواکنش تکث کیدر  یتکرار

 
 

 

 

 

 

  ا آشنا :واژگان ن  

Denatration  ،Anneling ،Extension 
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 با یادگیری:   فعالیتهای دانشجو در ارتباط
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     کتاب تکنیک های پیشرفته مولکولی و    96الی    46صفحات  

 خ بده. سپس به سوالات زیر پاس کن وعرج 84 یال 40صفحات 

 ؟را با ذکر دلیل بیان کنید  PCRانجام   مراحل  دماهای مربوط به

 ؟نیدی کچه راکاری پیشنهاد م  carry over  جهت جلوگیری از خطای

 
 

 

 

 

کمک   ی لیدکتر خل ی فیگروه تأل  یشناس خون( IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  نیت در اآزمودن خود یبرا

 .ریبگ
 

 

 

 

   ؟می گردد  تعداد کپی نامبر در هر سیکل چگونه محاسبه _

 ؟چگونه است annelingنحوه محاسبه دمای  _
 

 

 

 

  

 ه باشید:به خاطر داشت

DNA  بالا که در  یدماها لیبه دل مرازیپلPCR  باشد  داریحرارت پا نسبت به  دیبا شود،یاستفاده م . 

 می باشد.  Kb 4-3حداکثر  PCR یهدف برا  DNAاندازه 

 PCRالگو در  جهت انواع  مناسب اولیههای  غلظت

DNA ( 50 - 0.5الگو ng ) 

 د یپلاسم  DNAنانوگرم   0.1 >

 (هتک نسخ ی ژن ها یبرا)  gDNA کروگرمیم  1نانوگرم تا  50

 
 

 

 دانشجو: یادداشت های 

........................................... 
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 PCRو انواع    PCR یاصول و مبان جلسه پنجم :
 

 نام برده شده است ریشد که در ز PCRانواع  جادیو ا شرفتیمنجر به پ  PCR یا هیدر روش پا رییتغ

 

 ( Allele specific PCR (Tetra-primer ARMS PCR)آلل )  ژهیآر و ی س یپ -

PCR  در    یتوان جهش نقطه ا  یاست که به کمک آن م  یآلل روش  ژهیوDNA  روش   نینمود. در ا  ییشناسا  میرا به صورت مستق

 ی’ ناجور که حاو 3  یانتها  یدارا   مریپرا  یبوده و نوع   یآلل ها ضرور  انی هدف مانند تفاوت م  DNA  یداشتن شناخت نسبت به توال

 یانتها یدیتک نوکلئوت یشده که مکمل چندشکل یطراح ژهیو مریپرا ک ی SNPهر آلل  یرادارد. ب ازیاست ن یدیتک نوکلئوت راتییتغ

 است. ازیآر مورد ن یس  یدو واکنش پ  SNP کیدو آلل از  ییباشد. در هر صورت جهت شناسا ی مورد نظر م ی’ توال3

 

 (Colony PCR)  یآر کلون ی س یپ -

حاصل از القا    یی ایباکتر  یها  یکلون  کیتکن  نیگردد. توسط ا  یها استفاده م   یمعمول جهت مطالعه ژنوم باکتر  روش به صورت  نیا  از

به   یابی  یجهت توال  PCRاز محصول    یکاف  زانیروش علاوه بر فراهم کردن م  نیگردند. ا  یم  یبالا به آن ها غربالگر  ریبا تکث  دیپلاسم

 شود.  یاستفاده م  دیو سف یآب  یکلون یسنت یبالگرروش غر نیگزیعنوان جا

 

 ( Hotstart PCRآر هات استارت ) ی س یپ -

واکنش   یاجزا  هیاست که بق  ی به مخلوط واکنش در زمان  Taq  مرازیدارد اضافه شدن پل  یمعمول  PCRروش با    نیکه ا  ی تفاوت  تنها

  یمواقع هم م  ی کند. در بعض  یمانعت مم  یراختصاصیمحصولات غ   دیاز تول  بیترت  ن یگرما داده شده اند بد  DNAذوب    یفوق تا دما

مهارکننده ها از آن   Tmذوب  یمخلوط واکنش به دما دنیاستفاده نمود که پس از رس یی ها کنندهمتصل به مهار Taq مرازیتوان از پل

 گردد.  ی فعال م  میجدا شده و آنز

 

 

 

 

 (Multiplex PCRآر چندگانه ) ی س یپ -

ماهواره   زیها، ر ی ها، جهش ها و چندشکل  یمضاعف شدگ   ،ی ژن یحذف ها عیسر یو بررس یی اشناس ری نظ یروش در موارد مختلف نیا از

 ی مرها یاز پرا  PCRواکنش    کیروش در    نیگردد. در ا  ی بزرگ استفاده م   ی ( در ژن هاSNP)  یدیتک نوکلئوت  یها  ی ها و چندشکل

اندا  کونیآمپل  ریتکث  یمختلف برا   یقرار م   ی ژن مورد بررس  نیکه چند  ید؛ به گونه اشو  ی استفاده م   یمختلف و اختصاص  یها  زهدر 

 باشد.  صیو تشخ کیقابل تفک یتفاوت اندازه داشته تا در ژل به راحت یبه اندازه کاف  دیها با  کونیآمپل نی. همچنردیگ

 

 ( Nested) انهیآر آش ی س یپ -

 ک یمرحله از    کیکه در    ید. به گونه اشو  یاستفاده م  DNA  یتوال  ریکاملاً مجزا جهت تکث  PCRاز دو مرتبه    PCRروش    نیا  در

 ریروش به حداقل رساندن تکث  نیگردد. در واقع هدف از ا  یاستفاده م   گرید  مریمجموعه پرا  کیو در مرحله دوم از    مریمجموعه پرا

در   یصاصاخت  گاهیکه امکان وجود دو جا  یباشد؛ به طور  یهدف م  گاهیدو جا  ید نظر دارامور  یلبوده و توا  یراختصاصیمحصولات غ 

 خالص خواهد بود.  اریبس PCRمحصول  ک ی یینها جهیبه صفر بوده و نت کیناخواسته نزد یتوال
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 (Touchdownآر تاچ داون )  ی س یپ -

در    یی در مراحل ابتدا  مرهایروش پرا  ن یگردد. در ا  یاستفاده م   یراختصاصیغ   یها  یتوال  یدر جهت کاهش حداکثر  زین  کیتکن  نیا  از

 ن یکه ا  افتهیکاهش    یجیبه صورت تدر  یاتصال در مراحل بعد  یشوند. سپس دما  یهدف شان متصل م   یممکن به توال  یحداکثر دما

به   مریپرا  یراختصاصیمجاز جهت اتصال غ که حداقل    ییدهد. دما   یمورد نظر را به ما م  یاختصاص  یتوال  یانحصار  ریروند امکان تکث

 باشد.  ی هدف م یتوال

 

  

 

 
 

 

 

 

  آشنا :ن نا واژگا  

hairpin” structure،  non-specific ،sensitivity 
 

 

 

 فعالیتهای دانشجو در ارتباط با یادگیری:  

 
کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     پیشرفته و    115الی    96صفحات های  تکنیک  کتاب 

 خ بده. سپس به سوالات زیر پاس  کن وعرج 99 یال 85صفحات  مولکولی 

 ؟دمی توان استفاده نمو PCR جهت بررسی جهش از کدام نوع از انواع 

 ؟ نر نیاز استعدد پرا 4لزوما   PCRدر کدام یک از انواع  
 

 

 

کمک   یلیلدکتر خ  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

 

 

 ؟ ه سبب اختصاصیت می شودچگون دارد ای به صورت مرحله  Tm یدما رییتغ_ 

 کدام مورد کارامد است؟ شیافزا PCRدرمحصول  یاختصاص ریغ   یجهت حذف باندها_
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 به خاطر داشته باشید: 

plateau Effect   درPCR شود ی م ده ید 40 کلیمعمولا از س. 

 .آن معلوم باشد  یدو سو ی باز یها فیکرد مشروط به آنکه رد  ریتوان تکث  یرا م DNAاز مولکول  ه یهر ناح

 

 

 

 یادداشت های دانشجو: 

........................................... 
 

 

 مرها یانواع پرا   یو بررس   مریپرا  ی طراح  جلسه ششم :
 

واکنش    یاجزا   نیاز مهم تر  یکیاست و    دینوکلئوت  24تا    18  ن یهستند که معمولا اندازه آنها ب  ید ینوکلئوت  گویقطعات ال  مرهایپرا 

PCR  ی طراح  یکیوانفورماتی ب  یسنتز توسط نرم افزارها   قبل از  د یآغازگر با  یها   یتوال  نیباشند. ا  یقطعه مورد نظر م   ریتکث  یبرا  

 نام دارد.   مریراپ  یشوند که اصطلاحا طراح

 ی است. جهت طراحی پرایمر توجه به نکات زیر اساسی و الزام

 ... .است  بهینه پرایمر نوکلئوتید برای یک  18-22به طور معمول، طول   : پرایمر طول 

 .. :دمای ذوب پرایمرها

 ... :( پرایمرهاAnealingدمای اتصال)

 ... :GCمحتوای  

 ... :(GC clamp) یا GC گیره

 ... :پرایمر ساختار ثانویه

 ... :(  hairpinsساختارهای سنجاق سری)

 دمتقابل دوری کنیاز همولوژی  

.  
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 واژگان نا آشنا :   

 (Efficiency)  «یی»کارا ،  (Specificity) ت«ی»اختصاص 

 
 

 

 تهای دانشجو در ارتباط با یادگیری:  فعالی
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     پیشرفته و    129  الی   120صفحات های  تکنیک  کتاب 

 خ بده. سپس به سوالات زیر پاس  کن وعرج 114 یال 99صفحات  مولکولی 

 

 ؟ ی پرایمر نام ببریدح طرا جهتچند نرم افزار آنلاین 

 ؟اهمیت دارد در طراحی پرایمر  GCچرا میزان  

 

 
 

 

کمک   یلیدکتر خل  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیبانک سوالات ا  اب تست رس از کتد  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

 

 

 ؟ مهم تر است  ´ 3در پرایمر از انتهای  ´ 5چرا انتهای _ 

 قلول است؟ محدود کننده از کدام سمت قابل ضافه کردن نوکئوتید جهت آنزیم ا_

 

 

 

  

 ه باشید: ر داشتبه خاط

 . گراد باشد یرجه سانتد 3رفت و برگشت تا   مریپرا tm یمناسب تفاوت دما مریپرا یدر طراح

 . گذار است ریتاث دهایونوع نوکلئوت  دهایتعدادنوکلئوت مریپرا Tmدر محاسبه 
 

 

 یادداشت های دانشجو: 

......... ........ .......................... 
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 الکتروفورز ژل  : هفتمجلسه 

 

(  Gel Electrophoresisلکتروفورز  )ژل ا کیباردار تکن یمرسوم جهت جداکردن مولکولها یشگاه یآزما یاز روش ها 

صورت است   نیبه ا کیتکن  نیا یکل ندی. فراردیگیآنها انجام م یبار و جرم مولکولبا توجه به  اندازه،  یجداساز نی.ا باشدیم

 شودیکه باعث م شودیم یدو قطب مخالف مثبت و منف یژل دارا سمتدر ژل الکتروفورز ، دو  انیجر یکه با برقرار

عمل حرکت مولکول ها تحت اصطلاح ” مهاجرت ” شناخته شده است.    نیباردار به سمت قطب مخالف خود حرکت کنند.ا یمولکول ها

منافذ موجود در آن  عبور و در طول ژل  انی از م سازدیها را قادر مژل است که مولکول رینفوذپذ  کسیمهاجرت ساختار ماتر نیا لیدل

 حرکت کنند.

. همان گونه که در بالا شرح   شودیمولکول ها م ییو شناسا یاست که منجر به جداساز یکیالکتر انیجراعمال  کیتکن نیکار ا اساس

 نیو پروتئ  RNA ،DNAباردار مانند  یهامولکول  یجداساز یبرا یمیوشیو ب یمولکول ی ها  شگاهیروش  در آزما نیکاربرد ا میداد

ژل ها منفذ دار است و   نیاست . ساختار ا دی لامیآکر یپل  ا یاروز ) آگارز( و از پودر آگ شودیاستفاده م کیتکن نیا یکه برا یاست. ژل

منافذ جهت   نیا بزرگ کردن ایکوچک  یاز آن عبور کند. برا یمتفاوت به راحت  یهاها با اندازه، مولکول شودیامر موجب م نیهم

 . میکن شتریب ا یدرالکتروفورز را کمتر و  مورد استفاده  یغلظت ژل ها میتوانیبزرگتر ، م  ایکوچکتر و  یحرکت مولکول ها

 : شودی م میتقس یها به دو بخش اصل شگاهیمتد در آزما  نیا یاصل کاربرد

 ژن  گیکلون  ای و  م یتا لی، ر PCRمحصول  ایبصورت استخراج شده هستند و   ای که  DNA یمولکولها یجداساز

 PCRمحصول  تیفیو مطالعه ک یبررس
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  واژگان نا آشنا :  

loading dye  ،Safe DNA Gel stain ،positive and negative electrode 

 

 

 

 

 های دانشجو در ارتباط با یادگیری:  فعالیت 
 

کتاب   بیشترمطالعه    یبرا  Advanced Methods in Molecular Biology andبه 

Biotechnology A Practical Lab     پیشرفته کو    134الی    129صفحات های  تکنیک  تاب 

 خ بده. سپس به سوالات زیر پاس کن وعرج  116 یال 114صفحات  مولکولی 

 

سایز محصول  - به  توجه  نظر    PCRبا  مورد  ژل  اندازه  مو  محاسبه  چگونه  را  آگار  از  مناسب  می  قدار 

 ؟شود

 ؟ د یاصول و مکانسیم حرکت  و قرار گیری باند ها را شرح ده-       

  
 

 

کمک   یلیدکتر خل  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیدرس از کتاب تست بانک سوالات ا  ن یخودت در ا  آزمودن   یابر

 .ریبگ

 

 

 

 

 ؟ از قطعات بزرگتر حرکت کنند شتریب نیزمان مع کیتوانند در  یم  DNAقطعات کوچکتر ونه چگ _

 آن بین نمونه ها در ژل الکتروفورز چگونه است؟ و محل مناسب  Ladderکابرد _

 
 

 

  

 به خاطر داشته باشید: 

 .  شکل آن و نسبت بار به جرم آن یعنیدارد ،  یمولکول در الکتروفورز استاندرد به دو عامل بستگ کیسرعت مهاجرت 

 .توان جدا کرد یرا نم یکسان ی قطعات با اندازه ها ،  رز استانداردالکتروفودر 

DNA  است یبار منف  یدارا کهاست    یآل د یاس کیدارای . 

 

 

 

 ادداشت های دانشجو: ی

........................................... 
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 ت یتوسط ک DNAواستخراج   یبه روش دست  RNAاستخراج  : هشتمجلسه 
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  : ناواژگان نا آش  

RNAlater ،نازیک نیپروتئA ،UV Spectrophotometry 

 

  

 دانشجو در ارتباط با یادگیری:  فعالیتهای  
 

 ؟ چیست RNAدر مراحل استخراج  زوپروپانولیاربرد کا

 ؟ یدهشرح د DNAو  RNAرا در پروسه استخراج دور سانتریفیوژ و زمان آن 

 رد؟ یگیبه چه منظور انجام م DNAاستخراج  ندیدر فرا  Aنازیک نیاستفاده از پروتئ
 

 
 

 

کمک   یلیدکتر خل  یف یگروه تأل  یشناس  خون (  IQB)  رانیب تست بانک سوالات ادرس از کتا  ن یآزمودن خودت در ا  یبرا

 .ریبگ

 

 

 

 ؟جهت جمع کردن نمونه ها قبل از استخراج کابردی است عیما تروژنیدر ن یسلولها ینگهدار _ 

مرحله   _ فرا  separationدر  در  کلروفرم  تغ   RANاستخراج    ند یتوسط  ا  یم  ی رییچه  سبب  دو    جاد یتواند 

   ( گردد؟ RNA/DNA/ Protein)  هی سه لا ی (به جاRNA&DNA/ Protein)هیلا

 ؟ بالا می برد ور چه ماکری احتمال بدخیم بودن پلاسما سل راحض_                          

 ؟ خوانش کدام طول موج کاربرد خواهد داشتاستخراج شده توسط اسپکتوفتومتر،  DNAغلظت  یجهت بررس -                         

 

 

  

 به خاطر داشته باشید: 

 .گردد یم  RNAپروسه استخراج  یدر ط RNA ت یفیسبب حفظ و بهبود ک  یر یاستخراج بلافاصله بعد از نمونه گ

 .جهت جمع کردن نمونه ها قبل از استخراج کابردی است عیما تروژنیدر ن بافت  یسلولها ی نگهدار

DNA    را در بافرTE  مدت    یطولان  یبرا  گرادیدرجه سانت  -80تا    -20  یدر دما  ایهفته ها    یبرا  گرادیدرجه سانت  4  یدر دما

 د یکن ی نگهدار

 

 

 

 انشجو: یادداشت های د

........................................... 


