
 

 : عفونت خون ای ینوزاد س یسپس

باکتر  شودی م  جادیا   سیسپس  یزمان   ی ها  یکه 

و    ه یگردش خون به ر  قی وارد شده به خون از طر 

  ی و مثانه وارد شوند و سم   یادرار   یروده و مجار

بدن   یو بافت ها  یمن یا   ستمیکنند و به س  دیتول

طور به  کرده  ا  یحمله  با  بدن  م  نیکه    ی عفونت 

 جنگد. 

 ؟ست یچ یعلل عفونت خون 

خون  یاریبس  در عفونت  موارد   ، ینوزاد   یاز 

از   مانی در زمان زا  ایو    ی باردار   ی ها در ط  یباکتر

  شوند.  ینوزاد منتقل م ای نیمادر به جن

باردار  ی بعض دوران  عوارض  شانس    یاز  که 

افزا را  نوزاد  در  عفونت  دهند    یم   شیبروز 

 :باشد  یم  ری شامل موارد ز

 ی زی خونر •

 تب مادر  •

 ی جفت ای یعفونت رحم  •

 آب سهیک یپارگ •

 :علائم و نشانه ها

 ی مشکلات تنفس  ▪

 استفراغ  ▪

  درجه 38 یدرجه حرارت بالا ▪

 تشنج  ▪

 خوردن  ری اشکال در ش ▪

 آپنه)قطع تنفس(  ▪

  یخواب الودگ  ▪

 رنگ پوست  ریی تغ ▪

 کاهش تن صدا  ▪

 ی و سست  یناتوان  ▪

 ده یطول کش یزرد ▪

 

 :صیتشخ

 کشت خون  شیازما ✓

 کشت ادرار  ✓

 ی نخاع یمغز  عینمونه ما کشت ✓

 نه یس قفسه سعک ✓

 ؟دارد ینوزاد چه عوارض یخون عفونت

و منجر   ابدی  یعفونت درمان نشود گسترش م  اگر

بس عوارض  بروز  شد.   ی دیشد  ار یبه   خواهد 

مختلف بدن    یتواند بر عملکرد اعضا   یعفونت م

نارسا  ریتاث به  منجر  و    ی ماریب  ه، یکل  ییگذاشته 

 شود.  یو صدمات مغز  یوی ر یها

 :درمان

مبتلا   با  اینوزاد  سر   دیمشکوک  تر    عیهرچه 

حما  یبستر اقدامات  و  ما  یت یشود  جمله   عی از 

شود.   یدرمان آنت  انجام    ی ها  کی وتیب  یسپس 
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ن طر  ازیمورد  )تزر  قی از  داده    (یقی رگ  نوزاد  به 

 .شود

 :  یمادر گرام 

جلوگ سپس  یریجهت  نکات    تی رعا  سیاز 

شو  است.   یضرور  ی بهداشت و  دست    ی)شست 

 ها( 

  :هشدار ها

نوزادان   • در  عفونت  گونه  هر    ا یوجود 

مقا  رخوارانیش بالغ  سهیدر  و  اطفال    ن یبا 

ا  اریبس بود. در  گروه    نی خطرناک تر خواهد 

س خوب  یمن یا   ستمیها  نگرفته    یبه  شکل 

انواع عفونت ها   با  است و هنوز توان مقابله 

 یعلت است که گفته م نینکرده، هم دایرا پ

با د  دیشود  نوزادان  عفونت    ردرمان 

 .ردیصورت گ مارستانیب

علائم • و  تب  دچار  نوزادتان    ه یشب  یاگر 

آلودگ  اشتها  ، یخواب  مشکل    ییکم  و 

مراجعه    یتنفس  پزشک  به  است  بهتر  شد، 

 . دیکن

: نظارت    ی ها   یماری ب  منبع  )تحت  نلسون  نوزادان 

 ( یتیاکبر ولا یدکتر عل

 زادان : خانم دکتر محمدی فوق تخصص نومشاور علمی
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